
Dárková poukázka   550,-Kč 

Jóga pro zdravá záda 
JÓGA studio SUN Kravaře 

 

Jóga studio Sun v Kravařích 
 Otevírá od 20,21,22,23. ledna 2020 nové kurzy  

Jógy s prvky jógové terapie pro začátečníky 
 i pokročilé. Vyberte si den- kurz, podle Vás. 

  
 

Naučte se cvičit, dýchat, zpomalit, harmonizovat a relaxovat  
 aneb metody pro tělo a mysl, díky kterým budete zdravější 

 a šťastnější. Těším se na Vás. 
Rezervace: www.dornovasylva.cz 

Mobil:730 547 469 
 


