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Dny zdravi, sportu a socialnich
sluzeb v zameckém parku

Kdo zavital pfedposledni dubnovy vikend
do zémeckého parku, byl jisté mile prekva-
pen. Probihal zde prvni rocnik Dnd zdravi,
sportu a socialnich sluZeb, ktery nabidl
rdzné aktivity pro malé i velké navstévni-
ky. Dozvédéli jste se o benefitech riiznych
sportovnich aktivit, které jste si mohli také
vyzkousSet. Zamecky park vybizel ke cviceni
jogy (Sylva Dornova), Body Formu (Hanka
Sev¢ikova), spole¢nému béhu (Prajzsky BK
Kravafe) a v neposledni fadé k lekcim velmi

popularniho Nordic walkingu, ktery vedla
UZasna Kristyna Schejbalova. Mali i velci si
mohli vyzkousSet jizdu na horskych kolech
(Mojekolo), koleckovych bruslich (Swanky)
nebo skoky pres Svihadlo (svihej.cz). Ne-
chybély ani lekce fotbalu (FC Kravare) Ci
florbalu (FBC Kravare, FBC Letka). Centrum
volného ¢asu Kravarfe nabidlo moZnost vy-
zkouset si zorbing a Uroven vasi dovednos-
ti hrani stolnfho tenisu jste mohli probrat
s pfitomnym trenérem. Své sluzby zde pre-

zentoval také Méstsky aquapark Kravare.
Velmi zajimava byla pfileZitost vyzkousSet si
chlzi po lané mezi stromy (slackline), kte-
rou ukazovala Ludmila Nevécna.

V ramci kontroly svého zdravotniho stavu
jste mohli vyuZit sluzby PrajskéNutri, kterd
nabizela metabolické méreni téla. Zastup-
kyné EUC kliniky Ostrava vdm pro zménu
zméfila krevni tlak nebo hladinu cukru
v krvi. Rady ohledné fitness tréninkd posky-
tovalo Contours Opava. V prostorach zam-
ku probihaly prednasky o prevenci rakoviny
prsu (Bellis) a pravni poradenstvi zde po-
skytoval i Mgr. Ing. Petr Kfizak.

Pokracovanina str. 9.

Taxik Maxik

Ze zamku

Sport
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I v kvétnu slavi:
Vézeni spoluobcané,
v nasledujicich mésicich budeme tvofit novy Strategic- 80 let ;
ky plan rozvoje naseho mésta. Budu rada, kdyz bude- Gerda Jaroschova
te soucasti celého procesu a feknete si, kam by mélo
nase mésto smeérovat, do ¢eho investovat, co vas nej-
vice trapi a na co se do budoucna zaméfit. Rada bych
vas timto pozvala na verejné forum, které se uskutec- 85 let

ni v Utery 14. ¢ervna 2022 v 16.30 hod. ve farni stodole.
V letnich mésicich bude pfipraveno dotaznikové Setfe-
ni, povedou se také fizené rozhovory s klicovymi oso-
bami obce, se zastupci spolkd, s fediteli pfispévkovych organizaci, s vedoucimi

Beno Nevrela

odbord naseho Uradu a zastupiteli mésta. Aby byla vize co nejkvalitnéjsi, je po- 90 let
tfeba zapojit Siroké spektrum odbornikd i verejnost. VSichni jste srdecné zvani, i . ;
v4& nazor je pro nas dalezity! Elfrida Cerna

Strategicky plan je totiz klicovym dokumentem, ktery je zaméfeny na planovani
ekonomického a socialniho rozvoje mésta. Pomahéa sméfovat budouci rozvoj

mésta a jeho aktivity. VétSinou vychazi z dlouhodobé vize, na jejimz zakladé

stanovuje hlavni cile rozvoje. Pro naplnéni cilli se stanovuji konkrétni opatreni 97 let
a z nich vychazejici projekty. Je pfipravovan na casove obdobi 6-8 let. Strategic- .
ky plan je nedilnou soucasti pi podavani zadosti v dotacnich titulech. Pokud Edeltrauda Vitkov:;

projekt, at uz investi¢ni, kulturni nebo socialni, neni zarazen ve strategii, nem-
zeme na néj zadat financni prostredky z dotaci. Soucasny strategicky plan rozvo-
je mésta naleznete na nasich webovych strankach a novy dokument by mél byt
hotovy a pfipraveny ke schvéaleni zastupitelstvem na podzim 2022.

UZ se moc tésim na tradi¢ni akci Vitani obcankd, kterd probéhne v sobotu
18. ¢ervna 2022 v Rytifském sale na zamku. Nestihli jste se pfihlasit? Nebojte, vse
zvladnete zafidit na matrice MéU u pani P. Maléfové do 10. ¢ervna 2022 (rodice
déti do 1 roku s trvalym pobytem v Kravarich). K Gcasti je potfeba vyplnit a po-
depsat pfihlasku a predlozit rodny list ditéte.

V Cervnu slavime Mezinarodni den déti a rada bych vSem détem popréla, at si
tento den moc uZiji a at jsou v Zivoté stastné.

Pfeji pohodové dny

Prosime obcany, ktefi si nepieji zverejnit své

jméno v rubrice jubilant, at tuto skutecnost

nahlasi redakci Besedniku (tel.: 553 777 973).
Dékujeme za pochopeni.

Platba kartou na
Monika Brzeskova, starostka Odboru VI‘IItI‘IIICh

véci a obecniho ziv-

nostenského uradu

vytiienOSt pracovi§t' ObéanSkyCh pl‘l?lkaZlol Na Odboru vnitfnich véci a obec-
a cestovnich dokladu niho zivnostenského Gradu na ul.
Nameésti 405/43 lze nové platit

Vzhledem ke stale trvajicimu velkemu narlstu zajemcU o vyfizeni dokladd (obcansky pru- platebni kartou.
kaz, cestovni doklad), ktery |ze sledovat prakticky na vech pracovistich v Ceské repub- Jan Kudéla
lice, které zajistuji tyto agendy, si dovolujeme upozornit na delsi cekaci doby v pfipadé vedouci Odboru vnitinich véci
pfichodu bez predchoziho objednani pomoci on-line rezervacniho systému. Rovnéz si a obecnf Zivnostensky tFad

dovolujeme upozornit, Ze v pfipadé pfichodu klientd v dobé bliZici se konci Ufedni doby,
narlistd moznost, zZe jiz nebude mozné tyto klienty odbavit, nebot bude kapacita praco-
vist zcela vycerpana.

Dékujeme za pochopeni a trpélivost.

Jan Kudéla
vedouci Odboru vnitfnich véci a obecni Zivnostensky Gfad
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Zastupitelé meésta byli seznameni
s probihajicimi stavebnimi pracemi
v ramci rozsireni hibitova v Koutech

Pracovnici Odboru mistniho hospodafstvi a investicni vystavby spole¢né s Ing. arch. Ada-
mem Weczerkem predstavili zastupiteliim jiz zhotovené Upravy hibitova a predstavili na-
sledné stavebni prace, které budou pokracovat béhem letnich mésicl. At uz pljde o sa-
dovou Upravu v nové budovaném aredlu, poloZeni chodnikd nebo vystavbu verejného

osvétleni a kolumbaria.

O priibéhu stavebnich Uprav vas budeme pribézné informovat. At uz prostrednictvim soci-

alnich sitich nebo na strankach Besedniku.

4. kvétna oslavili svij svatek profesionalni

i dobrovolni hasié¢i

Pravé na toto datum pfipada Mezinarodni
den hasicd. Vedeni meésta by rado touto
cestou podékovalo nasi Jednotce sboru
dobrovolnych hasicti mésta Kravare a vsem
nasim sborlim z Kravar, Koutd a Dvoriska
za jejich pracovni nasazeni a obétavost. At
uz jde o pomoc béhem povodni, tornad,
humanitarnich sbirek nebo pfi jinych nece-
kanych udéalostech. Dékujeme! Patronem
vSech hasicl je sv. Florian, ktery pravé 4.5.
roku 304 zemrel.

Eva Hanzlikova
tiskova mluvci

Eva Hanzlikova, tiskova mluvci

8. kvétna jsme si

pripoméli 77 let

od ukonceni

2. svétové valky
Vedeni mésta spolecné s p. farafem Janem
Szkanderou vzdalo Uctu vale¢nym hrdindm
a obétem této valky polozenim kvétin u pa-
matnik padlych vojakd v kostele sv. Barto-

loméje, v kostele sv. Mikuldse a u pamétni
desky na Dvofisku.

Eva Hanzlikova, tiskova mluvci

Fadlym a shpbem svidm
107k =
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OKENKO DO
SOCIALNICH SLUZEB
36. cast: Terapeutické
komunity

V zédkoné ¢. 108/2006 Sb., o socialnich
sluzbach naleznete v § 68 dalsi ze so-
cialnich sluzeb, a to ,Terapeutické ko-
munity“. Jedn& se o pobytovou socialni
sluzbu pro osoby, které jsou zavislé na
navykovych latkdch nebo pro osoby
s chronickym dusevnim onemocnénim,
které maji zajem znovu se zaclenit do
bézného Zivota. Sluzba je poskytovana
dlouhodobé formou pobytu v zafizenich,
které jsou pro tuto sluzbu urceny. Jedna
se o sluzbu pfechodného charakteru, coz
znamena, Ze vyse uvedené osoby jsou zde
ubytovany na dobu urcitou. Cilem terape-
utické komunity je poskytnout klientim
bezpecné a podnétné prostredi pro dalsi
seberozvoj, ktery je realizovan pfedevsim
prostfednictvim socialniho uceni a jasné
vymezenymi, srozumitelnymi pravidly.
Hlavni potencidl komunitniho léceni je
spojeni nékolika zakladnich sloZek, jako
je kazdodenni souZiti ¢lend komunity,
monitorovani socialniho uceni a nacvik
béznych socidlnich dovednosti. Pobyt
v terapeutickych komunitach trvéa obvyk-
le 6 - 12 mésicl. Vétsina terapeutickych
komunit v Ceské republice je zaméfena
protidrogové, a tvofi je pfevazné drogové
zavisli jedinci ve véku od 18 let, z nichZ né-
ktefi maji vlivem dlouhodobého uZivani
drog psychosocialni a télesné poskozeni,
pfipadné i problémy se zékonem.

Za poskytovani socialnich sluzeb v terape-
utickych komunitach hradi osoby Ghradu
za ubytovani a stravu.

Poskytovatele této sluzby naleznete v réam-
ci Moravskoslezského kraje pouze v téchto
dvou zafizenich:

« Renarkon, o.p.s.

- Terapeuticka komunita Renarkon, Celad-
na 383,

« Slezska diakonie
- EXIT, terapeutickd komunita, Hnojnik -
Komorni Lhotka 151.

Blizsi informace naleznete na odkazu:

http://iregistr.mpsv.cz/.

Irena Ulickova
vedouci odboru socialnich véci

V Kravarich bude v pFistim roce jezdit

Taxik Maxik

Taxik Maxik je sluZba urcena k prepravé
seniory, zdravotné a télesné postizenych
obcand. Jde o spolecny projekt Nadace
Charty 77 - Konto Bariéry, jejich projektu
SenSen - Senzacni Seniofi a |ékaren Dr.
Max. A pravé tuto sluzbu bude pro své
obcany v pfistim roce provozovat Mésto
Kravare.

Spolecné s tajemnikem méstského Uradu
Luk&sem Volnym jsme se na konci dubna
zUcCastnili setkani zkuSenych stavajicich
a novych Gcastnikd projektu Taxik Maxik,
které probéhlo v prostorach vystavisté PVA
EXPO PRAHA v Praze - Letnanech. Tato

informativni schizka byla pro nas velmi

prinosnéa a inspirujici. At uz v ramci pred-

staveni samotného projektu nebo pfedani
zkudenosti s provozem v jinych méstech.
Velmi mé tési, Ze budeme moci nasim se-
niordm a hendikepovanym obc¢andim na-
bidnout tuto socialni sluzbu a usnadnime
jim tak cestu nejen k [ékafi, ale také na na-
kup nebo k pribuznym.

Blizsi informace o pfepravnich podmin-
kach vam pfineseme prostfednictvim soci-
alnich siti, webovych stranek a Besedniku.
Pro vice informaci o projektu muzete na-

vativit webové stranky https://www.drmax.cz/
projekty-kterym-pomahame/taxik-maxik.

Martin Schwarz, mistostarosta

Clovék v tisni: Podékovani za dar

Déekujeme véem obcanim mesta Kravare ve Slezsku, ktefi se dne 3.4.2022 zuc&astnili
benefi¢ni akce pro rodiny s détmi s ndzvem ,Zabavné odpoledne na pomoc Ukrajiné*.
Dékujeme také vsem dobrovolnikim, kteff tuto akci pomohli zorganizovat.

Potvrzujeme, Ze jsme od vas dne 12.4.2022 pfijali dar v celkové vysi 33 185 K€ na konto

sbirky SOS Ukrajina.

Dar na Ucet 93209320/0300 je pfi-
spévkem do vefejné shirky SOS
Ukrajina a bude pouZit na pomoc
obétem konfliktu na Ukrajiné.

Jesté jednou Vam za Stedré dary a
Vasi iniciativu velmi dékujeme.
Vasi solidarity a ochoty poméahat si
velice vazimel!

Za Clovéka v tisni
Olga Kucirkova
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Co se déje s vytridénym olejem?

Taky vas napadlo, co se déje dal se vsim tim
pouzitym olejem, ktery doma slijete a od-
nesete do olejové popelnice? Nejste sami.
Pojdme se tedy podivat, jak to délame my
v Tridimolej.cz. Co vSechno se s vyslouZilym
kuchynskym olejem musi stat, aby mohl
znovu poslouzit lidem jako recyklované
palivo pro letadla a auta. A také Ze tridéni
opravdu méa smysl.

Veskery pouZity olej, ktery sesbirate a vho-
dite do nékteré z nasich popelnic, pravidel-
né svazime do nasi tovarny. Tady se obsah
svozovych vozll vysype na pas zpracovatel-
skélinky a roztfidi. Naplnéné plastové lahve
linka nejdfive rozdrti, aby z nich mohly ole-
je a tuky vytéct a pfipravit se pro dalsi faze
zpracovani. Nadrcené a omyté plasty pre-
davame k recyklaci dalsim zpracovateldm,
takze se znovu vraci do obéhu.

Spinavy pouzity olej musi nasledné projit
mnoha fazemi Cisténi, aby se zbavil zbylych

V Kravarich probéhnou Konzularni dny

Némecké velvyslanectvi v Praze s potése-
nim oznamuje, Ze se v Kravarich opét usku-
te¢ni Konzularni dny.

stfeda 29.6.2022 14:00 - 18:00 hod.
Ctvrtek 30.6.2022 8:00 - 18:00 hod.
patek 1. 7.2022 8:00 - 12:00 hod.

Buly Aréna Kravare, Kostelni 360/28,
Kravare-Kouty

V rémci konzularnich dni lez rezervovat
terminy pouze pro vyfizeni Zadosti o ces-
tovni pas, détsky cestovni pas a oznéme-
ni o narozeni ditéte (pfip. také prohlaseni
0 jméné). Vystavené dokumenty vam bu-
dou nasledné zaslany z Prahy.

Dostavte se prosim vzdy s vyplnénym
formularem zadosti.

Pfislusné formulare zadosti a informace
o tom, jaké podklady je pfi podani zados-
ti o pas nutné predlozit, naleznete na in-
ternetovych strankach velvyslanectvi na
adrese www.prag.diplo.de/pasy. Prosim
predkladejte vZdy original a obycejnou ko-
pii pozadovanych podkladl, a to i pokud

jste jiz v minulosti Zadali o némecky pas.

jemnych kouskl plastl, pevnych zbytkl
jidel, jako je strouhanka, stopy masa, zele-
niny a podobné, a také obsahu vody. Zbyt-
kovy biologicky rozloZitelny odpad z oleje
dodavame do bioplynové stanice, kde na-
chazi dalsi vyuZiti pro vyrobu energie.

Cely proces zpracovani pouzitych jedlych
oleju a tukl pfitom probiha cisté mecha-
nickou cestou, takze neni potfeba vyuzivat
zadné chemikalie. Pravé diky tomu, Ze je re-
cyklace olejl relativné jednoduchéa a neméa
zadné vedlejsi negativni dopady na Zivotni
prostfedi, je velmi efektivni. O maximalné
udrZitelné procesy a nakladani se zdroji
se samozfejmé v Tridimolej.cz snazime na
vSech Urovnich zpracovavani olejl a tukd.

Na konci procesu probihajiciho v nasi tovar-
né ziskame vycistény a zpracovany odpad-
ni olej, ktery dodavame rafinerii. Ta jej umi
vyuzit nejefektivnéji - vyrobi z néj prisadu
do bionafty druhé generace nebo plné re-
cyklované letecké palivo. Diky tomu nemusi

V pripadé, ze chcete zadat o vystaveni
rodného listu ditéte, prip. ucinit prohla-
Seni o jméné, vyplite formular zadosti,
ktery naleznete zde: www.prag.diplo.
de/on, a predlozte tyto podklady:

« original rodného listu ditéte s vicejazyc-
nym standardnim formularem dle nafizeni
(EU) 2016/1191 nebo ovérenym prekladem

« original rodného listu obou rodi¢d s vi-
cejazyénym standardnim formulafem dle
nafizeni (EU) 2016/1191 nebo ovéfenym
prekladem

+original oddactho listu rodicd s vicejazyc-
nym standardnim formulafem dle nafizeni
(EU) 2016/1191 nebo ovérenym prekladem
nebo original dokladu o uznani otcovstvi
s ovéfenym prekladem (original a obycej-

auta a letadla jezdit a létat na fosilni paliva
ani na specialné péstované potraviny, ale

vyuZivaji naopak odpad, ktery by byl jinak
neuzitecny, nebo dokonce Skodlivy.

Vzhledem k tomu, Ze je letecka a silni¢ni do-
prava jednim z nejvétsich svétovych produ-
centl oxidu uhli¢itého, ovsem vzdat se jich
zatim neumime, je recyklace oleji dobra
cesta, jak alespon snizovat svou uhlikovou
stopu. Na kazdy ,zachranény“ a recyklova-
ny litr odpadniho oleje totiz ujedou osobni
dieselova auta ¢trnact aZ dvacet kilometrd
zcela bez emisi. Anebo pokud jezdit ne-
chcete, d& se to vycislit i jinak: kazdé Ctyfi
vytiidéné litry pouZitého oleje pom(Zou
stejné, jako byste vysadili strom.

Vidite, jak jednoduché to je? Kazdy maze-
me planeté néc¢im pomoct. Dékujeme, Ze
jste vtom s nami.

na kopie - original Vdm bude vracen)

. origindly a obycejné kopie cestovnich
pasti / némeckych obc&anskych prikazu
obou rodicd (pouze stranka pasu s osobni-
mi Udaji - original Vdm bude vracen)

« original a obycejna kopie dokladu o né-
meckém statnim obcanstvi jednoho z ro-
di¢d (original Vam bude vracen)

Za vystaveni dokumenti vyzadanych
béhem konzularnich dni se uctuji tyto
poplatky:

« cestovni pas pro Zadatele do 24 let: 1.550 K¢
« cestovni pas pro Zadatele starsi 24 let:
2.100 K¢

« détsky cestovni pas pro déti do 12 let
(platny jen 1 rok): 760 K&

« 7adost o vystaveni rodného listu: 2.000 K&
« 74dost o vystaveni rodného listu + prohla-
Seni o jméné: 2.560 K&

(¢astky se mohou mirné lisit v zavislosti na
kurzu eské koruny)

Pro sjednani terminu se prosim obratte na
nasledujici tel. ¢islo: 602 502478 - pan Jo-

sef Melecky.
Velvyslanectvi Spolkové republiky
Némecko v Praze
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»Nakoupili jsme spreje na plast a zkusili to,“ fika Daniel
Stoklasa a Filip Kotzur, zakladatelé Game Arts.

Protoze na ¢em hrajete, zalezi! Slogan,
kterym se prezentuje znacka Game Arts.
Game Arts se fadi mezi top firmy v CR
a na Slovensku, které se soustredi na
designovou upravu hernich ovladaci
PlayStation a Xbox. Vytvafri tak jedinec-
né a stylizované herni pomlcky. A to, zZe
jeji zakladatelé jsou pravé z Kravar, nas
moc tési! Daniel Stoklasa a Filip Kotzur
své podnikani nedavno prezentovali
v rdmci soutéze Green Light StartUp
Show, kde obsadili krasné druhé misto.
Vyzpovidali jsme tedy kluky, aby nam
vice priblizili svQj uspéch, svét hernich
konzoli a jejich plany do budoucna.

Danieli a Filipe, jak se vlastné zrodil na-
pad na designovou tpravu hernich ovla-
dacha? Predpokladam, zZe jste asi velci
fanousci online her.

Daniel: Myslenka zaloZit Game Arts vznikla
asi pred 2 lety. V tu dobu jsme s Filipem ve
volném Case spole¢né hravali na Playstati-
onu a ja mél na ovladaci takovy silikonovy
obal, tehdy to byl velky trend a prakticky
jedind mozZnost, jak se s designem ovlada-
e odlisit. Problém byl ale v tom, Ze vybér
mezi témi obaly nebyl tak pestry, jelikoZ se
jednalo o velkovyrobu z Ciny. No a tehdy
se zrodila prvotni myslenka udélat si de-
sign presné takovy, jaky chceme my. Na-
koupili jsme néjaké spreje na plast a zkusili
to. Vysledek dopadl nad ocekavani. Kama-
raddm v okoli se to taky libilo a chtéli si
nechat udélat taky sv(j vlastni design. Na-
sledné jsme udélali drobnou analyzu trhu
a zjistili jsme, Ze potfebu odlisit se svym
designem méa mnohem vice lidi. Podnika-
telskd myslenka tak byla na svété.

Filip: Co se tyce hrani, tak ja mém online
hry rad, Danek zase paradoxné tak velkym
fanouskem her neni. Dfive jsme spolu hod-
né hravali FIFU, avSak ted uZ tolik volného
Casu neni, takZe si zahrajeme s kamarady
uZ jen obcas pres vikend.

Jaka je vase oblibena onlinovka (online
hra)?

Filip: Jak jsem fikal, na hrani uz ted moc
Casu neni, ale nejradéji jsem hral FIFU a Le-
ague of Legends.

Daniel: J& daval vesmés pfednost spor-
tovnim hram, nejvice ¢asu jsem pak stravil
u her FIFA nebo NHL.

Jak dlouho uz podnikate v tomto obo-
ru? Kolik je vas vtymu?

V Cervenci to budou u? 2 roky od spusté-
ni naseho e-shopu. Pfidana hodnota nasi
sluzby spociva v tom, Ze dokazeme z&-
kaznikovi vytvofit design pfesné na miru -
v soucasné dobé je vyroba z velké Casti
ruéni prace, nicméné v budoucnu bude
cely proces automatizovany.

V tuto chvili jsme v tymu uZ bohuZel pou-
ze tfi, ale radi bychom zminili i ¢tvrtého
¢lena tymu - Kubu, ktery uZ bohuZel neni
mezi nami, ale ktery toho pro nas udeélal
ze vSech nejvic (cely nas e-shop nebo re-
klamy jsou jeho préce), a z velké ¢asti jsme
pravé i diky nému v Ostravé uspéli.

NIKDY NEZAPOMENEME NA TO, CO PRO
NAS UDELAL!

Kdo patfi mezi vase zakazniky?
Zakazniky rozdélujeme do segmentd B2B
(firmy, sportovni kluby a herni organizace)
a B2C (koncovi zakaznici). Zajimavéjsi je
ale urcité B2B segment, zde spolupracu-
jeme napfiklad s tymy jako; HC Bili Tygfi
Liberec, SK Sigma Olomouc, FK Dukla Pra-
ha atd. Co se tyce firem, tak jsme v pokro-
Cilé fazi jednani s dvéma nejvétsimi hraci
na ceském trhu - Alza a CZC. Nevyhoda
u takto velkych firem je ale ta, Ze si nasta-
vuji pomérné tvrdé podminky pro spolu-
praci a ten prostor pro vyjednavani neni
tak velky. Na druhou stranu je tam velky
potencial, co se tyCe prodeje, pokud se
nam to podafi dotahnout.

V soucasné dobé nabizite své vyrobky
na ¢eském trhu. Planujete expandovat
také do zahranici?

Ano, expanze je planovana na pristi rok,
vsoucasné dobé se uz ale ,otukdvdme*“ na
mezinarodnim poli. Nase produkty nalez-
nete na zahrani¢nim marketplace (online
trzisté). Méli jsme uz zakazky do zemi jako:
Némecko, Italie nebo Nizozemsko. Pred-
stava je takova, Ze chceme v pfistim roce
spustit zahrani¢ni e-shop. Vse se ale bude
odvijet od toho, zda-li najdeme vhodné-
ho investora, abychom mohli rychleji nas
produkt Skalovat a expandovat. Pokud to-
hle nahodou Cte néjaky kravarsky investor

e |

Daniel Stoklasa a Filip Kotzur - Green Light StartUp Show.




Z méstského uradu

a hleda prileZitost k investovani s navrat-
nosti do tff let, tak se mlZeme setkat a po-
bavit se detailnéji. (smich)

Pojdme si priblizit projekt Green Light
StartUp Show...

Jedna se o StartUp akcelerator, ktery ma
v CR velmi dobrou povést. Je to skvéla pfi-
leZitost pro zacinajici podnikatele, jak roz-
vinout svij business a ziskat cenné rady.
Do Green Lightu se pfihlasily desitky pro-
jektl, z nichz bylo vybrano devét (véetné
nas). Tyto projekty pak absolvovaly kazdy
tyden rlizné workshopy a konzultace s lek-
tory (toto probihalo od listopadu do konce
bfezna). Z téchto Gcastnikd bylo v bfeznu
vybrano péti findlovych projektd, které do-
staly moZnost v poloviné dubna prezento-
vat svlij napad v aule VSB pred investory,
lidmi z oboru a vefejnosti. Odborna porota
pak vybrala tfi nejuspésnéjsi projekty, mezi
néz se nam podafilo také zaradit.

Co vam tato soutéz a krasné 2. misto
k tomu pfineslo?

Co se tyce finan¢ni podpory, tak jsme ob-
drZeli ¢astku 50 000 K¢, za kterou jsme moc
nas know-how a zkuSenosti, které jsme
za téch par mésicl nabili. Usetfilo nam to
spoustu ¢asu a slepych ulicek v budoucnu.
V neposledni fadé nam to taky pfineslo
velmi zajimavé kontakty.

Kde se mohou potencialni zadkaznici bli-
Ze seznamit s vasi nabidkou produkti?
Nase produkty naleznete na nasem e-sho-
pu www.gamearts.cz Nejvice z nasf prace,
pfipadné z vyroby, pak uvidite na nasem
Facebooku nebo Instagramu. Na obojim
nas najdete pod nézev Game Arts.

Danieli, kromé Game Arts jsi také zakla-
datelem Gaming Teamu Kravare (GTK),
ktery se zabyva organizaci offline tur-
najt ve hrach se sportovni tématikou,
predevsim FIFA turnajich. Planujes opét
néjaky v brzké dobé?

Je pravda, Ze pandemie GTK trosku upoza-
dila, nicméné i zde jsme stale aktivni a ale-
spon jednou ro¢né pofadame turnaj. Nase

PS5 ovladac Spiderman.

vize ohledné toho, kde chceme organizaci
smefovat, se ale za posledni rok zménila.
Uz nas neldka délat nejvétsi turnaje v CR,
jak tomu jednu dobu byvalo. Vratili jsme
se zpét k pavodni myslence délat to hlavné
pro lidi z Kravar a okoli. JelikoZ se ale sna-

Game Arts s vedenim mésta.

Zime neustale posouvat, tak i letos jsme se
rozhodli pozdvihnout to zase na vyssi level.
Tentokrat u? to teda nebude co do poctu
Ucastnikd, ale bude to nase prvni akce
s pfesahem. Po turnaji je planovany CHARI-
TATIVNI KARNEVAL PRO DOBROU VEC. Lidi
se pobavi a zaroven svou Utratou na akci
pfispeji nékomu, komu osud tak nepfal.
Konkrétni datum akce je zatim v jednéani.

Skloubit vase pracovni i soukromé akti-
vity neni asi vzdy jednoduché. Kde nabi-
rate energii? Jak relaxujete?

Filip: Volného ¢asu na relax moc neni, ale
kdyZ se néjaky najde, tak rad sportuiji (hra-
ji aktivné fotbal) a travim ¢as s kamarady
nebo s pfitelkyni. Tyto aktivity mé nabiji
energii ze vSeho nejvice.

Daniel: Toho volného ¢asu opravdu moc
neni, nicméné si pfes tyden snazim na-
jit vzdy alespon chvilku na néjaky sport.
Energii mé hodné nablji cestovani, snazim
se objevovat nové mista, co to jen jde. Po-
tfeba relaxovat ale zatim neni moc velka,
protoZe mé bavi to, co délam a jsem vdéc-
ny, Ze médm tuhle moZnost. Velky vliv na
to vSe ma moje rodina a pratelé, ktefi nas
moc podporuji a fandi ndam! KdyZ uz ale
potfebuji na chvili vypnout, tak o vikendu
travim cas s kamarady u néjaké dobré la-
hve alkoholu, to je mi Uplné nejlip. (smich)

Co vas v Zivoté inspiruje? Mate néjaké
zivotni motto, kterym se ridite?

Filip: J4 nejsem moc velky fanousek moti-
vacnich citatl a mott, ale za to mé inspiru-
je vidina budoucnosti.

Daniel: Za mé je téch inspirativnich lidi ve
svété spoustu. Nicméné obecné mé inspi-
ruji lidé, ktefi udélali néco pro to, aby byl
svét o néco lepSim mistem a zaroven je
negativné neovlivnila slava a Uspéch. Ri-
dim se citatem ,Rozhoduji chvile, kdy se ti
nechce”.

Tyto mladé, Sikovné a talentované
kluky privitalo také vedeni mésta na
méstské radnici, aby jim pogratulovalo
k velkému uspéchu a dozvédélo se vice
o jejich podnikani.

Dékujeme za mily a inspirativni roz-
hovor. Pfejeme hodné dalSich napadu
a uspéchu ve vasem businessu.

Eva Hanzlikova, tiskova mluvci
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Potiebujete poradit s péci o svého blizkého?

V rdmci aktivit Charitni hospicové poradny a Charitniho stfediska sv. Krystofa —
mobilniho hospice a osetf. sluzby Vam nabizime moznost seznamit se s tim

JAK PECOVAT O NEMOCNEHO
V DOMACiIM PROSTREDI

Na setkdni se dozvite, jak zvladnout péci
o0 méné pohyblivého, ¢astecné nebo piné
imobilniho ¢lovéka. Nabizime informace
a praktické ukazky napf. z téchto oblasti:

podavani stravy, tekutin a lékd,
pomoc pfi osobni hygiené,
polohovani a prevence prolezenin,
vyména lGzkovin,

kompenzaéni pomtcky a pujcovani,
jak si pozadat o prispévek na péci atd.

Praktické ukazky je mozné po domluvé predvést i pfimo ve vasi domacnosti.

Misto: Hospic sv. Lukdase (dle hyg. opatfeni — individualni konzultace nebo spolecné -
zasedaci mistnost — 2. p.), Charvatskd 785/8, Ostrava-lih, Vy$kovice

Kdy: 23. 6. 2022, 14.00-17.00 h (dalsi terminy moZné dle domluvy).
Pfihlaseni: Charitni hospicova poradna, Charvatskd 785/8, Ostrava-lih, Vyskovice,
mobil: 731 534 002, Mgr. Alexandra Cubova,
e-mail: hospicova.poradna@ostrava.charita.cz, web: www.ostrava.charita.cz
Tésime se na Vas!

Projekty Charity Ostrava jsou realizovany s finanéni podporou statutarniho mésta Ostravy a Moravskoslezského kraje.

OSTRAVAN  $Y e

: CHARITNI HOSPICOVA PORADNA /7 ™
A
Chﬂfl[ﬂ Charvatska 785/8 ]
Ostrava 700 30 Ostrava-lih, Vjikovice
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SETKANi PODPURNE SKUPINY PRO PECUJICI
0OSOBY O CLOVEKA S DEMENCI

ViéZeni pecujici,

pokud nékdo ve Vasem okoli onemocni demenci, nesporné se méni zdsadné Zivot
nemocného, pecujici osoby a celé rodiny. Podpora rodiny a vytvdreni stabilniho zdzemi
umozriuje nemocnému Elovéku proZivat jeho Zivot co nejkvalitnéji. Diky domdci péci
dochdzi k odddleni ustavni péce, je podporena samostatnost nemocného c¢lovéka, jeho
vazby s blizkymi a zachovdni jeho viastnich zvyki & ritudli.

pro jici osoby o ¢l

1ouSk A

PFijméte pozvani k uéasti na Podpiirné s

Podpiirna skupina vznikd za ué¢elem pomoci pecujicim osobam. Doba trvani jedné
skupiny je cca 2 hodiny. Skupinu povedou zkuseni odbornici s dlouholetou praxi.

Béhem skupiny budou fe3eny zasadni témata, otazky a situace, spojené
s kazdodenni domaci péci a Zivotem s ¢lovékem s onemocnénim demenci.

Po dobu setkani mazeme zajistit péci o Vaseho blizkého v domacim prostiedi.
Aktivita je realizovdna ve spoluprdaci s Lékarskou fakultou Ostravské univerzity.

Podpiirné skupiny se konaji 1x za mésic. Terminy v roce 2022 pro pfihlaseni:

14:00 - 16:00 nebo

23, 24.5. 20.,21. 6. 16:00 -~ 18:00

Misto konéni: Charita Ostrava, Kofenského 1323/17, 703 00 Ostrava-Vitkovice

Kontaktni osoba:

Mgr. Martina Krhutova, koordindtorka aktivit projektu Charita Ostrava
e-mail: martina.krhutova@ostrava.charita.cz, mobil: 733 676 692,
web: zijemesdemenci.cz

Srdeéné Vas zveme na setkani, kde s nami muzZete sdilet Vase zku$enosti, problémy,
strasti i radosti souvisejici s pé¢i o osobu blizkou.

Podporeno grantem z Evropského hospoddiského prostoru a Norskych fondd v rémci projektu , Zivot s demenci~ zvySent informovanosti o
rizicich, priznacich, ¢asné detekci, moznostech prevence a Iécby Alzheimerovy a jinjch typi demence” s reg. éislem ZD-MGS2-007.

VEREJNE FORUM

Pojdme spolecné nasmeérovat Kravare do budoucna

14.6.2022 od 16:30 hodin, farni stodola Kravare

Mili spoluobcane, prijdte diskutovat
s vedenim mésta a ostatnimi obcany
o tom, co je potreba udélat.
Spoleéné odhlasujeme nejdileZitéjsi
veci k reseni. Tésime se na Vas!

www.kravare.cz
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Ze zamku

Pokracovani ze str. 1.

Po oba dva dny jste se mohli také bliZe se-
znamit s nabidkou sociélnich sluzeb, které
zde prezentovaly organizace v ramci celého
Hlucinska. Zastoupeni byli: Socialni od-
bor M&U Kravare, Fokus Opava, Eurotopia,
DomA Kobefice, Charita Hlucin, Tichy svét
a Fosanima. Spolek Ekvilibro seznamoval
s zivotem lidi na invalidnich vozicich, které
si mohli navstévnici také na misté vyzkou-
Set. Déti se pro zménu vydovadély na jejich
Nerf strelnici. Zdravé speciality nam nabi-
zely restaurace Kvét lotosu Opava a UGO
Salatérie. Dobrou kavu po oba dva dny pfi-
pravovalo Mental Calé. Pokud jste si potfe-

bovali zméfit UV filtr ve slunecnich brylich,
mohli jste vyuZit sluZeb Optiky Filip. Zaji-
mavosti bylo také pfedstaveni Canisterapie
v podani Sarky Blokeschové.

Nezapomnéli jsme ani na Zaky nasi zaklad-
ni Skoly, pro které byl béhem patecniho do-
poledne pfipraven kurz BESIPu, ktery ved|
cyklokoordinator Moravskoslezského kraje.
Prvni ro¢nik mame Uspésné za sebou. Pfi-
praveny dvoudenni program byl pestry
amy véfime, Ze si kazdy nasel to své.
Dékujeme vSem, kteff zde nabizeli své sluz-
by, poradenstvi a vyrobky. At uz to bylo
v ramci zdravého Zivotniho stylu, pohybu,
sportu, socialnich sluZeb, rlznych prevenci

Také na letosni letni prazdniny se chysta
soutéz pro déti (a rodice) s Déckem Ceské
televize, jejiz cilem je vyslat déti do pfirody,
na pamatky a zajimava mista ve viech kra-
jich Ceské republiky. V leto$nim roce se po-
prvé zapoji i zamek v Kravafich, konkrétné
zdejsi Turistické informacni centrum. BIiZsi
informace pfineseme v ¢ervnovém vydani
Besedniku, jisté ale je, Ze se opét bude jed-
nat o zabavnou prazdninovou hru pro celé

Zamek bude jednim z mist v prazdni-
nové soutézi s Déckem!

nebo pravni poradny. Celé tato akce pro-
bihala pod zastitou mésta Kravare. Radi
bychom také podékovali vsem, ktefi se jak-
koliv podileli na organizaci. Velké zasluha
na hladkém pribéhu patfi pracovnici Turis-
tického informacniho centra Kravafe Gabri-
ele Andrade, kterd si tuto akci vzala pod sva
kfidla. Byly to dva dny plné aktivit, setkani,
radosti. Jsme radi, Ze jste se zastavili a stra-
vili je s nami.

Eva Hanzlikovd, tiskova mluvci

rodiny za Ucelem spole¢ného a aktivniho
proziti volného ¢asu.

Katefina Stédrorova
oddéleni kultury

-




Ze zamku

V Kravarich
probéhne
mezinarodni
festival
CIRKULUM!

MoZna si néktefi z vas vzpominaji na UZasné
predstaveni,On the Road® v podanfumélct
z Cirkusu trochu jinak, které probéhlo pred
zamkem v ramci loniskeho Kravarského od-
pustu. Kombinace artistického vystoupe-
ni, pantomimy a pohybového divadla jisté
uchvatilo vsechny Ucastniky. Proto jsme se
rozhodli, Ze se staneme partnery original-
niho mezinarodniho festivalu Cirkulum na
cestach a jeden den budeme hostit pouli¢ni
novocirkusové umélce z Ceska, Italie ¢i Ar-
gentiny prave u nas, v krasném prostredi na-
Seho zamku a zameckého parku! Budete tak
mit jedinecnou pfileZitost zhlédnout UZasna
a nevsedni vystoupeni nejen akrobatd, Zon-
glérd, provazochodcd, tanecnikd, ale také
hudebnik( a komikl. Predstaveni budou
doplnéna o zajimavé workshopy a to nejen
pro déti! -) Bude to opravdova show a skvé-
|4 podivana! Prijdte se o tom presvéd¢it
v sobotu 4. cervna od 14.00 do 20.00 hod.

Cviéme v rytme
Energicka dvojice KoKo a Lulu a jejich se-
stava ze svétove soutéze v Americe. Akroba-
cie, Zonglovani, tanec a visuta hrazda jsou
nedilnou soucasti této novocirkusové ins-
cenace.

The Gentlemen
Mladi panové, ktefi neposedi na jednom
misté, to jsou The Gentlemen!

Desmadre Orkesta
Jelibotrochu dechovky? Argentinska smrst,
ktera strhne celé publikum svou nesmirnou
energii a prekvapivou Upravou klasickych
hudebnich dél.

Muruya
Akrobacie, Zonglaz a provazochodectvi
v podéani rozpustilé Argentinky.

Crilla Silouhette
Vynalézavé show plna vsemoZnych novo-
cirkusovych disciplin zasazené do felliniov-
skych kulis.

Poppy a Adélka
SvétobéZnice Poppy ajeji potouchla kamarad-
ka Adélka pfijedou vam a vasSim détem zpfi-
jemnit ervnové dny na festivalu CIRKULUM.

Silvie Hribkova, vedouci oddéleni kultury

Park na jare

Béhem vegetacniho klidu probihaly v z&-
meckém parku opét arboristické prace
- predevsim bezpecnostni ofezy zdejsich
kosternich dfevin - dubd alip - spojené s od-
stranénim ,vSudypfitomného® jmeli. Dale
byly provedeny vychovné ofezy u nékterych
mladych stromd, ve dvou pripadech také
pokaceni havarijnich lip a frézovani parezu.
Pred Velikonocemi na zamku jsme necha-
li vysypat cestu od Damiky k zamku, ktera
byla nasledné, s ohledem na stiznosti cyk-
listll, jesté jednou pofadné zhutnéna, tak
doufédme, Ze u7 je to nyniv pofadku.

/B
M
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V poloviné dubna se podafilo nainstalovat
chybéjici dil zabradli na mostku u rybnika
s ostravkem, ktery ,podlehl® zlomené olsi
z Uinora tohoto roku, a celkové zpevnit oboji
zébradli.

V planu je dosadit opét néjaké chybéjici -
ukradené ¢i uschlé kefe a uz nyni vytipova-
vame dalsi stromy, které doZivaji a budou se
muset v dohledné dobé nahradit novymi.

Katefina Stédronova, oddéleni kultury
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Z nasi knihovny

BosoBos zahrali v knihovné

I’:/Inei?]tos\l/(ga Originalni ve vSech smérech, to je kapela BosoBos, ktera posledni dubnovy patek
Kravare doslova roztancila nasi knihovnu. Diky kluci za skvély zaZitek a vybornou naladu. A ti
Bezrucova 10 z vas, ktefi to tentokrat do knihovny nestihli, zveme na vystoupeni kapely BosoBos

Tel: 553 777 975. mobil: 734 442 219 v ramci zameckého odpustového programul!

E-mail: knihovna@kravare.cz
Facebook: Méstska knihovna Kravare

Instagram: knihovna_kravare

« Jeffrey Archer - Cliftonova kronika

Monika Sev¢ikova, knihovnice

« Julie Caplin - Domek v Irsku

« Katherine Faulkner — Greenwich Park
+ J.S. Dewes - Hlidka na konci vesmiru
+ Gregg Olsen - Jestli to feknes. ..

« Paula Stern - Kavova dinastie

« Frida Skyback - Knihkupectvi
na Riverside Drive

Knihovna pFipravuje programy pro maminky s détmi

» Carsten S. Henn — Knihonos Milé maminky, nase knihovna si pro vas a vase déti pripravila pravidelna

« Bernard Minier - Lov setkavani, pri kterych se budeme snazit détem formou hry priblizit pro-
stredi knihovny a zcela nenasilné a prirozené v détech péstovat lasku ke
kniham. Mame pripraveny animacni programy plné her, zabavného cteni i
uceni a jednoduchych tvircich c¢innosti! Tyto programy jsou urceny pred-
« Anne Frasier - Najdi me $kolnim détem od jednoho do péti let. Za¢iname jiz tento mésic ! Téste se
na Hodinku s princeznou. :-)

+ Penelope Bloom - Moje ( tak trochu)
utajené dité

+ Lisa Regan — Necekané pfiznani

« Johana Kral - Probudit se jako delfin
« Miriam Blahova - Pribéh slunecnice *
« Matt Haig - Palnocni knihovna *

«Vesna Evans - Sametovy domov (:]_(_( ‘) l ’

«lan W. Sainsbury - Smrtici spojeni * &WW
« Darcy Coates - Straseni v Rookwardu ZVANY JSOU VEECHNY MAMINKY

« Rudolf Vrba - Utekl jsem z Osvétimi S DETMI PREDSKOLNIHO VEKU
« J. D. Barker - Volajici 25 KVETNA 2022
+ Markéta Harazimova - Volnym padem 09:00 HODIN
« Linda Castillo - Zpfetrhana pouta

- Jennifer Rosner - Zluty ptacek zpiva

»Méjte dobrou naladu. Dobra nalada
vase problémy sice nevyresi, ale nastve
tolik lidi kolem, Ze stoji za to si ji uzit.

e

Jan Werich




Z nasich matetskych skol

Aktuallty z MS KravafFe-Kouty ve fotografllch
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Nase prvni plavani. - - . | Velikonocni zajicek prlnesl prekvapenl détem ze tfidy Motylci.




Z nasich matetskych skol

Zpravicky z MS Petra z Krava¥

Den Zemeé

V patek 22. dubna si nejen lidé napfic kon-
tinenty, ale i déti z MS Kravafe pfipomnély,
jak je duleZitéd péce o nasi planetu. V ram-
ci oslav Dne Zemé jsme pro déti pfipravili
zabavné dopoledne na zahradé MS. Déti
spole¢né s pani ucitelkou plnily nejriznéj-
$i Ukoly a seznamovaly se s tim, co Skodi

Projektovy den ve
vyuce - agility

Ve Ctvrtek 28. 4.2022 k nam prijeli do Skolky
na navstévu dva pejsci a jedna fenka ple-
mene Border kolie — Armi, Manzo a Lara.
Majitelka s pejsky cvici ,agility” - je to sport
se psy podobny konskému parkuru, ve kte-
rém jde o pfesnost a co nejrychlejsi ¢as. Ci-
lem je, aby pan se svym psem prekonal trat
s prekazkami ve spravném sméru a poradi,
bez chyb a v co nejlepsim case. Vidéli jsme,
jak probiha vycvik pejskl, jak uméji plnit
nejraznéjsi povely a provadet triky. Na zaver
jsme pejsky odmeénili malym pamlskem.

Michaela Ruba, MS Kravare

Zivotnimu prostfedi a co mu naopak pro-
spiva. Prisplnéni vsech disciplin déti ziskaly
malou odménu a pamétni list.

Markéta Koleckarova
MS Kravare

Velikonocni tvoiivd dilna
pro déti a rodice
ze tifidy Hruska.

Den s kuratky v rdmci tématu Zvifata a jejich mladata ve tifidé Kvétinka.




Z nasich zakladnich skol

Uklid'me Cesko

Nase Skola se opétovné zapojila do jarniho
uklidového dne Uklidme Cesko. Protoze ale
letosnf pocasi moc nepfélo, tak jsme se do
akce zapojili aZ koncem dubna. V oblasti
Kravare-Kouty nasizaci vycistili od odpadkd
tfitrasy - za kolejemi, k letisti a okoli OlSinek.
,Ulovky“ to byly zajimavé - nékolikametrovy
kabel, lahve, pneumatiky apod. VSichni si
vsak odnéaseli hfejivy pocit z uZite¢né a dob-
fe odvedené prace.

Eva Watzlawikova, feditelka ZS Kravafe-Kouty

Putovani s velikonoénim berankem

Pred Velikonocemi absolvovali Zacinasi 1. a
2. tridy jarni vychazku - ,Putovani s veliko-
nocnim berankem®, kterou pfipravila Mater-
ska Skola Kravare-Kouty.

Na deseti stanovistich zaci plnili rdzné tko-
ly, které pro né nachystal velikonocni be-
ranek - zaci ho nakrmili, nakreslili do hliny,
zazpivali mu pisnicku apod. Na konci puto-
vani véechny cekal poklad. Zaci berankovi
nechali pamatku v podobé spolecné vyro-
beného beranciho kamarada.

Eva Watzlawikova, feditelka ZS Kravafe-Kouty

Carod&jnicka skola v 1. tfidé.

Zapis do 1. tridy.

Velikonoéni jarmark

Zaci nadi ¢tvrté tiidy usporadali v ramci
vyuky finan¢ni gramotnosti pfi spolupraci
s Ceskou spofitelnou dne 8. dubna Veliko-
noc¢ni jarmark v prodejné MOJEKOLO. Ve
se vydafilo, zaci si vyzkouseli role vyrobcl
adistributor(, prodejce i Ucetni. ZboZi se vy-
prodalo a za vydélané penize pojedou 7aci
na vylet. Dékujeme Ing. Lucii Schindlerové
za umoznéni uskutecnéni jarmarku v jejich
krasné prodejné.

Eva Watzlawikova, feditelka ZS Kravare-Kouty

Den Zemé / Den
milad'at - Opava

V péatek 22. dubna vyrazili Zaci nasi 1. - 3.
tridy do Opavy na Den Zemé / Den mladat,
ktery se kazdoroc¢né kona v krasném arealu
drobnochovu skolniho statku v Opavé.

Zaci si prohlédli mladata, zhlédli vystoupe-
ni drezury koni, psi agility a sokolniky. Také
si vyzkouseli policejni vysilacku, pozorovani
opilého fidice ve specialnich brylich, otisk
prstd z mista ¢inu, zachranu zranéného a
mnoho dalsiho.

Dopoledne si spole¢né hezky uzili.

Eva Watzlawikova, feditelka ZS Kravare-Kouty




Z nasich zakladnich skol

»Holky z Venuse,
kluci z Marsu*

Takhle se nazyval jeden z vychovné-vzde-
ldvacich program, které na nasi $kole pro-
béhly v rdmci prevence rizikového chovani.
Osmaéci se na této besedé dozvedéli o roz-
dilech fyzickych, psychickych a vztahovych
mezi muzem a Zenou, co je odpovédné se-
xualnichovani, sexualnirozhodovania roz-
dily ve vnimani sexuality muz( a Zen, po-
hled spole¢nosti na sexualni orientace, co
jsou pohlavné pfenosné choroby, jejich ri-
zika, pfiznaky a eventualnilécba. Seznami-
li se s tim, co znamena rizikovy Zivotni styl
a jak Zit zdravé a myslet na budoucnost.
,Jsi online” zase byla beseda pro Sestéky,
ktefi se dozvédél, jestli mlzZou véfit in-
ternetu, jak poznaiji, co je falesna zprava,
jaké rizika jim v online svété hrozi, jak se
eventualné proti témto hrozbam branit a
jak si zabezpecit svij pocitac. Seznamili se
s tim, kolik ¢asu travit v online svété, a jaka
zdravotni rizika s tim spojend je mohou
potkat. Na tohle téma pak navazovala pro
rodice pfednaska pana T. Velicky - fedite-
le poradny pro primarni prevenci v Bilovci
,Déti na internetu“. Rodic¢e se zde mohli
dozvédét, jaka rizika ¢ihaji na déti na so-
cidlnich sitich, jakych chyb se mlzeme
dopoustét v elektronické komunikaci, co
je sexting, kybergrooming, kybersikana a
kdy vznika zavislost na internetu - netolis-
mus. Déle pak pan feditel nabidl moznosti,
jak ttmto nebezpecim Celit a ochranit své
déti, eventudlné jakad existuje prevence.
Skoda jen, ze této moznosti dovédét se
vice o hrozbach online prostoru a moz-
ném Feseni vyuZilo tak velice malo rodicd.
Ale ani ostatni ro¢niky nepfijdou zkratka,
i na né Cekaji preventivni programy, které
maji pfedchézet rizikovému chovani, napf.
,Tak to nechces, ,Pohled do zrcadla®, ,Do-
spivani“ nebo interaktivni vzdélavaci pro-
gram ,EDUCATION BY CIRCUS*.

Katefina Lehnertova, ZS Kravare

S Erasmem do Itilie

Zacatkem dubna jsme se Ctyfi Zaci a tfi pani ucitelky vydali v ramci projektu Erasmus+ -
Europe our home do Italie. Z divodu covidovych opatfeni jsme jesté stale nemohli byt
ubytovanivrodinach, ale v hotelu. Denné jsme vyjizdéli autobusem do spfatelené Skoly v
Alatri, kde probihaly nejriznéjsi aktivity s zaky z Italie, Polska, Litvy a Spanélska. Spole¢né
jsme pak podnikali vylety za poznanim. Navstivili jsme Rim a vidéli nejznaméjsi pamatky
- Colosseum, Spanélské schody a Fontanu Di Trevi.

Prohlédlijsme siméné zndma historicka mésta Anagni a Fiuggi. Vylety jsme zavrsili ochut-
nanim italskych specialit a domu jsme se vraceli plni zaZitk( a krasnych dojmd.

Tereza Honkova, Adam Juchelka, Hana Westova, Miroslav Holes, ZS Kravare

Uspéch malé gymnastky

V sobotu dne 23.04.2022 v 10 hodin v hale
Sareza Moravskd Ostrava se uskutecnil
mezinarodni zavod v modernf gymnastice.
Zavodu se zUcastnily divky ve véku 6-20
let v riznych vékovych a vykonnostnich
kategoriich. Nejzajimavéjsi a vykonnostné
niorek. Pfiznivci tohoto sportu mohli sle-
dovat vysokou sportovni Uroven zavodu,
kterou udrzuji pfedevsim polské a ukra-
jinské zévodnice, protoze tyto staty patri
v tomto sportu ke svétové Spicce. Zavodu
se zUcastnuje kazdoro¢né 100-120 zavod-
nic z celé CR a zahrani¢f (Polsko, Bulhar-
sko, Ukrajina, Rusko, Slovensko, Madar-
sko, Slovinsko).

Jednou z Uspésnych zavodnic byla také 7a-
kyné paté tridy nasi sSkoly Karina Dmytruk,
kterd se tomuto sportu vénuje od Gtlého
détstvi. Ve svém domové na Ukrajiné od
Sesti let denné trénovala a dosahovala
nemalych Gspéch. Po prichodu do Ceské
republiky hned v prvnich tydnech vyhleda-
vali spole¢né s maminkou a pfateli moz-
nosti trénovani na profesionalni Urovni
v okoli Kravar. Po splnéni skolnich povin-
nosti v nasi skole i distan¢nich z Ukrajiny
dojizdi tfikrat tydné na tfihodinové trénin-
ky do oddilu moderni gymnastiky v Ostra-

vé-Vitkovicich. Na mezinarodnim zavodu
0 Pohar mésta Ostravy v moderni gym-
nastice zapolila ve skupiné ,Juniorky A
a obsadila skvélé 3. misto v discipliné ob-
ru¢ a ve cviceni s micem obsadila 5. pficku.
Karince gratulujemel!

7S Kravare

QS K PSTRAVAL




Z nasich zakladnich §kol, ze ZUS Ivo Zidka

Uklid'me Kravare

=V ramci celostatniho projektu Uklidme Cesko (www.uklid-

mecesko.cz) se nase $kola zapojila do Uklidu Kravaf. Z4ci
druhého stupné se dne 8. dubna 2022 vypravili do blizké-
ho okoli mésta, kde posbirali velké mnozstvi odpadu. Sbér
probihal v Uzké spolupréaci s Méstskym Gfadem. Tato akce
byla uskute¢néna k vyroc¢i Dne Zemé (22. dubna).

7S Kravare

Uspéchy zaku ZUS Kravafe na soutézich

V tomto $kolnim roce se mohou po dlouhé
prestavce, zavinéné Spatnou epidemickou
situaci, opét naplno konat verejna vystou-
peni zak(i nasi ZUS. Stejné tak se znovu roz-
béhly i soutéze, které pro zaky ZUS vypisuje
MSMT. Letos se tyto soutéze poradaly pro
solovy zpév a pro hru na dechové a bici na-

MEZINARODNI

stroje. Nasi mladf zpévaci méli okresni kolo
15.2. v Opave, kde ve svych kategoriich zis-
kali vSichni 1. mista. Byli to Jonas Adamec,
Hedvika Hluchnikova, Vendula Czudkova,
Martina Vybiralova ze tfidy L. Stareczkové a
Simon Konecny ze tfidy L. Hanslikové. Jo-
nas Adamec navic postoupil do krajského
kola, které se uskutecnilo ve Frydku-Mistku
29.3. a zde ziskal rovnéz 1. misto.

V okresnim kole dechovych nastrojd 15.3.
v Opavé obsadila 2. misto Nada Hahnové
(pficna flétna) a 1. misto Lucie Plurové (zob-
cova flétna) ze tfidy A. Hurnikové. Ze tridy S.
Marecka ziskal 2. cenu Matous Kubin (saxo-
fon) a 1. cenu s postupem do krajského kola
ziskali klarinetisté Krystof Peterek a Ondrej
Jaros. Krajské kolo se konalo 8.4. rovnéz
v Opavé a Krystof Peterek s Ondfejem Jaro-
Sem byli i vtomto kole ocenéni 1. mistem.
SoutéZ v solové a souborové hre bicich
nastroji zacala az krajskym kolem 6.4.
v Ostravé. Pod vedenim P. Benka také
zde dosahli nasi Zaci nejvyssich ocenéni.

1. misto obsadila Sofie Halfarova, ktera
byla zaroven nejmladsi Ucastnici soutéZe, 1.
misto s postupem do celostatniho kola a s
nejvyssim poctem bodu v celé soutézi ziskal
soubor 74kl ZUS Kravare ve slozeni Klaudie
Benkova, Matyas Hahn, Lukas Prochazka,
Vojtéch Sedlak, Matéj Tvarlizka a Krystof
Zimmermann. V celostatnim kole 7.5. v Ho-
licich obsadil tento soubor 2. misto, Matéji
Tvartzkovi bylo udéleno ocenéni za nejlep-
Si solovy vykon.

Mimoradnych Uspéchd dosahli také nasi
mladi houslisté, ktefi se ve dnech 9. a 10.4.
zUcastnili mezinarodni houslové soutéze
,O cenu Vaclava Krlicka“. Tato soutéZ se
jiz tradi¢né kona v Novém Jiciné za Ucasti
74k ZUS z celé CR a také hudebnich kol
z Polska a Slovenska. V obrovské konku-
renci reprezentovaly nasi Skolu Ema Steu-
erova, Izabela Halfarova a Zuzana Zednic-
kova a vSechny tfi byly ve svych kategoriich
ohodnoceny 1. cenou. Ema Steuerova navic
ziskala cenu pro absolutniho vitéze I. kate-
gorie, Izabela Halfarova ziskala titul Laureat
junior. Porota soutéZe udélila ocenéni také
p. u¢. Evé Mareckové za mimofadnou peda-
gogickou praci.

Vykony Zakl na letosnich soutéZich byly
vybornou reprezentaci nasi skoly. Souté-
Zeni nejnadangjsich Zakl ale neni hlavnim
poslanim skoly, snahou je rozvoj talentu a
tvarcich schopnosti Sirokého okruhu déti, a
to ve tfech oborech, které se na $kole vyu-
¢ujf, v hudebnim, vytvarném a tane¢nim.
Pro zdjemce o dochazku na nasi ZUS
od pristiho sk. roku se bude konat zapis
v budové Skoly v Kravafrich - Dvofisku. Pro
hudebni obor (hra na nastroj) a vytvarny
obor je termin od pondéli 30.5. do ¢tvrtku
2.6.mezi 16.a17. hod., do tanecniho obo-
ru mizete své déti prihlasit od 6.6. kazdé
pondéli a stfedu mezi 16-18 hod.

Svatopluk Marecek, ZUS lvo Zidka




Z centra volného ¢asu

)—4 we o » °
Carodéjnicky rej
V patek 29. 4. 2022 probéhl od 17:00 v ha-
sicském arealu v Kravafich ve spolupraci
s dobrovolnym sborem hasicl Kravare a
klubem rodi¢t a pratel Skoly pfi ZS Kravare
e

Rej Carodéjnic. Pro navstévniky této akce
byla pfipravena vytvarna dilna, soutéze
pro déti, malovani na oblice], fotokoutek,
tanecni vystoupeni, prehlidka ¢arodéjnych
kostymU, spolecny carodéjnicky tanec,

Velikonoéni prazdninové tvoreni

Ve ¢trtek 14.4.2022 se u nas v CVC v Kravarich uskutecnilo velikono¢ni prazdninové tvofeni.
Béhem této celodenni akce si déti upekly velikonoéni pernicky a vytvofily velikonocniho zaji-
ce. JelikoZ nam pocasi pralo a slunce nas hralo, vyrazili jsme do zameckého parku, kde déti
hledaly velikono¢ni ¢okoladova vajicka, ktera byla ukryta v travé. Nechybéla ani spousta her

a zabavy. Akce se zUcastnilo celkem 35 déti a spolecné jsme si tento prazdninovy den velmi uZili.

Za CVC Kravafe Hana Li¢kova

diskotéka pro nejmensi a samozfejmé ne-
chybélo ani paleni Mafeny, kterd pfedsta-
vovala zimu, nemoci a vsechno zlé. Zvuce-
ni této akce zajistoval Marek Tkaczik.
Dékuji viem, ktefi se podileli jak na pfipra-
vé této akce, tak na jejim pribéhu. Vzdy se
snazime o to, aby nase akce byly zabavné
a pestreé, proto véfime, ze se vsem zUcast-
nénym tato akce libila.

Za CVC Kravarfe Markéta Unruhova

Velikonoéni noc v CVE

7 8.na 9. dubna probéhla v CVC Kravare akce
s nazvem Velikonoc¢ni noc. Déti byly rozdéle-
ny do dvou skupinek, kde si prvni skupinka
upekla kolacky a druha skupinka si na tvofivé
dilnicce nazdobila kvétinac, zasadila kvétinu
a poté se skupinky vystfidaly. Po vecefi jsme
si pustili pohadku, u které déti hezky usnuly.
Rano jsme se probudili do destivého a chlad-
ného réna, ale to nam nevadilo, protoZe jsme
se zahfali tanecni rozcvickou a poté si zahrali
nékolik her, které nam vyplnily ¢as do pficho-
du rodicd. Déti si tuto akci uZily a odnesly si
také krasny vyrobek s sebou domd.
Za CVC Kravafe
Radka Palackova a Nikola Soltysova




Z domova pro seniory

Aprilovy mésic v Domové pro seniory sv. Hedviky

Prvni dubnovy den patfi jiz tradi¢né
vtipkovani, smichu a legrackdm. Neji-
nak tomu bylo s nadimi klienty. Béhem
dopoledniho skupinového programu se
predcitaly vtipy, vzpominalo se, kdo, kdy
a koho na vtipek nachytal a cely program
se odehraval ve veselém duchu.

ZaCatkem dubna také probihala in-
tenzivni pfiprava na Velikonoce, pekly
a zdobily se pernic¢ky, domov se kraslil
vetvickami zlatého desté a vajicek, osa-
zovaly se do kvétinackd primulky a nar-
cisky a tomu vsemu také krasné odpovi-
dalo téma Univerzity Ill. véku s ndzvem
Velikonocni zvyky a tradice, kterd pro-
béhla ve stfedu 6. dubna. Na toto téma
nam povidala dr. Kolafové ze Slezského
zemského muzea v Opave, které za jeji
navstévu a cas dekujeme. Dale aktivi-
zacni pracovnice nachystaly v kulturni
mistnosti velikono¢ni vystavku, na jejiz
pfipravé se klienti podileli. Pfijemnou
akci pro nase seniory v obdobi pred Ve-
likonocemi byla také prochazka do ne-
dalekého parku, kde o druhém dubno-
vém vikendu probihaly velikono¢ni trhy.
Sohledem na pocasi nebyla G¢ast nasich
seniorll takova, jakou bychom jim prali,
ale alespon v ramci moZnosti jsme dle
zajmu nékteré z nich doprovodili. Poté
jsme jiz vstoupili do Pasijového tydne,
ktery byl vzhledem k udalostem, které
jsme si pfipominali, vice duchovni. Také
jsme v tomto tydnu potésili klienty pfi-
pravenou pomlazkou v podobé balickd
plnych dobrot, které jim udélaly radost.
Velikonoce jsme tedy oslavili a duben se
prehoupl do své druhé poloviny. Klienti

se tésili z canistera pie, také nas domov : )/’, ) Domov pro seniory sv. Hedviky — Kravare,
v v . . . = v, § prispévkova organizace
opét navstivila knihovnice Monika Sevci- . /4 Alejni 375122, 747 21 Kravate

kovd, které dékujeme za krasné povidani
i Cteni. Podlouhé dobé jsme také vtomto
obdobi klientdm zprostfedkovali prodej
odévd, drogerie a drobného spotiebniho

zbozi. Mnozi si nakoupili, co potrebovali ZAH RAD N I S LAVN OST
nebo si jen tak malickosti udélali radost.
Tésime se na dalsi akce a programy, kte-
ré budeme spolecné pfipravovat a jiz ted
vSechny zveme na Zahradni slavnost se
Dnem otevienych dvefi, ktera probéhne
v sobotu 11. Cervna.

BN wechny srdecné zve na

kterd se uskuteéni

v sobotu 11. ervna 2022
od 14,00 hod.

v prostordach domova a jeho zé!\mdy.
N\ /

{
Tésime se na vas. b~

Petra Jochimova,
aktivizacni pracovnice




Spolky, ostatni

VaZeni obcané naseho mésta,

po nékolikaleté pauze zplisobené pandemii si vas dovoluji pozvat na Noc kos-
telu, ktera letos pripada na patek 10. €éervna. V nasi farnosti vam chceme blize
predstavit kostel sv. Mikulase v Koutech. Mozna se mé zeptate, proc jen tam?
Copak nemame v nasem mesté jiné krasné kostely nebo kaple? Samozfejmé Ze
méame. Ale rozhodl jsem se a tento névrh jsem predlozZil také farni radé, kterou
tvori zastupci z fad nasich farnikd, Ze by bylo dobré se zaméfit kazdy rok pouze na
jeden z nasich kostell a kapli. Je to z dGvodu, abychom vice poznali Zivot daného
objektu. Proc vznikl, co vSe se tam déje, co a proc¢ se tam nachazi. Diky tomu mize
byt program v daném kostele mnohem zajimaveéjsi, protozZe se do néj zapoji oprav-
du cela naSe farnost. Pfisti rok, pokud nenastane néjaka mimoradna situace, Noc
kostelll probéhne v kostele sv. Bartoloméje v Kravafich.

V kazdém mésté jsou kostely honosné i skromné. Kazdy z nich na ¢lovéka pasobi
jinak, protoZe zkratka a dobre, kostel méa svou osobitou atmosféru. Sém jsem zazil
Noc kostelll v Olomouci, kdyZ jsem tam plsobil jako spiritual knézského seminare.
V centru této krasné metropole se nachazelo ten vecer tisice lidi, protoze se zde
nachazi nékolik starobylych kostell, véetné katedraly sv. Vaclava. Na okraji stejné-
ho mésta se zase desitky lidi chtéli podivat do mensich kosteld, které jsou naopak
od téch velikych skromnéjsi a klidnéjsi. NedokaZu fict, co pro mé bylo hodnotnéjsi.
Ale byl jsem rad za tuto nabidku podivat se do kosteld, které jsem vidél jen zdalky,
ale uvnitf jsem nikdy nebyl.

Mozné si, mili pratelé, feknete: , Ten nas kostel ja prece znam. Tolikrat uz jsem tam
byl/a.“ Ja si ale pfesto troufnu napsat, Ze mnozi z nas si jesté vSechny prostory
kostela neprosli, protoZe jsou vefejnosti v béZnych dnech tézko pristupné. A toto
pro mnohé z vas miZe byt jakymsi ,ldkadlem® pro to, vénovat svij ¢as navstévé
naseho kostela.

Je dobré jesté uvest, jak vlastné vznikl napad uspofadat Noc kostell? Cely projekt
jeinspirovan nécim, co se stalo v roce 2005 u nasich jiznich sousedt. Tehdy ve Vid-
ni probéhla prvni Noc kostell (Lange Nacht der Kirchen). O rok dfive se totiz stalo
néco velmi zvlastniho a mozna i ismévného. Z nedbalosti nechal totiz kostelnik
v jednom z videriskych kostelll na vecer oteviené dvefe, a kdyZ se podival ven, zjis-
til, Ze mnoho lidi si pfalo do kostela vstoupit. Vecer totiz nebylo mozno do kostela
vejit a atmosféra tam byla Uplné jina, nez ve vsedni den. Béhem ctyf let se tato
akce spontanné rozsifila do celého Rakouska. Do prvniho ro¢niku Noci kostell se
v nasi zemiv roce 2009 zapojilo 25 kostell v brnénské a 9 kostell v plzenske diecé-
zi. | pfes nepfizen pocasi bylo v Brné a jeho okoli zaznamenano 90 000 navstévnic-
kych vstupl a v Plzni 10 000.

Chceme na tuto tradici letos navazat a proto Noc kostelii zacne 10. cervna
v 18 hodin v kostele sv. Mikulase v Koutech. Béhem tohoto ¢asu se miZe-
te tésit na komentovane prohlidky kostela, vystup na véz, na program pro déti
a také na vystoupeni mistni scholy od 20. hodiny. BEhem celého vecera si budeme
moci napsat pfimluvu za néco nebo za nékoho a vhodit ji do specialni nddoby. Za
vSechny tyto Umysly se budeme modlit pri adoraci, ktera zacne v 21 hodin a 45
minut. Cely program koncf ve 22 hodin. Vice informaci miZete nalézt na nasich
internetovych strankach.

Tésime se na vas.

otec Jan Szkandera

Cinnost jednotky
sboru
dobrovolnych
hasi¢l v mésici
breznu a dubnu

Nase jednotka ve vyse uvedeném ob-
dobi zasahovala v 9 pfipadech.

Zacatkem brezna jsme se podileli ve
dvou dnech na pfevozu humanitarni
pomoci z Kravarl na nadrazi do Bohu-
mina, kde byl material pfekladan do
vlaku mificiho na Ukrajinu. Sbirka byla
organizovana Méstem Kravare.

V bfeznu jsme vyjizdéli ke 2 pozariim,
ato pozar bagru ve Sluzovicich a pozar
travy v Zabrehu.

V dubnu vyjela jednotka ke 3 pozartim.
Nejprve pozar osobniho automobilu
v Koutech, ktery si majitel uhasil séam
pred nasim pfijezdem pomoci ru¢nich
hasicich pfistroju. Dale pak pozar od-
padu na letisti v Zabfehu a poté na
skladce v Chlebicove.

Jednotka odstrafiovala také nebez-
pecny strom v zameckém parku a svou
asistenci se podilela u paleni ¢arodéj-
nic pfi akci CVC Kravafe. Odborna pii-
prava ¢lend byla zamérena na posky-
tovani prvni pomoci.

Lukas Glabasnia

Mésto Kravare ve spolupraci s Rimskokatolickou farnosti Kravare porada
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Spolky

Hledani velikonoénich
zajicka

Ve Ctvrtek 7. dubna leto$niho roku se po-
Cetna skupina ¢lent nasi organizace roz-
hodla zavzpominat na mladi a s tim na
tradici spojenou s blizicimi se svatky Veli-
konoc, a to hledani velikonocniho zajicka.
Sraz byl stanoven na 14. hodinu v OlSin-
kach, odkud se skupina vydala smérem
k myslivecké chaté v Koutech. Tam byl
¢leny vyboru svazu naplanovan cil jarni
vychazky a zakonceni v podobé opékani
vlastnich donesenych pochutin.

Jelikoz zadny z Ucastnik( nebyl v hleda-
ni zajicka Uuspésny, ocenil jejich snahu a
uchlacholil jejich zklamani predseda pan
Kostka. Kazdy obdrzel ¢okoladového za-
jicka z jeho kouzelného batohu. O dobrou
naladu, smich a radost z pékného, byt
vétrného pocasi, nebyla nouze. Ze se nase
prochéazka probouzejici se jarni krajinou
skvéle vydafila a vsichni si to naramné uzi-
li, dokazuji i fotografie z akce.

Za vybor SPCCH A.Lusarova

Prednaska porué¢ika Tomase Nestroje

Dne 21.dubna zorganizoval vybor svazu pro
své ¢leny zajimavou a hlavné velmi pouc¢nou
prednasku ohledné bezpecnosti a dllezi-
tych informaci a rad, tykajicich se dneSniho
Zivota. Akce se uskutecnila v restauraci Golf
clubu a seslo se nas padesat ¢lend.

Pozvani pfijal nas kravarsky predstavitel
pofadku a zékona, nyni porucik z oddéleni
kybernetiky a analytiky pan Tomas Nestroj.
Pfipravil si pro nas zajimavou a hlavné velmi
poucnou pfednasku ohledné bezpelnosti
v soucasné dobég, ktera je k seniorlim velmi
neprejicna a lehce zneuzitelna.

Zkraje nas informoval o moZnostech ochra-
ny vlastni bezpecnosti, aby si nikdo a hlav-
né seniofi nepoustéli do bytu cizi osoby.
A vyuZivali moZnosti nechat si namontovat
bezpecnostni fetizky na dvefe, ty nechali
také opatfit kukatky a pokud je to mozné,
komunikovat s cizimi radéji pfes okno a ne-
poustét nikoho do bytu. Dnesni podvodnici
maji vychytévky, jak z nepozornych obcand
vyldkat nemalé financni ¢astky. Poucil nés o
pripadech, kdy volaji ndhodné na telefon a
predstiraji, ze nas pfibuzny mél bud nehodu,
nebo se mu pokazilo auto a potfebuje na
odtah a opravu. Pro penize pak ze pfichazeji,
jako jeho kamarad, protoze pfibuzny nem-
Ze. Pfestoze jsou tyto pfipady ¢asto popiso-
vany v médiich, pfesto se i nadale seniofine-
chaji oklamat a pfipravit o penize. Nezfidka
se stava, Ze jsou seniofi i brutalné napadeni
aohroZenina Zivoté.

Dalsim zpusobem, jak si vytipovavaji bu-
douci obéti, je i zpUsob, kdy sleduji bankov-
ni automaty, nebo se zdrzuji u prepazek na
postach a sleduji, kdo si vybira vetsi obnos
penéz nebo dichod. Pak je sleduji a v pri-
hodnou dobu je okradou.

Rovnéz nas seznamil s nejnoveéjsim zpliso-
bem okradani v dnesni internetové dobeé.
Zvlast ddrazné nés nabéadal, abychom ni-
komu nesdélovali esemeskou nebo e-mai-
lem, ¢i telefonem zadna pfistupova hesla
nebo bezpec¢nostni kody z kreditnich karet.
V soucasnosti fesi podvody, kdy se v dobé
covidové fura lidi naucila nakupovat pfes in-
ternet a podvodnici toho hned zneuZili. Maji
fintu, ze vam balik zaslou pres Ceskou postu
a Vly mate jen uhradit poplatek za postovné.
Ve skutecnosti Vam poslou odkaz na stran-
ky, které se davéryhodné tvari jako stranky
posty, ale jsou to jejich falza. Vy zaslete Vase
pfihlasovaci Udaje a heslo, abyste uhradili
postovné a oni si Vasi identitu zméni na svoji
avyberou Vam cely Gcet. Jakékoliv opétovné
zadanihesla pro idajnou chybu je vic nez jis-

té, Ze se jedna o podvodné stranky. Protoze
jste tuto bankovni operaci ucinili Viy osobné,
banky k tomu pfihlizeji, Ze jste to udélali dob-
rovolné sami a penize v takovych pfipadech
nevraceji zpét. Tuto informaci nam sdélil ty-
den dopredu, neZ na tyto podvody upozor-
nila nasledné i televize. Osobné potvrzuji, Ze
i moje banka mé na tyto praktiky upozornila.
Nebo se tvafi, Ze na rliznych portélech pro-
davaji pouzité zbozi a Vy, kdyz projevite za-
jem, poslou s jakoby zboZim falesného ku-
ryra a poté, co mu zaplatite, zjistite, Ze jste
prisli nejen o penize, ale i 0 zboZi, které v ba-
liku nenf. Je tfeba byt vdnes$nidobé opravdu
velmi opatrny a proziravy a pokud to jen jde,
pozadat radéji svoji rodinu o pomoc pfi ta-
kovych transakcich. Pfece jenom jsou mlad-
i avyznaji se v téchto vécech lépe.
K danym tématdm se rozproudila rozsah-
l& debata, na kterou ndm porucik Nestroj
ochotné a fundované odpovidal. Po case
se dotazy a pfipominky stocily i na provoz a
bezpecnost na mistnich komunikacich. Pa-
daly dotazy typu napf. nyni nebezpecnych
zastavek u kfizovatky Novodvorska — Opav-
sk, kdy prestoze je to zakazané, flra fidicu
nedodrzuje povinnost pockat, aZz se autobus
rozjede a namisto toho ho predjizdéji. Ze pfi
zastaveni autobusu na danych zastavkach
vznikaji nebezpecné situace, ucpana kfizo-
vatka jakoZ i nemozZnost odbocit. K tomu
se nam dostalo vysvétleni, Ze ulice Opavska
patfi pod spravu kraje, jakozto silnice I. tfidy
a tudiz konecné slovo mél kraj. Dalsi dotazy
sméfovaly na moznosti zfizeni parkovani
podél ulice Opavska, tak jako je to napf. ve
Stiting, kde jsou zruseny pasy travniki, které
prfed mnohymi domy jsou spiSe mistem pro
plevel a podobné. Mnoho dotazd se tykalo
i jizdy na kole a alkoholu, nebo jak je to s
cyklostezkou podél silnice. Zde nas upozor-
nil, Ze v takovém pfipadé je cyklista povinen
pouZit cyklostezku a v pfipadé jizdy na silnici
bude takovy cyklista policii opravnéné po-
kutovan. Nékolik dotazi sméfovalo na elek-
trokola a elektrické trikolky nebo vozitka pro
seniory. Na vSechny otazky se nam porucik
Nestroj snaZil co nejlépe a nejsrozumitelnéji
odpovédét.
Za svlj vstricny prfistup, ochotu nas poucit
a upozornit na nastrahy soucasnosti, jakoz
i za odpovédi na nase dotazy, byl na zavér
odménén nasim vrelym potleskem a pode-
kovanim. Po ukoncenti akce si nasel ve svém
nabitém programu ¢as i na osobni dotazy
nékterych ¢lend, coz osobné velmi ocenvuji.
Zavybor SPCCH A.Lusarova




Spolky, zajimavosti

Clenky naseho klubu jely na ziajezd

Dne 22.4. 2022 se vydaly ¢lenky klubu Zen
na nas prvni vylet v letoSnim roce, a to na
Floru Olomouc. Po dvouleté odmlce se
vSechny tésily. Tato proslula kvétinova a
zahradnicka vystava byla pod titulem Kvé-
ty a svéty. Provazelo nas krasné pocasi a
my jsme si to uZivaly. Mohly jsme si vybirat
z bohatého sortimentu sklanicek, okras-
nych i ovocnych stromkd a i rukodélnych
vyrobkd. Venkovni prodejci nabizeli oprav-
du velky vybér. Pfijeli i z Polska nabizet své
vypéstky. Navstivily jsme pavilony a po-
tésily se ze zaplavy oranZovych orchideji
nebo stoletou bonsaji. Kdo chtél, mohl se
obcerstvit u velkého vybéru dobrého jidla,
piti i gruzinského koraku.

Ani o kulturni program nebyla nouze.
Zhlédly jsme hudebni vystoupeni zpévac-
ky Jany Chladkové, se kterou jsme si zazpi-

valy zname pisnicky, i dalSich zpévakd a
zpévacek, Zivé vysilani rozhlasu apod.
Dalsi nase zastavka byla ve mésté Velka
Bystfice asi 8 km od Olomouce v restaura-
ci malého pivovaru Twarg, kde jsme mély
mozZnost ochutnat tvarizkové speciality
napf. tvartzkovy tataracek, bramborové
placi¢ky plnéné tvartizkami nebo i smaZe-
né tvarlizky. Toto vyborné jidlo bylo moz-
né zapit i 14°¢ernym pivem, vyrobenym v
tomto pivovaru. Byla zde i moZnost si za-
koupit vyrobky Twargu, ktery mimo dob-
ré pivo vyrabi i tvartzky. Pfitomnée Clenky
toho vyuZily a nakoupily pivo i tvarizkové
dobroty pro své rodinné pfislusniky.
VSechny jsme odjizdély domU spokojené a
Stastné stim, Ze se tésime na dalsi spolec-
né vylety.

Za klub Zen Anna Hahnova

Clenky naseho klubu jely na ziajezd

Kromé zajezdu na Floru jsme se seSly na
dalSich akcich. Pfed prvnim majem na na-
Sem pravidelném setkani jsme tentokrat
vyuZili mozZnost nahlédnout do tajemstvi
kravarského fotbalu, ktery mimo jiné slavi
vyznamné vyroci - 100 let od vzniku kopané
v nasem mésté. VyuZily jsme moznosti na-
hlédnout pod tribunu. Byly jsme opravdu
velmi pfekvapené, jaké krasné zazemi dnes-
ni sportovci maji. Udivilo nas také mnoz-
stvi rdznych poharl a trofef ze soutézi jak
dospélého mu7stva, tak pfedevsim nasich
74kl (mnozi z nich jsou i nasimi vnuky). Pak
nas jiz Cekala dobrd kava, pfi které jsme si
zhodnotily zaZitky z zajezdu na Floru a také
z nasich zimnich akci. Nebylo to vSechno,
cojsmevdubnu zazily. Po dvouleté prestav-
ce jsme navstivily Slezské divadlo v Opavé
na predstaveni Uzasné operety Mamzelle

Nitouche. Z predstaveni jsme byly tak nad-
Sené, ze uz premyslime o dalsim zajimavym
zazitkem v opavském divadle.

V nejbliz8i dobé nas ceké fada zajimavych
spolecnych akci. Pojedeme na vylet vlakem
do JileSovic a odtud na Kozmické ptaci
louky, setkame se na zabavném odpoledni
tentokrat jiz ve farnim sale, ceka nas také
jedna celokrajska souztézni sportovni akce
v mesici Cervnu a my se ji zucastnime ne-
jen jako spoluporadatele, ale nase ¢lenky
vytvori také jedno soutézni druzstvo. Akce
bude probihat na skolnim hristi a velké
télocvicné a patronaci na ni bude mit pani
Monika Brzeskova, starostka nase mésta.
Tyto sportovni hry organizuje Krajska rada

senior( v Ostrave.

Tip turistického
informacéniho centra

Dnes se podivame trochu hloubéji do pfi-
rody Hlucinska.

Pfipomerime si napfiklad - Odkryv v Kra-
varich - je to pfirodni pamatka nachaze-
jici se v byvalé piskovné severozapadné
od Kravar a je Uzce spojena s geologickym
bohatstvim Hlucinska. Reprezentuje vy-
téZené piskoviny, kterych bylo ve zdejsich
obcich a jejich okoli hned nékolik desitek,
ne-li stovek.

Koutské a zabrezské louky - pro toto
Udoli, kterym protékd feka Opava, byly
v minulosti charakteristické podmacené
zraelinélé louky prechazejici v luzni lesy.
V podmécenych lesich, které nelze v jar-
nim obdobi projit suchou nohou, dominuji
hlavné vrby.

Koberické motyli strané - jediné a po-
sledni znamé dochované teplomilné trav-
niky s fadou chranénych druhd rostlin a
ZivoCichl na celém Hlucinsku se nachazeji
na svahu sadrovcového lomu u Kobefic.

Kozmické ptaci louky - jizné od Kozmic,
v Udolni nivé feky Opavy se nachazi prvni
soukromé chranéné Gzemi na Hlucinsku.
Tento mimoradny pocin v ramci Ceské re-
publiky vznikl za Gcelem zachrany a pod-
pory lu¢nich mokradnich druhd Zivocich.

Turistické informacni centrum Kravare




Zajimavosti
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Majove zvyky
Uz ve stfedovéku stavaly od rana na

navsich i naméstich méje - nazdobené
kusy vysokych stromd.

Méjka je oslavovana jako symbol l&s-
ky, plodnosti, mladi, ale take jako stréZce
obce.

Pod korunou majky je uvazan zeleny
venec, ktery symbolizuje panenstvi divek
ve vsi. Proto je nutné také majku hlidat,
nebot chlapci ze sousedni vsi by ji radi se-
brali.

Vnékterych obcich stavéli chlapci malé
majky - bfizky pfed domy svych milych. Je
to symbol toho, Ze divka je jiZz zadana.

Na 1. maje ma byt kazda Zena polibena
pod rozkvetlou tfeSni nebo jinym rozkvet-
lym stromem. Libani ji zaruci krésu a mla-
di. Libani pod rozkvetlym stromem neni
nijak stara tradice. JeSté v 19. stoleti nebylo
mozné, aby si zamilovani projevovali svou
naklonnost polibkem na vefejnosti. Polibek
byl povaZzovan za velmi intimni projev lasky.

Mésic kvéten je zasvécen P. Marii. V kos-
telich i kaplich se konaji majové poboZnos-
ti. U7 ve stfedoveéku je moZné zaznamenat
zvl&stni poboZnosti spojené s meésicem
kvétnem. Pravy rozmach majovych poboz-
nosti zacal v 17. stoleti, az se v 19. stoleti
ustalil do dnesni podoby.

Na 1. maje se slavi také Mezinarodni
svatek pracujicich. V roce 1889 jej zaved-
la II. Internacionala na pamét vypuknuti
stavky americkych délnikd v Chichagu dne
1. kvétna 1886, kterd vyUstila v masakr

anasledné soudnijednant.

Prvni maj se stal svatkem prace i ost-
ravskych hornikl a hutnikd. V r. 1890 byla
oslava zakézana. Trvalo nékolik desetileti,
nez se mohli Ostravsti zUcastnit 1. kvét-
na taboru lidu. Na tabory chodili hornici
a hutnici ve svate¢nim oblecenf s rudymi
karafiaty v klopé, v privodech a s hudbou
s hornickymi prapory a standartami.

Ve druhé poloviné 20. stoleti byly or-
ganizovany privody v obcich a méstech,
kterych se zUcasthovali pracujici ze vsech
podnikd, skolni déti a mladez. 1. maj se
stal statnim svatkem.

Pfipravila Eva Peterkova

Okénko pro zdravi

Dobry den, pfatelé,

zdravim vsechny v krasném mésici maji - kvétnu. Zhluboka jsme se nadechli majového
vzduchu, plného jarni zelené a viiné rostlin. Pfiroda hraje krasnou zelenou barvou, své-
Zesti a vSude vidime rst traviny, tzv. plevele,
jarni kvitka apod. Plevel vime, Ze je mnohdy uzi-
tecny, sjel ne tfeba na zahradé mezi zeleninou,
ale jako &k ve formé odvaru nebo ¢ajd. V tomto
obdobi je vhodné pro nase zdravi a proti jarni
Unavé pit odvar z listl kopfiv, kostivalu, pam-
pelisky. Vynikajici jsou listy medvédiho cesne-
ku, pazitky nebo libecku. Listy z téchto rostlin
nakrajim na drobné kousky a dam do krabicek
zamrazit nebo je rozmixuji s olejem, soli a ma-
linko ¢esneku a uloZim do malych krabicek a v
lednici vydrzZi nékolik mésicl.

V nasledujicich radcich nabizim recepty pfirodni kuchyné:

I Snidané - cibule, salatova okurka, rajce, hrst nakrajenych bylinek (kopr, pazitka, petr-
Zelka, bazalka), 250 g tvarohu, 2 [Zice smetany, |Zice olivového oleje, stl, pepf. Vse promi-
chame a k tomu celozrnny chléb.

I Bazalkové maslo - maslo, $tava z citronu, strouhany tvrdy syr, stl, pepf, svazek bazal-
ky a semena (slunecnicové nebo [néné dle vybéru). VSechno promichame a podavame
k bageté nebo jinému pecivu.

Syrova strava a salaty

I Jarni salat s tofu - listy Spenatu, pampelisky, fefichy, 100 g tofu, jable¢ny ocet, cukr,
stl, pepf, olivovy olej, trochu hofcCice a cukru. Listy omyjeme, nasekame, pfidame na kos-
ticky syr a zalivku, vse dobfe promichame a podavéame s celozrnnym chlebem.

I Bramborovy salat s jablky - varené tvrdsi brambory, strouzek ¢esneku, olej, 1-2 Zi-
ce kari koreni, sll, 2 [Zice zeleninového vyvaru, 2 jablka, 3 jarni cibulky, petrZelka, 4 [Zice
vinného octa, 1 [Zice smetany. Brambory oloupeme a nakrajime na kostky, pfidame na
platky nakrajeny cesnek. Na panvi na oleji opeceme brambory s ¢esnekem, kari a osoli-
me, zamichame.Prilijeme vyvar a dusime asi 15 minut. Jablka oloupeme a nakrajime na
platky, cibuli véetné vyhonkd nakrajime na kolecka a petrZelku taky. VSechny upravené
pfisady, ocet, olej a smetanu zamichame do vlaznych brambor a osolime.

I Zeleninovy kotlik s tofu - pro 4 osoby - 400 g mrkve, 400 g cuket, 300 g tofu, jarni cibul-
ky, hrst petrzelky, 6 |Zic oleje, 1/8 | zeleninového vyvaru, sdl, pepf, citron. stava.

Oba druhy zeleniny umyjeme a nakrajime na kolecka,pfidame nakrajenou cibulku, na
kosticky krajené tofu a petrzelku.

Na oleji osmazime mrkev, cukety, cibuli, podlijeme vyvarem, vafime asi 10 minut. Na pan-
vi s olejem opeceme dokfupava kosticky tofu a pfimichame k zeleniné, osolime, opepfi-
me a dochutime citrovou Stavou. Podavame s ryzi nebo brambory.

I Ana zavér sladky recept - Mrazeny krém s naklddanym ovocem - na ovoce: 1/8 cer-
veného vina, 2 |Zice likéru, 1 pomeranc, 1 lZice jablecného sirupu, 1/2 |Zicky pernikového
koreni, 250 g suSeného ovoce. Na mraZeny krém: 1 vejce, 2 |Zice rakytnikového a javoro-
vého sirupu, 125 g smetany ke Slehani. Susené ovoce s pom. klirou a véemi pfisadami
povafime a nechame 10 minut tahnout. Na krém naslehame vSechny pfisady a dédme do
formy, prikryjeme a dame do mraznicky na 4 hod. Na talife ddme porce ovoce a pfiloZzime
porci mrazeného krému.

Pfeji vSem pékné dny se sluncem a krasnymi proZitky v pfirode.
Dagmar Pechata
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Z historie: Kostel a kostelni Zivot

S kravafskymi dé&jinami je vroucné spojen
osud kostela. BohuZel kostelni matriky
nam nemohou dat Zadnou informaci. Je-
jich prvni data jsou teprve z roku 1667 az
1684 a jesté se nedochovala cela. Jedna
Vec je jista, Ze Kravafe musely mit jiz pfed
rokem 1420 katolicky kostel. Vychazi to
zjedné kupni smlouvy z toho roku, ve které
se v jedné zpavé uvadi zavedeni farare Za-
zky do Uradu.

Tento prvni kostel mél dfevény plochy
strop a byl malovan pestrymi barvami.
Stény byly malovéany ve Fresko. Postaven
byl v gotickém slohu. Ohen znicil stfechu
a strop tohoto naseho nejstarsiho koste-
la. V 16. stoleti, kdy panovali v Kravafich
husité, jisté pfed rokem 1595 byla zfizena
nad kostelni lodi cihelna klenba, kterd se
opirala o bo¢ni pilife. To byl druhy kostel.
Stfecha byla kryta Sindeli. U tehdejsi pfe-
stavby zUstaly zdi ve své staré vysi, pfe-
sahly kus nové klenby tak, Ze bylo jasné
na prevysenych zdech pfi bourani starého
kostela v roce 1896 vidét malované obrazy
s biblickymi vyjevy. Vsechny mély lutersky
charakter. V roce 1896 se objevil ve vnitiku
starého kostela nad Marianskym oltafem
krasny, v al fresko malovany obraz Matky
BoZi, ktery byl prebilen a pfemalovan lut-
erskym obrazem, pozdéji byl zas pfebilen.
Tento druhy kostel, ktery existoval do roku
1896, mél Ctyfi oltafe. V roce 1832 byl vy-
budovéan novy hlavni oltaf zasvéceny sv.
Bartoloméji. Bocni oltare byly zasvéceny
Panné Marii a sv. Janu Krtiteli.

V roce 1661 nechal Jakob von Eichendorff
postavit rodinnou hrobku, tzv. Eichendor-
ffkapelle), ve které byl oltaf Utrpeni JeZiSe
Krista. Asi 50 m vysoka kamenna véZ po-
chazi z casu pred rokem 1595 a byla po-
sledné obnovena v roce 1898. Ve véZi visely
tfi zvony, pofizené Eichendorffem. Ten nej-
strané obraz sv. Bartoloméje a nasledovny
napis:

VERONIKA, MARIA EICHENDORFIN geb.
SENDIWOY WIR RICHTER, ALTESTEN UND
GANZE GEMAINE AUF CRAWARN UND
CAUTH HABEN MICH WIESSEN LASSEN
1642, DURCH DAL FEUER BIN ICH GEFLO-
SSEN CHRISTOPH GRAMPKE TROPPAU

prelozeno: VERONIKA, MARIA EICHENDOR-
FIN roz. SENDIWOY MY SOUDCI, STARS[ A
CELA OBEC NA KRAVARU A KOUTY NECHA-
LI MNE ODLET, PRES TEN OHEN JSEM PLY-
NUL.

Na druhé strané je obraz Marie a podpis
JAKOB VON EICHENDOREF.

Druhy zvon byl v roce 1868 obnoven a nesl
napis:

ANNO 1868 GOSS MICH W. GEITTNER IN
BRESLAU ST. FLORIANUS

prelozeno: V roce 1868 mé odlil W. Geitner
ve Vroclavi.

Treti a nejmensi zvon byl v roce 1877 stej-
nou firmou preslevan a nesl tento napis:
LAUDO DEUM, PLEBEN VOCO, FESTA DE-
KORO

prelozeno: Boha chvalim, narod volam,
slavnosti zdobim.

Ty dva posledni zvony musely v prvni sve-
tové valce byt odevzadné pro valecné Gce-
ly.

Dnesni kostel, jehoZ stavba se planovala
jiz v roce 1857, byl posvécen 15. listopadu
1896. K povsimnuti je kazatelna a kfiZova
cesta od prof. Buscha z Mnichova, posvé-
cené v roce 1908 a bocni otare posvécené
v roce 1915.

Dfive tvorila farnost Kravafe malou diecesi.
K farnosti patfily Stitina, Mokré Lazce, Ko-
marov, Kouty, Velké Hostice a Vrbka, moz-
na téZ Nové Sedlice. KdyZ se v Kravafich
zavedla protestantska vira a v kostele se
slouzily protestantské bohosluzby (kolem
roku 1589), vybudovali si obcané Mokrych
Lazcl svij vlastni kostel a nechali si od do-
minikanskych knézi slouZit katolické bo-
hosluZby. Po znovuzavedeni katolické viry
v Kravafich nechtéli jiz Mokrolazecti patfit
ke Kravafim, a to z dGvodu castych zaplav
Opavice. V Kravafich se nechali oddat a
pokrtit své déti, své mrtvé vsak proti vali
farafe pochovali sami na svém hfbitové.
Kolem roku 1760 se jim a obyvateltim Sti-
tiny po velkych stiznostech podafilo odpo-
jit se od Kravar a pfipojit se k farnosti Ko-
marov. To proto, Ze po Slezskych valkach
feka Opavice tvofila zemskou hranici. Jiz
v roce 1681 odpadly od Kravar Velké Hos-
tice a byly pfipojeny ke Komarovu, pozdéji
se ale osamostatnily. Koméarov se musel jiz
davno predtim od Kravar oddélit, zatim co
Vrbka a Bila Bfiza a7 1865 a 1888 a byly pfi-
pojeny k farnosti Oldfisov.

Podle zdznamu v kostelni matrice byli
poddani z Kravar jiZ od roku 1193 katolic-
kého vyznani. Je mozZné, Ze pod Petrem
Il, zemfel r. 1434, si naslo vstup do Kravar
husitské uceni. Tento pan kravarskych
statkd byl pritelem a stoupencem Jana
Husa. Rozhodl se se svym pfitelem Milotou

z Tworkova na zemském snému v Praze v
roce 1415, 7e bude na vsech svych statcich
a majetku svobodu kazani ochranovat.
Vzpominka na husitské casy se ale vytratila
Z pameti.

KdyZ se v roce 1578 se stala majiteli Kra-
var rodina Matzakova, byla zde zavedena
protestantska vira. Daniel Matzak, ktery byl
horlivym protestantem, ustanovil protes-
tantské pastory. Pfes tehdejsi bohosluZby
té doby cteme: ,V Kravarské parochie (far-
nosti) kéazali luthersti knézi 1 nedéli pfi ran-
ni msi, a ve Velkych Hosticich kazali pfi vel-
ké msi. PFisti nedéli to bylo opacné. Kdyz
byly opavské kostely a kostel ve Velkych
Hosticich na rozkaz cisafe pro evangeliky
uzaviené, tak drzel P. Bartholodus od sv.
Ducha v Opavé jednu nedéli ve Velkych
Hosticich, druhou nedéli v Kravarich a treti
nedéli v Komarové katolické bohosluzby.
Jakob von Eichendorff uved! v roce 1639
do Ufadu zase katolického knéze. V roce
1670 bylo v Kravarich jesté 100 protestan-
td. Od roku 1892 byly v mausoleu (bylo na
tzv. Evangelickém hrbitove), pozdéji v za-
mecké kapli s pferusenim drZeny evange-
lické bohosluzby.

Za Eichendorffd bylo uc¢inéno hodné dob-
roc¢innych nadaci pro kostel. Tak vznikl
roku 1696 zavazek pomodlit se kazdy pa-
tek po m3i svaté litanii k svatému jménu
Jezisi. Tento zavazek se udrzel a7z do 20. let
minulého stoleti. MoZné je té7, Ze budova
hospitalu - nemocnice - chudobinec na
Hospitalové ulici pochéazi z této doby. V
ném nasli Gtulek nékteri stafi, chudi lidé.
Hrabé Pfeil nechal toto zafizeni zaniknout.
V nasi parochii existuje téZ nékolik kapli.
Florianska kaple byla postavena v roce
procesi do zéamecké kaple. MSe svaté se
tam konaly dle prani majitell kaple.

V kapli sv. Magdalény ve Stitiné se rocné
uskuteéni mse svata dvakrat a to na svatek
sv. Magdalény (22. ¢ervence) a tfeti nedéli po
Velikonocich (posvéceni chramu). Socha sv.
Jana Nepomuckého pochazi z roku 1621.

Tento clanek napsal némecky byvaly
kaplan a pozdéjsi farar v Kravafich Karel
Grygarcik ve Festschrieft /slavnostni spis/,
ktery vySel u slavnostniho posvéceni po-
mniku pro padlé v prvni svétové valce
v Kravafich dne 31. Cervence 1921.

Pripravila Eva Peterkova




Sport

Florbal: Zhodnoceni fantastické florbalové sezény

Pfindsime vam zhodnoceni a ohlédnuti za
Uzasnou florbalovou sezénou 2021-2022. Letos
jsme meéli pouze jeden vlastni tym, a to v kate-
gorii elévd. Tym hral oficialni soutéz florbalové
unie s nazvem ,Moravskoslezska liga elévi*.
V ramci ligy jsme odehrali 10 samostatnych tur-
naju po celé severni Morave, kdy na kazdém z
nich kluci odehrali 4 zapasy. Pofadali jsme také
dva domaci turnaje, které se konaly v hale Ma-
fadkova v Opavé. Do sezdny zasahlo celkem 21
hrach, ktefi dvakrat tydné chodili na pravidelné
tréeninky.

UZ od prvniho turnaje bylo vidét, Ze si cely tym
neskutecné sedl. Pfedvadéli jsme péknou hru
avsechny souperfe prehravali. Hned prvni turnaj
jsme vyhrali a splnili tak predsezénni cil. Kluci
ale v jizdé pokracovali dale a s kazdym dalsim
turnajem se zlepsovali. Wtvofili si skvélou par-
tu, kterd svou hrou a nasazenim nahanéla vsem
soupeflim strach. Samozfejmé v sezoné prfisly i
momenty, kdy se aZ tolik herné nedafilo, ale tym
se dokazal vzdy semknout a vyvoj zapasU strh-
nout na svou stranu. Mezi nejtéZsi soupefe, na
které jsme narazili, patfily celky 1.SC Vitkovice,
FBC Frydek-Mistek a FBC Tfinec. Pravé nase za-
pasy s témito celky byly ozdobou celé ligy. Nasi
nejtesnéjsi vyhrou bylo utkani s tymem FBC Fry-
dek-Mistek, které skoncilo nejmensim rozdilem,
a to 3:2. Naopak nasim nejvyssim vitézstvim
bylo utkani proti FBC Ostrava v poméru 33:3.
Nasemu tymu se tak podafila fantastické a vy-
sledkové neskutecna sezona, kdy vyhrél vsech
10 turnajt a soucasné takeé vsech 40 zapast. To
co kluci béhem celé sezdny predvedli, se bude
jen velmi tézko opakovat. My trenéfi jsme si ta-
kovouto sezdnu nepredstavovali ani ve snu a
na vsechny své svéfence jsme strasné moc hrdi.
Kluci, byli jste neskutecnl, jste borci a strasné si

naje mladsich Zakd. Nasi kluci tvofili vZdy jed-
nu lajnu, ktera se rozhodné mezi star$imi hraci
neztratila. AC vysledky nebyly vzdy skvélé, pro
nase hrace slo predevsim o ziskavani zkusenos-
ti se starsi kategorii. V této sezoné nas ceka jesté
nekolik akci, jako zakonceni sezony, letni turnaj
nebo prazdninovy florbalovy kemp.

PRISTI SEZONA

V pfisti sezdbné prechazi vétsina hracd do vys-
i kategorie, takze budeme mit svdj vlastni
tym mladsich 7akd. Za tym budou nastupovat
vSichni hradi, ktefi hrali v této sezéné v kategorii
elévld. Urcité nemlZeme ocekavat podobnou
jizdu jako letos, jelikoZ se zde budou pomérovat
se starsimi hréadi a také jinym hernim systemem.
Hradi, ktefi jesté budou spadat do niZsi kate-
gorie, mohou nastupovat také za Opavsky tym
elévl (pokud bude zalozen).

PODEKOVANI

Dékujeme vsem nasim partnerim a sponzo-
ram, ktefi nas podporovali béhem sezény. Jsou
to predevsim Mésto Kravare, CVC Kravare, SK.
P.E.M.A. Opava, Autoskola O.K., Hostinec Peron.
Velké podékovani patfi také rodictim, ktefi s
nami jezdili na turnaje a podporovali nas i jako
velmi hlasiti fanousci. Za vsechny bychom radi
vyzdvihli pana Vaska Kubistu, ktery se chopil
role bubenika a lidra naseho fanouskovského
kotle. Nejvétsi podékovani patfi pfedevsim hra-
¢am, kteri odehrali neuvéritelnou a fantastic-
kou florbalovou sezénu a pfipravili nédm i sobé
skvélé zazitky, které si budeme velmi dlouho
pamatovat. Dékujeme véem.

Za FBC Kravare trenéfi
Ondfej Frank, David Thomas

MISTROVSKY TYM MORAVSKOSLEZSKE LIGY ELEV(D - S.K. PEM.A. KRAVARE

vazime, Ze jsme takovy tym mohli trénovat!
Kromeé zapasU elévl jezdilo hrat také nékolik
nasich nejlepsich hracl za tym Opavy na tur-

Horni fada z leva: M.Abrahamczik, M.Gilik, S.Heinrich, J.Neviela, J.Peterek, 0.Blazek, M.Kubista, FRozinek
Stfedni fada z leva: D.Wehowsky, P.Gratza, T.Wanke, D.Glabazfia, D.Sonjaric, M.Glauder
Hornifada z leva: D.Malcharek, PWanke, D.Ferenz, M.Ondrusak, A.Malcharek, M.Postulka, N.Sonjari¢

Hirebcin HF Kravare sklidil dalsi aspéch

Na mezinarodnich zavodech Rudolftiv pohar konanych 21.-24.4. 2022

v Narodnim hrebciné Kladruby nad Labem, které bylo soucasti kvali-
fikace na mistrovstvi svéta konaného pristi rok v Nizozemi se zadafilo
Ceskym reprezentantlim reprezentujici Hfebcin HF Kravare. Ale$ Fiala
s konmi Danken HF Alkapet a Damien HF Alkapet po tfetim miste v
drezlife s naskokem 6 bodl ovladl maratén a v zavérecném parkdru si
druhym mistem zajistil celkové vitézstvi, které bylo korunovano ceskou
hymnou pfi zavére¢ném dekorovani.

Dalsi vystoupeni nasich reprezentantll je naplanované na posledni
kvetnovy vikend v Pisecné nad Dyji, kde budou obhajovat vitézstvi s
posledniho konaného ro¢niku v roce 2019.

Michaela Markova




Zveme Vas

KLUB RODICU A PRATEL PRI Z§ KRAVARE VE SPOLUPRACI S CVC
KRAVARE A MESTEM KRAVARE ZVE RODICE S DETMI NA

Pohadk ve odpole ne

14:00 - 18:00

Zamecky park v
Kravarich

Nedéle 29.5.2022

oD 14.00.
Pohddkové hry
a discipliny
OD 15:00:
Skdkaci hrad,
zorbing, malovdni
na oblicej

PO SPLNENi URCENYCH DISCIPLIN OBDRZi
DETI SLADKE PREKVAPENI.
OBCERSTVENI ZAJISTENO

ﬁ-g = fﬁ*

Auto Moto Club Kravare, Auto Motorrad Verein Dt. Krawarn z.s.
Vas zve na 20. rocnik

/’Q\

PRO VSEGHNY FANDY HISTURIBKYGH VOZIDEL,
OJEDINELE SKVOSTY FUNKENICH VETERAN(
SROEENE 2V0U PORADATELE

TRASA: KRAVARE - BOLATICE - ROHOV - CHUCHELNA - KRZVZANOWICE - PiST - BOHUSLAVICE - HAJ VE SLEZSKU - ZABREH - KRAVARE

8.00-9.50 hod.  technicka pfejimka a vystava vozidel 13.00- 15.00 hod. dojezd Ucastnikl - zamek Kravare
10.00 hod. START - zamek Kravaie 16.00 hod. vyhodnoceni a ukonceni soutéze

e aprihlas se k nam!!
CERVENEC SRPEN

Cena: 2700,-K¢/jednotlivg turnus

Tgden se zvifatky
11.-15.7.2022
od 6-101let . s
aneb stai se na chvili farmarem
Harry Potter a kouzla kolem nas |
18.-22.7.2022
od3-7let o S
s prespanim "Magicka noc" je cena 3200,-K¢
Sjednorozcem po stopach duhy °
25.-29.7.2022
od 6-101let

s prespanim "Pyzamova party" je cena 3200-,K¢

Pfihlasky ainformace: o

Bc. Michaela Valoskova
603240256
tabory.chaloupka.kravare@gmail.com

(Na véku ditéte se da individualné domluvit, prespanije 1noc/tgden)

sportovni tabor

V cené taboraje uvitacibalicek - tricko s logem, pedagogicky dozor, program,
vgtvarny a spotiebnimaterial, jidlo a pitng rezim, odmény pro déti




Inzerce

::.-—E MESTSKY AQUAPARK KRAVARE

AGUAFAKS, REavake A

" PLAVECKA SKOLA SUPINKA

D)) el
AL DMORERY YN

SOBOTA 4.6. OD 9-12H

. P
SUPINWN

Krasné nehty jsou vizitkou kazde zeny..
e manikura e gel lak ¢ nehtova modelaz

Tel. 736 225 826

Nadrazni 13, Kravare

ZVEME VAS NA

VECERNT MEDITACI
V ZAMKU KRAVARE
Crvetek 26. 5. 2022
17.00 - 18:00 h.

o

Vstupné dobrovolné

IHCIENGLL

CESTUJTE POHODLNE,
BEZPECNE A BEZ NAMAHY

kompaktni rozméry
integrované osvétleni

3jizdnirezimy  dojezd az 45 km

prehledny LED displej

Vykopy hrobu

Cena od 5 tisic korun

Rostislav Tichy
tel. 607601 574

VAS KRAVARSKY
REALITNi MAKLER

POMUZU VAM
PRODAT VASI
NEMOVITOST, DIKY
TEMTO NOVINKAM :

- 3D VIZUALIZACE
VIDEOPROHLIDKY +

DRON
PROFESIONALNI FOTKY

Zbynek Kunz

realitni maklér pro tento region

Tel.-mobil: 604 261 798, E-mail: kunz@heartreality.cz
Web : www.heartreality.cz



Inzerce

RAMMSTEIN RCZ > HELPNESS > FORREST JUMP

9.7, 1oy
2022 PIST

ZAKOUPENIM VSTUPENKY PRISPIVATE NA DETI S RAKOVINOU VE FNO

CREATIVE STUDIO OSTRAVAR Flexdfoliecz sMOBLKYczd

MESICNI

ZLATOVAR express ™ ppomo

AKCE

, Www.napojove-centrum.cz
ul. U Cukrovaru 13, Opava - Katefinky (vedle restaurace Contact) @ ©728 644 712

ﬁw
{ ‘e Pivo a napoje vSeho druhu ¢ lihoviny ® rumy ¢ vino ¢ nealko ¢ drogerie ¢
> e gastro zbozi * prodej po kusech ¢ samoobsluha e

( MALOOBCHODNI PRODEJ ZA AKCNi CENY PRO DOMACNOSTI, SIROKOU VEREJNOST )

Domiidi vyjiep Zlatovar: : Vyuzijte moznost VRACENI ZBOZi
Zlatovar Express SERVIS
699,-/201 Jahoda, Kiwi, Cola

(11=3495) _ Narozeniny, Svatba, Firemni vecirek?
529,-/30L (1L1=17,63) i o 4 - g o
999,-/30L (1=33,30) 749,501 (1L=14.98) Lihoviny, vina, sekty a piva v Keg sudech (vyjma sudd z minipivovari)
1.589,-/50 L (11=3178) Ize VRATIT neoteviené a neposkozené (poskozend nesmi byt ani
i 1400,-/20L 1200,-/30a50L ochranna znamka po predlozeni tictenky do 10 dndl ode dne prodeje
3,-/lahev 0,51 100,-/ prepravka zbozi v maloobchodni prodejné Zlatovar Express.

9,99/0,5L (1L=19.98) i Malina, Citron, Pomeran¢, Hrozno

11,49/0,5L (11=22,98)
759,-/20L (11=37,95) N
1.069,-/30 L (1L=35,63) 3 =

1.689,-/50 L (11=33,78) . \

Nyni je nds sklad dostupny iz obchvatu — Exit Pekar'skd

NEJVETS| vyibér znacek sudového piva v Opave !
13,49/0,5L (11=26,98)

829,-/20L (L=4145) o " "ﬁ' ZLATOVAR 222 @
1.129,-/30L (1L=37,63) T — O L &
1.789,-/50L (1L=3578) pa @-‘”

i ]Il]fuh

www.napojove-centrum.cz - ©728 644 712 Po-Pa: 8.00-16.30 | So: 8.00-12.00

WWWZ[GtOVﬂI"CZ e AKCEPTUJEME PLATEBNI KARTY!
"'0 WWW.pijsrozumem.cz




Zveme vas
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