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Tak trochu jiny Kravaisky

odpust

Tak znél nazev letosniho odpustu, ktery byl
opravdu jiny, ale urcité vydareny...

KdyZ se planovala jednaznejvétsich kultur-
nich akci ve mésté, tedy Kravarsky odpust,
nikdo z nés nevédél, jakd bude situace
v srpnu, jakd budou protiepidemiologicka
opatreni, zda bude viibec realné tuto akci
uskutecnit. Vytvorili jsme nékolik moznych
variant, nakonec jsme se pfiklonili ke kon-
cepci, rozdélit ,odpustové veseli“ na vice

mist a zaroven je zkratit pouze na tfi dny.
Nikdo z nas pfedem netusil, Ze tato ,kovi-
dem upravena“ varianta nakonec pfinese
spoustu pozitivnich ohlast.

Kolotoce, prodejni stanky ¢i stanky s ob-
Cerstvenim zdstaly na tradi¢nim misté -
tedy v aredlu Mezivodek. Kulturni program
se naopak premistil do krasného prostfedi
naseho zdmeckého parku. | ten jsme po-
jali ponékud netradi¢né a spise komor-

néji, bez velkych hvézd a zavérecného
ohnostroje. Diky tomu, Ze byla upravena
a osvétlena zadni cesta z Mezivodek ko-
lem restaurace Nemlyn az do zameckého
parku, méli navstévnici moZznost se rychle
pfesouvat z jednoho mista na druhé. Coz
bylo opravdu skvélé.

Od péatecniho rana probihal na zamku,
v ramci ,specialnich zabavnych program(
pro déti“, maly femeslny jarmark. Déti si
tak mohly vyzkousSet praci na hrncirském
kruhu, kovafinu i si vyrazit minci. Nechy-
bélo ani povidani o Zivoté vcel s jejich cho-
vatelkou, pani Janou Pavlikovou a mnoho
dalsiho.

Pokracovani na str. 10

Den otevienych dvefi na MéU

Noc pro netopyry

Mezinarodni fotbalovy turnaj



Z meéstského uradu

Zivotni jubileum
Vv ZaFi slavi:

Vazeni spoluobcané,

rada bych vas pozvala na Den otevrenych dvefi naseho
Urfadu. Mnoho z vas Ufad navstivi, kdyZ potiebujete vy-
fidit néjakou Ufedni zaleZitost, vystavit cestovni doklad,
zaplatit slozenku nebo vyzvednout pytle na plasty. Chte-
li bychom vam vsak budovu Ufadu predstavit i z jiného

80 let
Annemarie Seifriedova

Ursula Onderkova

Uhlu. Vite, Ze pracovna starostky je byvala kaple a v roce Herbert Rzehulka
2013 prosla restaurovanim? Nechodite na jednani zastu-

pitelstva mésta, ale radi byste se podivali, jak vypada za- Helga Jakschova
sedaci mistnost, ktera mimochodem v minulosti slouZila jako jidelna v klastere?

Nevite, do kterych prostor se nedavno prestéhovala mestskéa policie a jak to u ni Edeltrauda Lasakova
vypada? To, a jesté mnohem vice, jsme si pro vas pfipravili na sobotu 25.9.2021 od

9 do 14 hod. Nevéhejte, vezméte celou rodinu a pfijdte se podivat. Pro déti budou Hans Wittek
pfipraveny zdbavné soutézZe a zajimavé Ukoly. Jste srdecné zvani! A ja se osobné

téSim na milé povidani a setkani s vami.

Vzhledem k pandemii onemocnéni Covid-19 jsme, byt neradi, museli zrusit pra-

videlné jarni zajezdy pro nase seniory. Mrzi nas, Ze praveé tato oblibena aktivita se 85 let

letos nemohla uskutecnit. A planovat zajezdy za kazdou cenu na podzimni mésice,

kdy uz bude chladno a destivo, nenf Uplné idealni. A proto pro vas chystame jinak Edeltrauda Fi¢erova
ladénou akci. Co takhle zdbavné odpoledne pro seniory? Bude se zpivat, mozna

i tancovat a nebude chybét néco dobrého k snédku a piti. Almt‘_]iu vam uz nyni Gertruda Schwarzova
prozradit, Ze hostem na této akci bude legendarni DUO KAMELIE. Moc se na vas

tésime 3. listopadu v sale restauraci U Slaniny. Vice se dozvite na nasledujici strané Daniela Lexova
Besedniku.

Chtéla bych vsem, ktefi priloZili ruku k dilu, moc podékovat za organizaci letoSniho Pavel Boéek
odpustu. Nebylo to jednoduché, ale zvladlo se to na jednicku. Diky patfi vsem, kte-

ff se na pfipravach a na organizaci samotné akce podileli - zaméstnancim mésta Hildegarda Kostkova
(oddéleni kultury, odbor mistniho hospodarstvi, kancelar Gradu), chlaptm ze zele-

ng, brigddniklm, strazniklim méstské policie, zdravotnikiim, policistim, hasi¢im

adalsim lidem, kteffjsou soucasti tymu a bez kterych by to prosté neslo. Diky moc!

Preji barevny a poklidny podzim. 90 let

Monika Brzeskova, starostka Anna Bo¢kova

Hedvika Viltavska

w e (] yu > » - » (-] i -4
Pripravujeme Vitani obéankt UrsulaiWoschnikova
Zéajemci o slavnostni obrad pro nové narozené obcanky ,Vitani obcankd“ mohou
své déti (s trvalym pobytem na Gzemi mésta Kravar) prihlasit na MéU Kravare, Odbor
vnitfnich véci a obecni Zivnostensky urad, u nize uvedenych kontaktnich osob: 95 et
« Pavla Malérova, tel. 553 777 931, e-mail: pavla.malerova@kravar
» Ing. Hana Kapinosova, tel. 553 777 933, e-mail: hana.kapinosova@kravare.cz Marie Kubinova ;

« Mgr. Silvie Stanjurova, tel. 553 777 935, e-mail: silvie.stanjurova@kravare.cz

Pri prihlaseni je nutné predlozit rodny list
st P AP

ditéte a platny obcansky prukaz! Prosime obcany, ktefi si nepreji zverejnit své

) ; . jméno v rubrice jubilanti, at tuto skutecnost

O terminu slavnostniho obfadu budou nahlsi redakci Besedniku (tel.: 553 777 973).

rodice prihlasenych déti vcas informovani. Dékujeme za pochopeni.




Z méstského uradu

i 4. vina kotlikovych dotaci

Ministerstvo Zivotniho prostfedi predstavilo zakladni podminky 4. kola kotlikovych
dotaci.

Dotace jsou pro domacnosti, kde primérny cisty pfijem na ¢lena domacnosti
v roce 2020 nebyl vyssi nez 170 900 K¢, tj. 14 242 K¢ na osobu a mésic. (Domac-
nosti sloZzené vyhradné z dlichodct pobirajicich starobni ddchod nebo invalidni
ddchod 3. stupné nebudou muset dokladat pfijmy, jsou automaticky zpGsobili pro
dotaci. U nezletilych déti a studentd do 26 let se uvazuji pfijmy ve vysi 0 K¢)

Zadosti bude mozné podavat na krajském Gradé, kde Ize vyuzit odborné poraden-
stvi. Podpora bude poskytovana na instalace realizované od 1.1.2021.

Predpokladany prijem zadosti: zacatek roku 2022.

Vice informaci lze ziskat:

+na Krajském ufadé v Ostravé v kancelafi A 106 v Ufednich hodinach (Po 8- 13 h,
St12-17h)

« na telefonni lince: 595 622 355

« na webovych strankach: https://www.opzp.cz/o-programu/kotlikove-dotace/

Vlastnici a spoluvlastnici nemovitosti, ktefi nespadaji mezi domacnosti s niz8imi
prijmy, mohou vyuZit kotlikovou dotaci z Nove zelené Usporam. Podpora bude po-
skytovana formou dotace na instalace realizované od 1.1.2021.

Predpokladany pfijem Zadosti: podzim 2021.

Vice informaci lze ziskat:

« na krajském pracovisti Statniho fondu Zivotniho prostfedi CR (Po 9 - 17h,St9-17h,
P49-12h)

«na bezplatné infolince 800 260 500

+ na webovych strankach: https://www.sfzp.cz/dotace-a-pujcky/kotlikove-dotace/ostatni-

domacnosti/

Mésto Kravare, oddéleni kultury zve kravarské obcany starsi 60 let na akci:

SEJDEME SE U SPEKA

aneb zabavné odpoledne pro seniory

3. listopadu 2021 od 15:00 hod.
sal v restauraci U Slaniny

00213 Tésit se mizete na kulturni program, v ramci kterého

LG vystoupi legendarni DUO KAMELIE

Akce se kona jako nahrada za zrusené zajezdy dlchodct.

V cené vstupenky je pripitek, kava, kolac a vecere.
Vstupenky si mizete zakoupit od 4. fijna na informacnim centru a v méstské knihovné
v Kravafrich. Pri zakoupeni vstupenky je nutné predlozit obcansky prikaz.

Véci pat¥i pouze
do kontejneru, ne
mimo néj

Neporadek u kontejnerl je problém, ktery
se v posledni dobé stale vice opakuje. Je
tfeba si uvédomit, ze odpad patfi dovnitf
sbérné nadoby, jakmile je ulozen mimo,
jde o vytvareni Cerné skladky a prestupek,
ktery |ze trestat. Pokud je kontejner plny,
nebo se zd3, Ze je plny, ani pak se odpad
nesmi polozit vedle néj, ale je nutné jej
odlozit na jiném odpadovém stanovisti.
Pfipomindme vSem  nezodpoveédnym
obcantm, Ze pokud budou pfistizeni pfi
odkladani odpadl mimo sbérné nadoby,
mohou dostat pokutu az ve vysi 50 tisic ko-
run, protoZe se tim dopoustéji protipravni-
ho jednani. Mésto Kravare neni provozova-
telem kontejnerl na textil u obchodniho
domu a nezbyva nam nic jiného nezZ neu-
stale urgovat a apelovat na jednotlivé fir-
my, aby zajistily Castéjsi svozy a nevznikaly
tak pfeplnéné nadoby na odpad, které hy-
zdi vefejné prostranstvi.

Zadame ob¢any, aby neodkladali své
odpadky k témto kontejneriim a vyuzili
moznosti odevzdat nepotrebné véci na
shérném dvore, ktery je otevren:

Provozni doba (letni) od 1.4.2021 do
31.10.2021:

Utery 08:00 - 17:00
Ctvrtek 12:00 - 17:00
Sobota 08:00-12:00

Provozni doba (zimni) od 1.11.2021 do
31.3.2022:

Utery 08:00 - 16:00
Ctvrtek 12:00 - 16:00
Sobota 08:00-12:00

Dékujeme za pochopeni.

Mésto Kravare




Z meéstského uradu

OKENKO DO SO-
CIALNICH SLUZEB

29. ¢ast: Tlumocénickeé
sluzby

Z celkového poctu tficeti dvou sluzeb soci-
alni péce a socialni prevence jsem Vam jiz
za dobu, kdy vychazi Okénko do socialnich
sluzeb, predstavila vSechny socialni sluz-
by, které se nachazeji v okrese Opava. Uz
zbyvé predstavit pouze zbyvajicich devét
socialnich sluzeb, ale ty jiz nemaji sidlo na
Uzemi naseho okresu. To vSak neznamena,
Ze obCanlm meésta Kravafe nejsou posky-
tovany. Jedna z téchto sluzeb nachazejicich
se mimo nas okres ma nazev ,, Tlumocnické
sluzby“. Jedna se o socialni sluzbu posky-
tovanou dle § 56 zékona o socialnich sluz-
bach a je poskytovana osobam zdarma.
Tlumocnické sluzby patfi do skupiny slu-
Zeb socialni prevence a jsou poskytovany
pfimo v terénu, pfipadné ambulantné oso-
bam s poruchami komunikace zplsobeny-
mi predevsim smyslovym postizenim, které
zamezuje bézné komunikaci s okolim bez
pomoci jiné osoby. Jedna se o tlumoceni
pomoci znakového jazyka pro sluchové
postizené, tlumoceni pomoci Lormovy do-
tekové abecedy, popfipadé znakovani ruku
v ruce, nebo obdobnych metod pro osoby
s kombinovanym zrakovym a sluchovym
postizenim. Pomoc lze vyuZivat pfi vyfizova-
ni béZnych zaleZitosti.

V Moravskoslezském kraji poskytuji uvede-
nou registrovanou sociélnf sluzbu tito po-
skytovatelé:

« Centrum sluzeb pro neslysici a nedosly-
chavé, 0.p.s., 28. fijna 286/10, Ostrava

« Ceska unie neslysicich, z.0., Antonina Mac-
ka 1711/3, Ostrava

« LORM - Spolec¢nost pro hluchoslepé zs.,
Poradenské centrum LORM Ostrava, 30.
dubna 2938/3, Ostrava

« Tichy svét, 0.p.s. - Komunikace bez bariér,
Zeyerova 110/12, Ostrava, jehoZ sluzby mo-
hou nové prostrednictvim Tiché linky vyuzi-
vat i osoby pfi jednani na vSech odborech
a oddélenich Méstského Ufadu Kravare.
Pfipojeni k Tiché lince vZdy osobam zajisti
prislusny pracovnik Ufadu.

Vramci celé Ceské republiky pak tuto sluzbu

poskytuji dalsi poskytovatelé, o nichZ nalez-

nete informace na odkaze: http://iregistr.
mpsv.cz/.

Irena Ulickova

vedouci odboru socialnich véci

I vy si miZete nechat zdarma vysetfit

pameét

Alzheimerova choroba, jako jedna z forem
demence, vstupuje do Zivota ¢im dal vetsi-
ho poctu lidi. Od roku 2014 pfibylo 27 pro-
cent pacientl s touto nemoci, ktera zavaz-
né postihuje mozek a projevuje se zejména
u seniord. Drive byla demence povaZovana
za pravodni jev starnuti. Demence vsak
neni normalni soucasti starnuti. Je vzdy
ddsledkem poskozeni mozku, choroby, po-
ranéni, otravou apod.

Kazdy z nas obcas zapomene jméno ko-
legy, telefonni ¢islo nebo kam polozil kli-
Ce a vzpomene si pozdéji. To je normalni.
Lidé trpici Alzheimerovou chorobou vsak
zapominaji ¢astéji a nevzpomenou si ani
pozdéji. Pravé poruchy paméti jsou prv-
nimi pfiznaky, které mZe okoli ¢lovéka s
JAlzheimerem® pozorovat. Nemocny mé
potiZe se zapamatovanim nedavnych uda-
losti, zatimco staré véci si obvykle pamatu-
je velmi dobre.

Nemoc zacind nenapadné a pomalu se
zhorsuje. Postihuje kazdého ¢lovéka jinak.
V pocate¢nim stadiu je nemocny do znac-
né miry sobéstacny. Zhorsuje se mu pa-
mét, ztraci zajem o konicky a jiné oblibené
¢innosti, objevuji se u néj potiZe s rozhodo-
vanim, obtiZzné se orientuje v novych situ-
acich. Postupné ma problémy s orientaci

v Case i prostoru. Tyto prvni pfiznaky jsou
Casto podcenovany a jsou povaZovany za
soucast starnuti.
JLéce o pacienty s Alzheimerem je velmi nd-
rocna. U Alzheimerovy choroby je velmi dd-
leZitd vcasnd diagndza. Pomoci testi se dd
odlisit tzv. mirng kognitivni porucha, coZ je
pojem pouZivany napi. pro poruchy soustre-
déni, rozhodovani a orientace. Tato porucha
mdaze mit lécitelné priciny, tfeba depresi,
pfepracovani®, uvedla Mgr. Rychlikova.
Znat diagnoézu je dobré jednoduse proto,
Ze bez stanovené diagndzy neni mozné
nemocného spravné |écit. To, zda se jedna
o Alzheimerovou chorobu, je nutné vedét
co nejdrive. ,Soucasnd medicina neumi
ALZHEIMEROVU CHOROBU vylécit, umi ji ale
[éCit. Leky, které se nemocnému poddva-
ji, dokaZou do jisté miry nemoc pozastavit
a v zdsadé konzervovat dosavadni stav. Je
proto vhodné, aby k tomuto ,uchovani“ do-
slo v co nejranéjsi fazi, kdy je nemocny scho-
pen postarat se sém o sebe®, dodala Mgr.
Rychlikova. Necha-li ¢lovek tuto nemoc
rozbéhnout, zhorsuje se rapidné kvalita 7i-
vota jak ¢loveka s timto onemocnénim, tak
i jeho okoli.

Renata Rychlikova

MUZete se na néj objednat u Mgr. Katefiny Hendrychové, socialni pracovnice Odboru

socialnich véci, tel.: 553 777 924.

Vysetfeni spociva ve vyplnéni dotaznikd a provedeni sady testl a cvic¢eni (z toho divo-
du je zapotfebi mit s sebou bryle na ¢teni, pokud je potfebujete). Celé vysetieni trva
priblizné hodinu. Po vysetieni Vam budou sdéleny vysledky, z nich? zjistite, zda je vse
v normeé anebo, zda je potfeba problém s paméti fesit dalsim vysetfenim u odborného

|ékafe, ktery pomoci dalsich testl zjisti, co je pficinou poruch paméti a pfipadé zahaji

vhodnou [écbu.

Upozornéni

Prosime navstévniky zameckého parku,
aby dodrzovali RAD ZAMECKEHO PAR-
KU! Jedna se predevsim o zékaz volné-
ho pobihanf pst v zameckém parku.
Budeme radi, kdyZz budete respektovat
tento zékaz alespon v bezprostiedni
blizkosti zamku. Dékujeme.

Volby do Poslanecké
snémovny

Qu 8. a 9. fijna 2021

Vice informaci k volbam
do Poslanecké snémovny najdete na
www.kravare.cz
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Den otevirenych dveri
Méstsky Gfad v Kravafich L@ ,. "
se predstavuje vefejnosti @0 IF
sobota 25.9.2021
9:00 - 14:00

Historicka budova
méstského tradu na ul. Namésti

Proc navstéva u nas
bude stat za to?

» nahlédnete do zakulisi Gradu

* seznamite se s historii budovy
radnice

« stanete se na chvili zastupiteli mésta
a vyzkousite si elektronické hlasovéani

« ziskdte mnoho zajimavych informaci
o chodu Gfadu

« zhlédnete ndvrhy nového loga mésta

« zazijete, jaké je to byt strainikem
méstské policie
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Zveme vas i s détmi! Budou pro né pfipraveny soutéZe a bohaty program.
Obcerstveni zajisténo.




Z méstského uradu

»Nemél jsem a nemam pocit, Ze by mé mé postizeni néjak
omezovalo,” rFika Adam Kratochvil trpici spinalni svalovou atrofii

Adam Kratochvil je mlady muz z Hos-
talkovic, ktery ma spinalni svalovou
atrofii 3. typu. | pres své postizeni na
zivot nezanevrel. Adam vystudoval vy-
sokou Skolu, je obecnim zastupitelem,
vénuje se svym konic¢kdm, cestuje a je
predsedou spolku Ekvilibro z.s., ktery
s Méstem Kravare spolupracuje v rdmci
projektu Mapujeme bariéry. S Adamem
jsme si povidali nejen o jiz zminéném
mapovani bariér, ale také o tom, co ho
v Zivoté bavi, motivuje a jaké ma sny.

Adame, pro ty, co Té neznaji, mizes
nas blize seznamit se svym zdravot-
nim stavem?

Narodil jsem se jako zdravé miminko, bez
stanovené diagndzy. Ale v Sesti mésicich
jsem se neotacel, proto se mnou mamin-
ka zacala chodit na rehabilitace. Mezi
patnactym a osmnactym mésicem se re-
habilitacnim sestfickam nelibil mdj moto-
ricky vyvoj. Ve 4 letech $lo diagnodzu zjistit
na 100% z krve, od té doby mam zcela
jisté spinalni svalovou atrofii. Jedna se
0 vrozené onemocnéni neurond, pfi némz
dochazi k postupnému ubyvani svalstva,
které zodpovida za védomé pohyby svald,
jako napf. béhani, pohyby hlavy a polyka-
ni. Nemoc se v populaci vyskytuje pfibliz-
né u 1z 6000 narozenych déti a postihuje
vSechny kosterni svaly. Ramena, kycle
a zadove svalstvo jsou casto postizeny
nejvice. Smyslové vnimani a intelektual-
ni schopnosti pacientll nejsou postizeny.
V matefské Skolce jsem byl jesté docela
mobilni a jezdil na odrazedle. Prvni stu-
pen ZS byl vcelku bezstarostny. Mdj zdra-
votni stav se zacal horsit v puberté. Na-
stoupil jsem na Sestileté gymnazium do
Hlucina, které je bezbariérové a nemohu
fict, Ze bych si pamatoval néjaké zvlastni
problémy nebo Ustrky. V té dobé jsem za-
Cal jezdit na elektrickém voziku.

S jakymi ¢innostmi Ti Tva rodina nebo
osobni asistent pomaha?

Je potfeba fici, 7e v3e, co délam, je caso-
vé naro¢né a pomoc rodiny ¢i asistenta
potfebuji béhem celého dne. Mou péci

zajistuje predevsim ma rodina. At uz je to
babicka, mamka nebo sestra. AZ béhem
studia na vysoké Skole jsem zacal fesit
potfebu osobni asistence. S pomoci asis-
tenta se mohu odpoutat od rodiny a ne-
byt na ni tak zavisly. Pomaha mivlastné se
vsim. Zastane roli fidice. Musi byt i trochu
fyzicky zdatny. Doprovazi mé za praci a
zabavou, je to hodné variabilni. Nesmim
opomenout zminit také pomoc mych pféa-
tel, které si moc vazim.

Da se Fici, ze Ti Tvé télesné omezeni
prineslo do Zivota i néco pozitivniho?
Nemél jsem a nemam pocit, 7e by mé mé
postiZzeni néjak omezovalo. Je pravda, Ze
se postizeni trochu dotklo mé socialni
role. Citil jsem a citim, Ze i pfes své po-
stizeni mam spolecnosti co nabidnout.
Dllezita je pro mé rodina, mnoho véci
bych bez ni nemél. Za to jsem neskutec-
bylo si uvédomit, Ze jen s lidmi se mizu
posunout dale a budu se s nimi citit dob-
fe. A o to se snazim, at uz v rdmci pracov-
niho nebo osobniho Zivota.

Jak se zrodil napad s Mapovanim ba-
riér? Miizes nam tento projekt popsat
blize?

V roce 2018, kdyZ mi bylo 22 let, jsem pre-
myslel nad svym Zivotem. Cemu se vénuiji,
jestlito, co délam, déldam dobfe. Vté dobe
mé ovlivnilo jedno setkani, pfi kterém
jsem dostal napad vénovat se osvété Zi-
vota lidi s postizenim. Nasledné jsem za-
loZil spolek, ktery by se vénoval prevenci
v ramci socialne patologickych jevd
s inkluzi lidf s postizenim do spolecnos-
ti - vzniklo Ekvilibro. Od roku 2019 spo-
lupracuji s Mistni akéni skupinou (MAS)
na projektu Zivot ma mnoho podob
v ramci osvéty na skolach a Skolkach. Je
z toho krasna 3leta spoluprace. BohuZel
v dobé Covidu jsem meél pfetrhnutou nit
a premyslel jsem, co budu délat. V té chvi-
li mé oslovila pani starostka Kravaf Moni-
ka Brzeskova. Setkali jsme se a dohodli
na spolupraci v ramci Mapovani bariér
v Kravarich. Smyslem projektu je bariéry

lokalizovat. Dané obci, kterd nas s poptav-
ku mapovani oslovi, nabidneme mozné
rychlé a levné feSeni bezbariérovosti. Pri-
marni pro nas je, at ma obec material k
tomu, jaké bariéry v jeji obci jsou a jakym
zplsobem by se daly odstranit.

Myslis, Ze se situace v ceskych més-
tech a obcich, co se tyce bezbariéro-
vych mist, zlepsuje?

Myslim, Ze se situace v obecné roviné
zlepSuje. Za poslednich 12 let vnimam
diametralni rozdil v cestovani po Ceské
republice.

V Kravarich jste jiz se spolkem Ekuvili-
bro z.s. mapovali bariéry na zamku a
také v centru mésta - ul. Namésti, Pe-
tra z Kravar, okoli méstského hrbitova
aradnice. Jak si stojime v porovnanim
s jinymi mésty?

S méstem Kravafe jsme na jafe tohoto
roku navazali spolupraci na mapovani ba-
riér ve vybranych lokalitach. Zacali jsme
mapovanim na kravarském zamku. Mam
velkou radost, Ze se povedlo zpfistupnit

,,,,,

najezdni plosiny k bo¢nimu vchodu. To je
pro mé zazrak. Vnimam to jako obrovsky




Z méstského uradu

Uspéch a kdyby to mélo ted skoncit, tak
jsem Stasten.

Co se tyce centra mésta, to jsme mapovali
relativné nedavno. Vysledek prehledu ba-
riér na chodnicich, vstupu do vefejnych
budov a na dalSich mistech pfedédme ve-
deni v brzké dobé. Obecné mohu fici, Ze
ul. Namesti je relativné bezbariérova a i
ja na elektrickém voziku se tam pohybu-
ji dobfe. Celkové spolupraci s Kravafemi
hodnotim moc dobfe. Mam radost ze vza-
jemné, rychlé a dobré komunikace s ve-
denim mésta. Véfim, Ze projekt Mapovani
bariér bude cennym pfinosem nejen pro
Kravare, ale i pro dalsi obce na Hlucinsku.

Se svym dalsim projektem Zivot ma
mnoho podob navstévujes také ma-
terské skoly. Jak besedy probihaji?
Jak na Tebe reaguji tak malé déti?

Na projektu Zivot ma mnoho podob spo-
lupracuji s Mistni akéni skupinou v rdmci
projektu MAP I. Zatim jsem navstivil Skol-
ky na Hlucinsku. Jiz jsem zavital také do
obou kravarskych. Pfedskolni déti reagu-
ji moc fajn. Vidim v tom projektu velikou
budoucnost. Ta osvéta je dlleZita. Pfipra-
veny program je interaktivni. Cilem je, at
si déti odnesou autentickou zkuSenost se

setkanim s Clovékem na voziku a odpo-
védi na otazky, které je zajimaji. Sekun-
darnim cilem je dat ucitelkam moZnost

rozvijet u déti povédomi o problematice
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Adam pfi mapovani bariér v Kravafichi

inkluze a Zivota lidi s postizenim. Za uply-
nulym skolnim rokem se ohlizim s velkou
vdécnosti za to, Ze jsme nas projekt posu-
nuli dale. Také jsem rad za kazdé setkani.
Dékuji vsem, s jejichZ pomoci mohu tento
projekt realizovat. A tésim se na dalsi Skol-
ni rok. :-) Dékuji Mistnf akeni skupiné, Ze
v tom nejsme sami. Nove navstivime také
Skoly na Hlucinsku. A na to se moc t&sim.

Svuj Zivot a nazory také aktivné sdilis
skrz socialni sité. Nejvice mé zaujala
rubrika - Za co jsem za uplynuly tyden
vdécny. | ja se pfi jejim ¢teni zamyslim
nad tim, Ze se nam déji v Zivoté malé
radosti, kterych si bud nevsimame,
nebo je bereme automaticky. Jak to
mas ty?

Psani rubriky vdécnosti jsem zacal aZ
v obdobi Covidu. Po celém tydnu vzdy
zhodnotim, v ¢em byl uplynuly tyden
dobry, zamyslim se nad malickostmi, kte-
ré si mi udaly. A taky tim vlastné poukazu
na pomoc lidi v mém okoli. Musim fict,
e to zaujalo spoustu lidi a inspirovalo je
v tom, aby se zamysleli, za co mohou byt
také vdécni. CozZ je moc dlleZité. Myslim,
Ze vdécnost obecné lidem chybi a Ze by
se na socialnich sitich mélo zvefejriovat
néco, co v lidech probudi otazky, nad ¢im
se zamysli a nuti je to o nékterych vécech
premyslet.

Mas néjaké motto? Co té v Zivoté in-
spiruje?

George Bernard Shaw fekl: ,Svoboda zna-
mena zodpovédnost. To je dlvod, proc¢
se ji vetSina lidi boji.“ Svoboda je pro mé
velmi ddleZitd. At uz v ramci osobni asi-
stence, viry, politického nastaveni. Aby
¢lovék mohl byt svobodny, musi byt také

odpovédny k okoli.

Jak travis volny cas?

Jsem cClovek, ktery potfebuje neustalou
aktivitu. At uz se to tyka prace, studia
nebo aktivniho odpocinku. Dovedu si uzit
tfeba dobré jidlo a rad si vychutndm dob-
ry doutnik. Nejvétsi relax pro mé je vybor-
na kava v dobré kavarné. Pokud bych mél
popsat mé idealnf rano, bylo by stravené
popijenim kavy a etbou dobré knihy, kte-
ré mi nastartuje mysleni, napf. tituly od
Tomase Sedlacka nebo Toméase Halika.
Rad se také zasméju dobré francouzské
komedii. Filmy Co jsme komu udélali a
Nedotknutelnf patfi mezi mé oblibené.

-----

zajimavé misto?

Béhem léta jsem navstivil par mist, mezi
nimiZ jsem nemohl vynechat Prahu, kte-
rou miluju a mam na ni krasné vzpomin-
ky. Je to pro mé nejmilovanéjsi mésto.
Opét po roce jsem také zavital do Nera-
tova, coZ je UZasné poutni misto. Je zde
nadherny opraveny kostel. Nachazi se
zde také socialni sluzba Sdruzeni Neratov,
ktera byla zaloZena v 90. letech a poma-
ha lidem s postiZzenim. Spolecné s nimi se
podili na obnové tohoto poutniho mista a
navratu Zivota do kdysi vysidlené vesnice.

Adame, otazka na zavér: Mas néjaky
sen, ktery by sis rad splnil?

Nikdy jsem nebyl nastaven, Ze bych mél
néjaky sen. Ja si ho svym zplsobem Ziju.
Ale co bych si pfal, tak to je najit tu pravou
Zenu pro Zivot. Mit zazemf, Zivotni oporu a

sdilet s nekym zaZitky.
Dékujeme Adame za mily a inspirativni
rozhovor. Pfeji, at se Ti na Tvé cesté Zivo-

tem dafi a jsi pofad tak pozitivné naladén!

Eva Hanzlikova, tiskovad mluvci
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Zacala rekon-
strukce arealu na
Olsinkach

Dne 2.8.2021 byly zahajeny stavebni pra-
ce v ramci planované rekonstrukce spor-
tovniho aredlu na OlSinkach. Areél, ktery
je od té doby pro vefejnost uzavien, na-
bidne traveni volného ¢asu pro vsechny
vekové kategorie. Probéhne rekonstrukce
tenisovych kurtt, nové bude vybudovano
beachvolejbaloveé hristé, fotbalové hristé
a zabudovany budou také herni prvky pro
déti. Velkou vyhodou bude také vystavba
zazemi pro sportovce a verejnost - Satny,
klubovna apod. Zachovano bude jiZ sta-
vajici workoutové hristé, které je velmi
oblibené a hojné vyuZivané. Nové zre-
konstruovany areal bude k dispozici pro
obcany celého meésta. Predpokladany
termin ukonceni stavebnich praci je sr-
pen 2022. Zhotovitelem této rekonstruk-
ce je firma OSTRAVSKE STAVBY a.s.. Radi
bychom vas pozadali o zvysenou pozor-
nost béhem realizace stavby a o zajisténi
parkovani vozidel mimo pfilehlou ko-
munikaci. Dékujeme vsem obcantm do-
téenym stavbou za pochopeni, toleranci
a trpélivost. Projekt je realizovan v rémci
dotacniho titulu Podpora rozvoje regiond
2019+.

Eva Hanzlikova, tiskova mluvci

Nejstarsi kravaiska ob-
canka oslavila 104 let

Na sv. Bartoloméje, 24. srpna, oslavila pani
Marie Peterkovéa Uctyhodnych 104 let. Pre-
jeme ji co nejpevnéjsi zdravi, hodné Stésti,
BoZiho poZehnani, vitalitu do dalsich let a
at mainadale zalibu v knihach.

Méstsky uiad Kravaie ma Tichou linku

V ramci postupného odstrariovani nejriz-
néjSich bariér zfidil Méstsky Gfad Kravare
sluzbu s nazvem Ticha linka. Ta pomuze
klientim se sluchovym postizenim, ale
mUze dobre poslouzit i seniordm a lidem
s nedoslychavosti. Zavedeni Tiché linky
mestu umoznila spolupréace s organizaci
Tichy svét, 0. p. s, ktera linku provozuje. Je-
jim prostfednictvim je mozné vyuzivat on-
line tlumoceni do znakového jazyka nebo
textovy prepis mluvené feci. V srpnu byla
linka zaregistrovana a zaméstnanci Ufadu
byli proskoleni nejen v tom, jak ji uzivat, ale
upevnili si i hlavni zasady pfi komunikaci
s lidmi se sluchovym postizenim. K provo-
zovani linky je potfeba tablet, chytry tele-
fon, notebook nebo pocitac s reproduktory
a mikrofonem. Potfebnd technika je pfi-
pravena a jako hlavni kontaktni misto byl
vybran odbor socialnich véci.

Mésto Kravare se tak zafadilo mezi zatim
nemnoho instituci, které jsou k lidem se
sluchovymi obtizemi vstficné a Tichou
linku zavedly. A plati to nejen v regionu,

ale v celém Moravskoslezském kraji. Velké
podékovani za vybornou spolupraci patfi
organizaci Tichy svét. V ramci sluzby Tiché
linka zapUjcila mestské knihovné tablet,
ktery bude slouZit nejen pro samotnou lin-
ku, ale i pfi praci s détmi, seniory a dalsimi
navstévniky knihovny.

Méstsky Ufad chce nadale pokracovat
v odbouravani bariér, a to nejen téch vidi-
telnych na prvni pohled i slysitelnych na
prvni poslech.

Lukas Volny
tajemnik méstského Uradu

Mésto Kravaie se zapojilo do osvétové
kampané DEAFEMBER, ktera upozoriiuje
na problematiku sluchového postizeni

Mésto Kravare se zapojilo v ramci podpory
socialnich sluzeb do osvétové kampané
DEAFEMBER, kterou jiz tradicné porada
neziskova organizace Tichy svét, o.p.s. a
ktera probiha v mésici zaff. Cilem je upo-
zornit na problematiku sluchového posti-
Zeni, které se mlze dotykat kazdého z nas.
Problémy se sluchem ma v CR asi 500 000
lidi, at u7 se jedna o osoby neslysici od na-
rozeni, osoby, které ohluchly v priibéhu Zi-
vota, nebo nedoslychavé v disledku stafi
¢ivystavovanisluchu nadmérnému hluku.
Mésto Kravare si tuto skutec¢nost uveédo-
muje, a proto v rdmci Deafemberu vysta-
vilo infografiku, kterd upozoriuje nejen na
chyby v komunikaci. Zminénou infografi-
ku muZete zhlédnout béhem celého mé-
sice zafi v prostorach zdmku Kravare, ve
vSech budovach Méstského Uradu Kravare
a take v Méstské knihovné Kravare. Tichy
svet, 0.p.s. se zabyva poskytovanim soci-
alnich sluzeb nejen neslysicim, ale i seni-
orlim se ztratou sluchu. Tichy svét, o.p.s.
pomaha napfiklad s vyfizenim osobnich
dokumentd, dluhovou problematikou, ale

také s nacvikem rdznych dovednosti. | vy
se mlzete do Deafemberu zapojit! Sou-
¢asti Deafemberu bude Motylkové vyzva
pro vefejnost. Kazdy, kdo bude chtit ko-
munitu lidi se sluchovym postizenim pod-
pofit, se bude moci zapojit tim, Ze se kdy-
koliv a kdekoliv vyfoti, jak ukazuje znak
motyla, a pokud bude chtit, zvefejni svou
fotografii na socialnich sitich s hashtagem
#tdeafember nebo nadm ji poslete zpravou
pfes FB nebo na mail: barbora.voracova@
tichysvet.cz, budeme moc radil A proc
motyl? Staci se podivat na logo Deafem-
beru. Vice informaci naleznete na FB Dea-
fember a webu Tichého svéta, o.p.s.
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KARMASOVE POSEZENI

PRO SENIORY STARSI 80 LET
11/1 1/2021 OD 12:00 HOI‘D'.,

Vyplnéné prihldsky
odevzdavejte od 11. ¥ijna

do 5. listopadu na informaénim

centru na zadmku v Kravarich,
v méstské knihovné nebo na poda’relne
méstského Uradu. K prihldsce je treba
predlozit obéansky prukaz seniora.

PRIHLASKA NA KARMASOVE POSEZENI - 11.11.2021
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Posezeni se zucastnim na invalidnim voziku: ANO* NE*
* vami vybranou variantu zakrouzkujte

Prosime o vyplnéni alespon jednoho kontaktu na osobu, ktera v den konani
Karmasového posezeni zajisti seniorovi odvoz, pfipadné jinou potfrebnou pomoc.

Jméno, prijmeni, telefonni kontakt

podpis seniora
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Pokracovani ze str. 1.

Kostymované prohlidky zamku byly dopl-
nény také o projizdky v kocaru a podve-
Cernf piknikovani zpfijemnila v zameckem
parku kapela BosoBos.

Sobota se nesla v duchu swingu a histo-
rickych kol. Spolek Elegant Ostrava zde
pofadal cyklisticke zavody historickych
sportovnich kol a komentované vyjizdky.
Odpoledni atmosféru pak dotvoril stylovy
Swing piknik, kde nechybéla lehatka, deky,
vyborné jidlo a piti v krdsné nazdobenych
stancich a pochopitelné také swingova
hudba v podani Originalniho prazského
synkopického orchestru. Paradni a dobo-
vou atmosféru dodalo také vystoupeni
tanecnikl, ktefi si pro navstévniky pfipra-
vili také workshopy swingoveho tance. Na-
prosto UZasna byla moZnost vyzkouset si
rGzné cyklokuriozity, coz vyuZili nejen déti,
ale také dospéli. :-)

Nedélnimu programu predchazela slav-
nostni mse svata v kostele sv. Bartoloméje,
kde také v odpolednich hodinach pokra-
Covala fada koncertnich vystoupeni, za-

vrSené vystoupenim skvélého pisnickare
Pavla Helana. Na farni zahradé probihal
zabavny program pro rodiny s détmi.

Zamecky park nabidl v nedéli opravdu
UZasnou podivanou. Se svym artistickym
pfedstavenim On The Road vSechny pfi-
tomné uchvatil Cirkus trochu jinak. Novo-
cirkusova inscenace propojujici akrobacii
s komedialnim Zanrem byla nejen zabav-
na, ale zaroven strhujici. Béhem predstave-
ni ,nového cirkusu“ méli navstévnici moz-
nost zhlédnout mnoho disciplin (chtze
po lané ¢&i vzdusnéa akrobacie), pfi kterych
se opravdu tajil dech. Hudebni produkci
zahajila skupina All Dete mladych a nada-
nych muzikantl z druzebni obce Wozniky
z Polska. Seniordm zahrala Mala dechova
hudba z Bolatic a krev v Zilach rozproudila
bubenicka show Kuby Kupcika. Nechybeél
ani kouzelnik Tomas Duda, ktery svym vti-
pem a vytfibenym smyslem pro humor ro-
zesmal vSechny pfitomné. Tecku za nedél-
nim programem a tedy i celym odpustem
udélali muzikanti Prajzského vybéru.

Tak trochu jiny KRAVARSKY ODPUST je za
nami a my si troufame fict, Ze se opravdu

Foto: Edith Vrchovecka

povedl. Déti si uZily kolotoce, rodice a do-
spéli si pochvalovali pohodu, klid, vyborny
program a atmosféru v zameckém parku.
Také pocasi nam hralo do noty. A podle
pozitivnich reakci navstévnikd budeme
zfejme v této koncepci pokracovat!

Na zaver bychom chtéli podékovat vsem,
ktefi byli jakymkoliv zplisobem do pfiprav
a organizace této slavnosti zapojeni. At
se jedn& o zaméstnance oddéleni kultury
nebo odboru MH a IV Mésta Kravare, nebo
mistni nadSence, ktefi pfipravili program
v kostele a farnim arealu. Je tfeba podé-
kovat takeé vsem vystupujicim, prodejclim
a za zamek bych rada podékovala Ele-
gant spolku Ostrava v Cele s pani Karin
Raszkovou ¢i parté z V3S za skvélé jidlo a
spolupréci. Velké podékovani patfi vsem
navstévnikim a také vedeni mésta, kte-
ré podpofilo takto pfipraveny koncept a
dalo ndm vSem ddvéru, Ze to bude sprav-
navolba...

Silvie Hribkova
Vedouci oddélenf kultury
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Foto: Hana Dehnerova

Foto: Hana Dehnerova
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Foto: Eva Hanzlikova
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Kultura, ze zamku

V Zamecké kavar-
né probéhla médni
prehlidka

Dne 8.9.2021 se uskutecnila médni prehlidka
kravarské rodacky Pavliny Gilson (roz. Riemlo-
vé), které zavitala do svého rodisté na navsté-
vu z amerického Massachusetts, kde vystudo-
vala prestizni vysokou Skolu Massachusetts
College of Art and Design (MassArt) v oboru
maodni navrharstvi, kde tvofi a trvale Zije se
svoji rodinou. | z toho diivodu nesla prehlidka
nézev z Kravar a7 za ocean. Zicastnénym bylo
predvedeno dohromady dvacet pét médnich
modeld, které zahmovaly prarez tvorby pani
Gilson. Pfitomni si mohli pfedvadéné modely
prohlédnout a vyzkouset. Pani Gilson doplni-
la prohlidku a komentafe k jednotlivym mo-
deltim a pfitomni se tak mohli dozvédét, co
vSechno muze inspirovat médniho navrhare k
tvorbé, Ze usity model nemusi byt konecny a
prochazi neustalym vyvojem. Médni prehlidka
se nesla v uvolnéné atmosfére, ke které na-
pomohli vSichni pfichozi, sympatické model-
ky i vynikajici obcerstveni Zamecké kavarny.
Timto by chtéla Pavlina Gilson podékovat své
sestre Alené Videcké, ktera od cervence 2021
provozuje Zameckou kavarnu, za vyuZiti pro-
stor kavarny a napad usporadani této akce.

Ales Riemel, Foto: Lucie Deutsch

Farnici v Koutech se setkali u prilezitosti
svatku Nanebevzeti Panny Marie

Slavnost Nanebevzeti Panny Marie letos
pfipadlo na nedéli 15. srpna 2021 a u té
pfileZitosti se uskutecnilo jiz skoro tradic-
ni setkani farnikd u kostela sv. Mikul&se
v Koutech. Ve spolupraci s farnosti bylo
pfipraveno pro viechny navstévniky pose-
zeni, kde byla nachystana spousta dobrot.
Dékujeme vsem hospodyrnkédm za nape-
¢eni vybornych buchet, kolacd, bublanin
a jinych pochutin. Ke skvélému dezertu
nechybéla kadva a dobré vino. Za salamo-
vé misy a masové dobroty dékujeme Petfe
Klemensové (feznictvi Klemens). V3e bylo
vynikajici a moc véem chutnalo. Nedélni
pohodové dopoledne zpfijemnil i hudebni
doprovod dua - David Bitta na harmoniku
a Ondra Jaros na housle. Rada bych touto
cestou podékovala viem, ktefi se podileli
na organizaci tohoto milého setkani, a to

predevsim sestfe Margareté, kterd vie chys-

L

tala a pfipravila a také otci Janu Szkande-
rovi za hezké kazani pfi bohosluzbé. A pristi
rok toto milé a pratelské setkani urcité zo-
pakujeme.

Monika Brzeskova, starostka

1annnni

e ——

Nova provozni doba Zamecké kavarny

Od zari do kvétna mizete zameckou kavarnu navstivit v téchto dnech:

Pondéli zavieno
Utery zavieno
Streda 14:00 - 18:00
Ctvrtek 14:00 - 18:00
Patek 14:00 - 18:00
Sobota 10:00 - 18:00

Nedéle 10:00 - 18:00

Od z&fi je sortiment rozsifen o chlebicky,
tousty a slané pochutiny.

Prijimame objednavky na vanocni
cukrovi 600 K¢/1 kg.




Ze zamku

V zameckém parku
promital Kinemato-
graf brat¥i Cadika

Ctyfi pfedodpustové vecery patfily v zdmec-
kém parku promitani pod Sirym nebem.
A jakeé filmy byly pfipraveny? Pohadka Prin-
cezna zakleta v ¢ase, Komedie Stésti je kras-
na vec, zivotopisné drama Havel a pohodo-
va komedie Babovky. AZ na prvni vecer, kdy
jsme museli promitani pohadky zrusit kvdli
nepfiznivému pocasi, se vse vydafilo. Kromé
toho, Ze Kinematograf bratfi Cadiki jezdi
napfi¢ nasi republikou uz tficatou sezonu,
vénuji vytéZek z dobrovolného vstupnéhé
na dobrou véc. Konkrétné na Konto Bariéry.
V Kravafich se vybralo 12 833 K¢. Dékujemel!

Lenka Kerlinova, oddéleni kultury

U prileZitosti svatku
sv. Michaela probéh-
ne msSe v zamecké
kapli

U prilezitosti svatku sv. Michaela pro-
béhne ve stfedu 29. zafi v 16:00 hod.
mse v zamecké kapli.

Pravé archandélu Michaelovi je zdmecka
kaple zasvécena. Archandél Michael se
v Bibli vZzdycky objevuje v rozhodujicich
a dulezitych situacich. Je prostfednikem
mezi Bohem a clovékem a ochrancem
vSech lidi. Pro svou moc a silu je pokladan
za nepfemozitelného hrdinu a nebeského
rytite, ktery zvitézil nad dablem.

Noc s netopyry, tentokrat ze zamecké pudy

Letosni Mezinarodni noc pro netopyry byla
jiz 25. ro¢nikem, proto jsme se rozhodli ji
na zamku ozvlastnit mistem konanf - a sice
zameckou pldou, kde se tito neobycejné
zajimavi a uZite¢ni savci ¢asto vyskytuiji.
Hlavni osobou celé akce byl opét odbornik,
ktery toho vi o netopyrech asi nejvic, kura-
tor Slezského zemského muzea Mgr. Martin
Gajdosik, Ph.D. Pfivezl si s sebou nejen vy-
cpanég, ale i Zivé netopyry, které mohly déti
na ptidé béhem prednasek s projekci vlast-
norucné krmit Cervy, coZ bylo samo o sobé

Na kordy s akordy

Pod timto nazvem predstavila svij koncert
na kravarském zamku nadana akordeonis-
tka Hanka Koskova z Bohuslavic, na ktery
si pfizvala své hosty - kamarady, hudebni-
ky. Béhem hodinového koncertu zaznély
rlzné pisné, nékteré v naprosto originalni
aranzi pro akordeon. Kdo by rfekl, Ze napfi-
klad Uvodni pisen k filmu Pulp Fiction nebo
pisen Telefone interpretky Lady Gaga miZe
znit skvéle i v tomto podani? Nechybéla
ani pisen z vlastni Hanciny tvorby. Na zaveér
doprovodila skupinu hudebnikd zpévacka
Klaudie, ktera si zazpivala mimo jiné i pisen
Hallelujah.

Tento nedélni koncert se nesl ve velmi
pfijemném duchu, s milym a vtipnym do-
provodnym slovem. Mam velkou radost, ze
mUZeme podpofit mladé, nadéjné umélce
a dat jim prostor, aby predvedli svij talent.
Chtéla bych za tento krésny zaZitek, kterym

asi neopakovatelny zazitek. Kolem dvacaté
hodiny vecerni, kdy se jiz setmélo, jsme se
pak s nakrmenymi netopyry a skalnimi ne-
topyfimi fandy vydali do zameckého parku,
kde déti postupné jednotlivé netopyry vy-
poustély ze specialnich prepravek a zaro-
ven poslouchaly jejich hlasové projevy po-
moci specialniho pfistroje — echolokatoru.
Vychazku zameckym parkem jsme zakonci-
li u rybarské chaty, kde byva nejvétsi vyskyt
netopyrd, a také jsme jich s pomoci svitilen
a echolokator( dost objevili. Cela akce, na
niZ byl vstup opét zdarma a ktera je svou
podstatou hodné zajimava pravé pro déti,
byla doplnéna o dilnicky v pfizemi zamku a
pohybové hry na jeho nadvofi. Za pfipravu
a realizaci téchto pfidruZenych aktivit chci
podékovat vsem zUcastnénym brigadnicim
a zvlaste Mgr. Tomasi Peterkovi, ktery je uz
s touto akci neodmyslitelné spjaty.

Katefina Stédrofiova
Oddéleni kultury

bezesporu tento koncert byl, podékovat
hlavni protagonistce Hance Koskové a po-
prat ji hodné Uspécht v jeji praci.

Veérim, Ze se rozhodné na nasem zamku ne-
vidime (a nesly$ime) naposledy!

Silvie Hfibkova
Vedouci oddéleni kultury




Z nasi knihovny

Méstska
knihovna
Kravare

Bezrucova 10

Tel.: 553 777 975, mobil: 734 442 219
E-mail: knihovna@kravare.cz
Facebook: Méstska knihovna Kravare
Instagram: knihovna_kravare

+ Alison Weir - Anna Boleynova

+ Hana Hindrakova - Boure nad savanou
« Francoise Sagan - Ctyfi hrany srdce

« Louise Fein - Dcera fise

« lva Prochazkova - Doteky zabitych

« Kimberly Belle — Draha Zzeno

+ Marie Lamballe - Hluboka modf more
« Stépan Javlrek - Chaloupky

» Maria Langner - LécCitel

« Patricia Gibney - Nebezpecna mista

« Christina Lauren — Nelibanky

« S.K. Tremayne - NeZ jsem zemfela

« Louis L "Amour - Odplata

+ Janet Ch. Skeslien - Pafizska knihovna
+ Jan Bauer - Poslednf laska Petra Voka
+ Anita Abriel - Svétlo po valce

« Dick Walda - Trumpetista v Osvétimi

« Susan Wiggs -V jablofiovém sadu

« Chris Carter - Zloba

«Ana Johns - Zena v bilém kimonu

« Petra Hilsmann - Zivot neni skakaci hrad
+ Michaela Klevisova - Proklety raj

« Julia Quinn - Bridgetovi. Nevhodny navrh

»Na véci, které mame radi, bychom si
vzdycky méli udélat c¢as.”

T.J. Klune

Zname vitéze soutéze Léto s knihou

Dékujeme vsem ¢tenarim, ktefi se zapojili do nasi letni soutéZe o nejoriginalnéjsi foto-
grafii s knihou! Tézko vybrat jednu, proto jsme vybrali hned pét. :-)

A U L1 - e
| e b
S nejmensim Ctendfem Zdeneckem
odletély knihy az do Dubaje.

Lida Rumanova - s knihou
vzdy a viude.

KdyZz Véam pes hlidd stranku.
Foto: Nikol Halfarova

Brasc Strozikovi — dobre zasobeni na celé prazdniny.

PUJCOVNiI DOBA {

Pondéli 8:30-12:00 13:00-17:30
Utery 8:30-12:00 13:00 - 16:00 ’.—_
Ctvrtek 8:30-12:00 13:00-17:30

T
AM{JQVEW
a soucasnosti Cechu zijicic

jiz dvé stoleti v Banatu p—-—

prednasi Petr Nazarov

v Rumunsku: Eibenthal, Bigr, Rovensko, Gomik, Svatd Helena a Sumice
nity v Srbsku: Cedko Solo, Bala Cricva, Gal, Vrac, Veliko Srodiste, Krustica
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Z nasich matetskych skol, z nasich zakladnich skol

Prvni dny v MS Kravaie-Kouty

Slavnostni zahajeni Skolniho roku

Letosni prazdniny opét utekly - a tak se ve
stfedu 1. zafi uskutecnilo slavnostni zahaje-
ni Skolniho roku 2021/2022. Pani ucitelky a
vychovatelky vie peclivé pfipravily a vyzdo-

bily tak, aby novy skolni rok mohl skvéle za-
Cit. Nejprve probéhla mse svaté v kostele sv.
MikulaSe a Nanebevzeti Panny Marie, kterou
vedl Mgr. P. Jakub Lasék. Poté se pro nepfiz-

oL R e

nivé pocasi uskutecnila setkanivjednotlivych
tfidach, kde si své Zaky pfivitaly jejich tfidni
ucitelky. Pro nase nové Zaky - prviacky -
bylo pfichystano uvitani o néco vétsi. Kromé
tfidni ucitelky Mgr. Hany Kubové je ve tfidé
privitala také feditelka Skoly Mgr. Eva Watzla-
wikové spolu se starostkou mésta Mgr. Moni-
kou Brzeskovou a kaplanem Mgr. Jakubem
Lasakem. Cekaly je prvni tkoly - pfedstaveni
se, nalezeni svého jména na zabicce, vybar-
vovani a doplnéni pracovniho listu. Za odmé-
nu prviacci obdrzeli krasnou krabici, ve které
se ukryvaly nové ucebnice, vytvarné a psaci
pomucky, pamétni list a darky na uvitanou.

Vdem Zaklm pfejeme Uspésny a radostny
Skolni rok! Prviidckim prejeme, aby se jim
u néas ve skole libilo a aby se do Skoly tésili.

Eva Watzlawikova, feditelka ZS Kouty




Z nasich zakladnich skol, z centra volného ¢asu

Rekonstrukce v ZS$ Kravare béhem prazdnin

Ze se o letnich prazdninach v nasi Zaklad-
ni Skole v Kravafich nic nedélo? Neni tomu
tak! Pravé letni mésice se vyuZivaji k rekon-
strukcim, které nemohou byt provedeny
béhem $kolniho roku.

A co se tedy béhem léta udalo?
rekonstrukce socialniho zazemi
budovani nové ICT u¢ebny

vyména osvétleni v celé Skole

byly vybudovany nové kabinety

byly opraveny podsklepené prostory
instalace nového topeni
rekonstrukce Saten pro prvni stupen
vybudovani nového piskovisté pro
druzinu

instalace novych terminald do skolni
jidelny

T T W T T T T

Eva Hanzlikova, tiskova mluvci Mésta Kravare

Budujeme novou ucebnu ICT.

Pokracujeme v rekonstrukci sociélniho zdzemi.

Primeéstsky florbalovy tabor se opét setkal s Uspéchem

Ve dnech 2 - 6. srpna probéhly v ramci pfi-
méstskych tabort CVC Kravare Florbalové
prazdniny. Cely tabor se odehraval v budo-
vé a prostorach ZS Kravare. Pro Ucastniky
byla nachystana spousta her, soutézi, vy-
letl a hlavné sportu. Hlavni naplni tabora
byl samoziejmé florbal. Po celych 5 dni se
hral netradi¢ni florbalovy turnaj. Kromé
sportovani jsme jeli na celodenni vylet do
Ostravy, kde jsme navstivili trampolinovy
raj z nazvem ,HOP JUMP® aréna. Zde si to
hosi paradné u7Zili a poradné se vyradili.
Kvali destivému a chladnému pocasi jsme
vSak nenavstivili koupalisté. Jako nahradu

jsme klukdim zafidili golfové odpoledne na
odpalisti v zameckém parku. Dale béhem
tabora probihala tymova celotaborova hra
z nazvem ,Florbalové olympijské hry,” jejiz
discipliny byly zameéfeny na prave probiha-
jici hry v Tokiu. Doslo také na hru Sipkova-
na a dalsi zabavné hry, ¢ivecerni sledovani
film@. Zavér florbalovych prazdnin patfil
poslednim bojdm ve florbalovém turnaiji,
finale celotaborové hry v podobé hledani
pokladu a vyhlaseni vSech soutéZi, her a
turnaje.

Florbalové prazdniny se a7 na rozmary
pocasi povedly. VSichni Ucastnici si tdbor

velice uZili a spokojeni a plni skvélych za-
Zitkl se vratilidom0. Zavérem bychom radi
podékovali vSem, ktefi nam pomahali pfi
organizaci a pfipravé Florbalovych prazd-
nin, a véem rodic¢tim, ktefi prispéli rdznymi
sponzorskymi dary.

Za CVC Kravare
Ondfrej Frank a David Thomas




Z centra volného ¢asu

Ohlédnuti za letnimi tabory

Prazdniny jsou za ndmi a my béhem téch-
to dvou proslunénych meésicl stihli zreali-
zovat celkem jedenact tabord, z toho Ctyfi
piiméstskeé. VSech taborll se zicastnilo do-
hromady 406 déti. Jednotlivé turnusy byly
motivovany rliznymi tématy jako napfiklad
Pevnost Boyard, Pod piratskou vlajkou, Tro-
secnici, Recké Baje, Stopa Xapatanu, Cirkus,
Divoky zapad nebo Hotel Transylvanie. Bé-
hem vSech tabort byla dodrZovéna hygie-
nicka opatfent, ale i pfesto jsme si to vSichni
paradné uZili, ziskali spoustu novych zazit-
k(i kamaradd a vratili se v pofadku domd.
Dékujeme viem taborovym vedoucim, po-
mocnikdm pfi stavbé a bourani Hadinky a
také nasim sponzortim.

Sponzofi letnich tabord 2021: Stoklasa

textilni galanterie s. . 0., Bidfood Czech re-
public s.ro., Bidfood Opava s. r. 0., Mésto
Kravare, Cukrafstvi u Pudl, Viyroba uzenin
MK Klemens, Restaurace a pizzerie Damika,
Lysek Petr Spedition s. r. 0., Atrakce - Jan-
ta, Shopsys s.ro., Secalo a.s., Kofola a.s.,
Adiv, spol. s.r.o. - Martin Stosek, Tomas Vlk,
Tempo Kravare, Daniel Wawrzinek, Ensars
Bolatice, Mudr. Pavla Stoskova, Reznictvi

5 -

VilaSek Kravare. Tabornici, ktefi se zicastnili
pobytovych tabor(, maji moZnost se setkat
25. zafi na akci s nazvem Ohlednuti za tabo-
rovym létem, kde si vSichni zavzpominame,
prohlédneme fotky z tabor(, zahrajeme ob-
libené téborové hry a cely den zakoncime

taborakem. Na vsechny se moc tésime!

CVC Kravare

Hledame externi vedouci

Hledame do svych fad externi vedouci pro zajmové krouzky: Cyklokrouzek, Jak tocit
jako youtuber, Sikovni bajslifi aneb dévuchy a synci do Zivota, Robotika a programo-

vani. Zajmové krouzky probihajf jednou tydné. Nabizime pfijemné zazemiv mladém
kolektivu a financni odmeénu za vedeni krouzku. Vice informaci na tel. 776 691 811.

SOUTEZNI PODMINKY:

(u déti telefonnim ¢islem na zdkonného zéstupce)
- termin odevzdani je do 22. 11. 2021

Vitézové obdrzi krasné ceny!

www.cvckravare.cz ve Fotogalerii.

)S(j,ltéi i u}{ena kolektiviim déti, rodin,
() 1 KATEGORIE: VANOCNI 0ZD0BA

- nejmensi rozméry ozdoby jsou 20 x 20 cm

") 2 KATEGORIE: VANOCNI RETEZ

- nejmensi rozméry jsou 10 x 300 cm

~—~ (Centrum volného &asu Kravaf'e vyhladuje souté? -
7/N\". O NEJKRASNEISI VANOENI 0ZDOBU

v -
tfiddm MS a ZS a jednotlivciim z fad détii dosp

- pouzity material musi byt odolny povétrnostnim podminkam

- vyrobky musi mit nejméné 50 cm dlouhou stuhu nebo lanko k zavéseni na vanoéni strom
- vyrobky musi byt oznaéeny jménem, vékem viech vyrobct a telefonnim &islem

VSechny ozdoby budou zavéSeny na vanocnim stromé pred Méstskym (radem v Kravafich.

Vyhlaseni vitéz(i i s fotografiemi vyrobkd bude 27. 11. 2021 na Facebooku CVC Kravare a na webovych strankach CVC Kravare.

Inspirovat se miZete také na Facebooku CVC Kravaife www.facebook.com/CVCKravare v albu Inspirace - souté? O NEJKRASNEJSi VANOCNi OZDOBU a webovych strankach
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Z domova pro seniory

Cervenec a srpen v Domové pro seniory sv. Hedviky

Prazdninové mésice s sebou pfinesly kro-
mé Cetnych boufek i povétsinou krasné,
slunecné a teplé dny, kdy nasi klienti tra-
vili svij volny ¢&as, pokud jim to zdravotni
stav dovoloval, venku na zahradé nebo
po delsi odmlce i na prochazkach v za-
meckém parku, kde je doprovazeli jejich
pfibuzni a zndmi nebo také dobrovolnici
¢i praktikanti. Mimo to byl pro nase klien-
ty, jak je jiz zvykem, pravidelné pfipraven
v kulturni mistnosti program ¢&i aktivizace,
kterych se nasi seniofi ve velkém poctu
zUCasthovali a vytvareli spolu pékné spo-
lecenstvi. Jednalo se napf. o cviceni i
zpivani, ¢etbu, promitani cestopis, rucni
prace, tréenovani paméti, reminiscencni
¢innosti a mnohé dalsi. | o prédzdninach
byl pro zajemce pfipraven duchovni pro-
gram - modlitby rlZence, bohosluzba
slova a otcové nasi farnosti pravidelné pfi-
chazeli s nasimi klienty slavit msi svatou.
Z jiz tradi¢nich letnich akci, které jsme
pfipravili ve venkovnich prostorach, to byl
napf. sportovniden, kdy si klienti mohlina
péti stanovistich vyzkouset své dovednos-
ti a svj um. Stavéli komin z kostek, motali
a odmotavali Spulku s provazkem, stfihali
predlohu, hazeli na cil ¢i procvicovali pa-
mét. Na nejlepsi soutézici cekaly medaile
a ocenéni a vSichni spole¢né si po pratel-
ském klani pochutnali na zmrzlinovych
poharech. Dalsi hezkou akci bylo letni
opékani, na kterém klienti i zaméstnanci
posedéli pod pfipravenymi stany, pochut-
nali si na kavé a sladkém moucniku, spo-
le¢né si zazpivali a v podvelernich hodi-
nach si dali pecenou klobasu. Kdo chtél,
mohl vée splachnout chlazenym pivem
nebo si nabidnout jinou slanou dobrotu
7z pfipraveného baru. Jsme radi, ze se kli-
enti vsech akci zG&astiuji a vzajemné dru-
hé svou pfitomnosti obohacuji. Dékujeme
také vsem, ktefi pomahaji s pfipravou
a tésime se, Ze i podzim pfinese vsem hez-
ké chvile a zazitky.

Pfejeme za domov pro seniory vsem Cte-
nardm a pfiznivedm krasny a pohodovy
podzim a také vsem skoldkim, studentdm
a uciteldm bezproblémovy $kolni rok.

Petra Jochimova
aktivizacni pracovnice

ol oF A
Sportovni hry.

y

Sortovm’ hry.

Opékacka v nasem domové.




Z nasi farnosti

Vazeni ¢tenari,

pred neddvnem jsem dostal otazku velmi hezkou a praktickou: ,Otée, kdy ma dité zacit
chodit do kostela?“ V této zalezitosti existuje spousta nazord. Jedni feknou, az bude
rozumnéjsi, jini, az bude chtit apod. Uvedu nékolik pasti, které se mohou objevit:

Past prvni

Jakmile dité nevydrzi hodinu v kostele ticho, je [épe pockat, a7 trochu povyroste a ne-
bude vyrusovat. Opak je pravdou. Dité se nestane hodné v kostele tim, Ze se bude kos-
telu vyhybat, stejné jako nebude ukaznéné ve skolce, kdyZ ho ze Skolky odhlésime. Dité
si jednoduse musi zvyknout na prostor, lidi, atmosféru. Pokud jdou dospéli do kostela,
je néjak pfirozené, Ze s sebou berou dite.

Past druha

Dité nerozumi tomu, co se tam déje. Je nékdy obdivuhodné, c¢emu vSemu dité rozumi,
a to uz velmi brzy, i kdyZ to neumi jesté vyslovit. Nebojme se, Ze dité nevnima. Vnima
po svém, aZ bychom se tomu mozna sami divili. Nezapomenu na situaci, kdy jsem nesl
na zadech asi tfileté dité a ono si najednou znicehonic zacalo zpivat ,bejanku bozi“.
Mozn4, Ze je problém jinde, a sice v tom, Ze nam dospélym chybi vytrvalost détem
vysvétlovat, o¢ se v kostele jedna.

Past treti

Kdyz mam s sebou dité, pak se nemohu soustredit a nalezité se nepomodlim. Pokud
bych takhle uvazoval, pak jsem mél zistat nékde v klastere a nezakladat rodinu. Zda se
mi, ze B h ve své moudrosti neocekava od rodict néjaké mystické zazitky, ale ocekava,
Ze détem predaji viru. Véta Krista: ,Jdéte do celého svéta a hlasejte evangelium®, neni
min nez vyzva k modlitbé. A mo7Zna, Ze to dité mé vife v tu chvili prospiva mnohem vic,

neZ si uvédomuji. Mluv s ditétem o své vife a brzy budes vidét, jak ti chybi odpovédi a
budes prosit Boha, at ti da tu spravnou.

Past Ctvrta

Zda se ti, ze pouze tvoje dité je neukaznéné. Vzpominam na jednoho dobrého kaza-
tele. VySel na kazatelnu, a jak zacal, najednou se ozval chrapot ditéte. Vyvedlo ho to z
jeho duleZitosti, zasmal se a bylo po promluvé. A pokud by opravdu dité hodné vyru-
Sovalo, klidné vyjdi anebo zlstan vzadu.

Past pata je nejlepsi
Pokud skute¢né udélate tyto malé kroky, mize se stét, Ze za nékolik let té dité zacne
samo téhnout do kostela. A jaka bude tva odpoved, kdyz se té zepta: ,,Proc se ti nechce?*

Jan Szkandera, farar

Odpust pod dohledem sv. Bartoloméje

Letosni oslavy svatku patrona kravafského
kostela sv. Bartoloméje probihaly v nasem
mésté na tfech mistech. Jednim ze tfi rovno-
cennych stanovist odpustového veseli se stal
jednak samotny chram, ktery nese patronovo
jméno, ale i cely farni areél. A slo o oslavy ve-
lice riznorodé, takze si vybrat mohl opravdu
kazdy. Organizatory této pfijemné barevné
smésice byla Rimskokatolicka farnost Kravare
ve spolupraci s Mistni organizaci KDU - CSL
Kravare.

ni mSe svata celebrované obéma nasimi du-
chovnimi. V brzkém odpoledni se chrém opét
naplnil. A to véemi témi, ktefi si chtéli vychut-
nat hru na krélovsky hudebni nastroj. Hrou na

varhany potésil navstévniky Ludvik Suransky.
Po varhannim defilé svym zpévem pohladily
kravarské rodacky Monika Krplova a Markéta
Nardelli, na varhany je doprovazela Gabriela
Westova a Petr Sander na violoncello. Po ode-
znéni poslednich tonl koncertu byl chram
otevren pro vSechny ty, ktefi méli zajem o ko-
mentované prohlidky. Pfistupna byla také véz
kostela.

Mezitim odpustové veseli zcela ovladlo farni
zahradu. Na ni bylo umisténo deset stanovist.
Ta predstavovala sakralni pamatky naseho
mésta. Pravé na téchto stanovistich mohly
déti soutézZit, po splnéni vsech deseti Ukold
na né cekala mald odména. Bylo hodné ta-
kovych, ktefi soutéZni zapoleni potiebovali

proloZit skdkanim na nafukovacim hradé (ten
byl zdarma). Nasli se i takovi, ktefi méli aZ tfi
skakaci pauzy. Objevily se rodinky s détmi,
které se vracely z arealu na Mezivodkach a k
nam se pfisly posadit, obCerstvit, nabrat sily.
Anebo nékdo dalsi prisel, videél.. a odesel ke
kolotoclim, aby se v pozdnim odpoledni i
s détmi vratil opét k nam. Je potésitelné, ze
po lonském odpustu, ktery ve farnim arealu
probihal pravé takto, si nas navstévnici opét
nasli. Avérte, ze téch soutézivych déti bylo na-
konec 90! Ale ani dospéli nepfisli zkratka: ve
farnim sale (myslim tim nasi milovanou sto-
dolu) se sesly celé generace. Kdy jindy se vidét
a popovidat si, kdyZ ne béhem odpustu? Ni-
kdo nesedél ,nasucho®. K mani byly vyborné
odpustové kolace, kava, Cepované pivo teklo
proudem, na chutové poharky utocily vybor-
né bramborové placky nebo bezkonkurencni
hamburgery. TfeSnickou na dortu pak bylo ve-
cerni vystoupeni Pavla Helana, kterého mnozi
znas znajiz TV Noe nebo z Radia Proglas. Pan
Helan, na kterého pfijela do kravafského kos-
tela spousta lidi z okoli, opravdu nezklamal.
Hned po prvni pisni¢ce nas mélvsechny v hrs-
ti. V&fme, Ze v naSem mésté nebyl naposledy.
Jako obyvatelka Kravaf jsem se samoziejmé
byla béhem odpustu podivat u kolotoct a
stihla jsem takeé zajit na program k zamku. Mu-
sim fict, Ze vSude byla UZasna atmosféra, ze
viude si lidé svatostni atmosféru uzivali a Ze
si pravé kazdy mohl vybrat, co je jemu vlastni.
A tak bych chtéla vdem organizatordm podé-
kovat. Pravé za ty ndpady a hlavné za nasaze-
ni. ProtoZe aby to klaplo, je zapotfebi spousty
lidi. Moc, moc, moc dékuji a dékujeme viem!

A na zaver mala perlicka. Vidéli jste nékdy Mi-
kulaSe v srpnu? Ano, je to tak! Uradoval v ne-
déli na farni zahradé v celé svoji krase. A nebyl
na to sam. Byl s nim andél, ktery mu zdatné
pomahal. A predstavte si: Mikulas méa s timto
plvabnym andélem ctyfi dcery! :-)

Bozena Muczkova




Spolky, zajimavosti

Tip na vylet naseho
informacéniho centra

Nez skondi letnf turisticka sezona, zajedte
se jesté podivat do muzea v Holasovicich -
Slezsky venkov. Z Kravaf je to pouhych 18
km. Muzeum vzniklo v roce 2011 a nachazi
se v centru obce Holasovice, v aredlu by-
valého velkostatku. Najdete zde ukazky ze
Zivota slezské vesnice do poloviny 20. sto-
leti a ddraz je kladen hlavné na obdobi a
tradice 1. republiky.

Vice na www.slezskyvenkov.cz a rezervace
prohlidky na telefonnim Cisle: 605 990 244.

Turistické informacni centrum Kravare

Ze zameckého klubu Zzen

Pomalu ale jisté, po skoro rocni prestavce
se vraci i ¢innost naseho klubu do nor-
malniho Zivota. V minulych letech jsme
méli vzdy v été prézdninové volno. To
jsme letos porusily a setkavaly jsme se i
o prazdninach. Byl to pfedevsim zéjezd
po okoli naseho mésta a setkani s Karlem
Stenbauerem. O tom jsme ale psaly jiZz v mi-
nulém cisle naseho Besedniku.

4. srpna jsme se sesly na prekrasném kon-
certu nazvaném Nejkrasnéjsi AVE MARIA, v
neméné krasné zamecké kapli sv. Michae-
la. Letni den byl jako stvofeny pro zaZitky ze
zpévu operni pévkyné pani Olgy Prochaz-
kové a hudebniho doprovodu klaviristy
Frantiska Smida. Zaposlouchaly jsme se
do svétoznédmych pisni Ave Maria od skla-
dateld F. Schuberta, L. van Beethovena,
W. A. Mozarta, G. F. Handla, Ch. Gounoda

Dne 29 Cervence probéhla akce nasi or-
ganizace s nazvem - Vylet na kole, spoje-
ny s opékanim. Hlavnim mottem vyletu
bylo utuZeni zdravotni kondice a posi-
leni imunity, jakoZ i pfijemné stravené
odpoledne s kamarady a znamymi. Start
vyletu byl stanoven na 14. hodinu od
zamku v Kravafich a cilem bylo zakon-
Cenf v aredlu myslivcd ve Velkych Hos-
ticich. Seslo se 43 Ucastnikl a protoze
jsem tentokrat nebyla pfimym Ucast-
nikem, sdéluji pouze poznatky z dosle-
chu. Vyletinalada byla perfektni, kromé
oblazeni chutovych pohérkd doslo i na

a dalsich. Tyto nezapomenutelné skladby
nam pfinesly krasné povzbuzeni v této ne-
snadné dobe.
Pomalu se bliZil Kravafsky odpust a ten
jsme se rozhodly takeé spolecné oslavit. 25.
srpna jsme se sesly v hezky vyzdobeném
farnim séle. Kromé odpustového pohos-
téni byl pfipraven i kulturni program. Pan
Radim Holecek, predseda klubu senior(
z Velké Polomi a Clen Krajské rady seniorli
nam pfipravil dalsi z jeho poslechovych
diskoték a tentokrat pfipomenul vyznam-
nou hudebni dvojici Simonova - Chladil.
Mnohym z nas ukaply i slzicky pfivzpomin-
ce na své mladi. Ale také jsme si mnohé
pisné zazpivaly.
Za klub: Eva Peterkova
Foto: Miloslava Snydrova

zpév a nékolik otuZilych se pry i okou-
palo v pfilehlé fece. Odpoledne se velmi
vydafilo a splnilo svlj Ucel.

Dal$i akci nasi organizace byl tradi¢ni
vylet prarodic¢d s vnoucaty, ktery probé-
hl 18. srpna. Vyletnici navstivili muzeum
v Hluc¢iné a poté aredl détského rance.
VSichni odjizdéli do domovl s novymi
poznatky a zaZitky a vylet se véem libil.

Za SPCCH
A. Lusarova




Spolky

Myslivecky den

V nedéli 29. srpna 2021 se uskutecnil v
aredlu mysliveckého spolku OlSinka Kra-
vare-Kouty tradi¢ni myslivecky den. Letos
s ohledem nejen na protiepidemiologicka
opatfeni v netradi¢nim terminu. Myslivecky
den se kona v Koutech iz vice nez 45 let, kdy
s postupem c¢asu se ménila nejen nabidka
jidel, ale podafilo se i zvétsit prostory k po-
sezeni. Starsi ¢lenové jiZ jen vzpominaji na
dobu, kdy se vafily dva hrnce guldse, opé-
kaly makrely a v kotli se vafily Zebra, sedélo
se celou nedéli a7 do brzkych rannich hodin
a kolo stésti se tocilo ve velkém pfi spisské
boroviéce a s dnes jiZ skoro zapomenutymi
bowlemi.

Letos nam jiz dle dlouhodobé predpovédi
nemélo prat pocasi a museli jsme se pfipra-
vit namozny dést, ktery nas nasledné prova-
zel celym tydnem pfiprav. Podékovani patfi
Méstu Kravafe za vcasné postaveni velkych
stand, ale i hasicm Kouty za zapUjceni kon-
strukce k dalSimu stanu. S ohledem na ne-
pfizen pocasi jsme nakonec museli zastresit
viechny vydejni okénka k jidlu.

Po vech téch dnech pfiprav jsme tak v ne-

déli rano cekali, kdo se neneché odradit po-
Casim, prijde nas podpofit a ochutné to, co
pro Vas jiz vice neZ deset let pfipravujeme.
Srnci na smetané, divocak se zelim, zvéfino-
vy gulds a zvérinové klobasky jsou jiz osved-
¢ené speciality, coz se potvrdilo i letos. Ac-
koliv zaciname vZdy od desiti hodin, i letos
se naslo dost téch, kteff se o jidlo hlasili jiz
hned po devéaté. Dle starého pofekadla ,de-
sata rozhodne® jsme jiz i my vedéli, Ze vse
dobfe dopadne, protoZe areal jiZ byl v tuto
dobu z palky zaplnén a dalsi lidé prichazeli.
Nasledny dést a neustale se opakujici pre-
hanky jiz hosty neodradily a tak nakonec
vse dobfe dopadlo. Jako kaZdoroc¢né jsme
byli pfipraveni i na vydej jidel sebou, ¢ehoZ
mnozi vyuzili. Ve tfi hodiny se pak vylosovala
tradi¢ni tombola. Letosni rok jsme bohuZel
museli odvolat skakaci hrad pro déti, ktery
je vsak jiz na nasich hodech tradici a v bu-
doucnu se na néj mlZou déti opét tésit. Pro
déti tak bylo letos nachystano alesport ma-
lovani na oblicej.

Zavérem bych rad podékoval vsem, kteri
nam prisli pomoci v prabéhu tydne s pfi-

pravou mysliveckého dne, predevsim vsem
dobrovolniklm, ktefi vypomohli na samot-
né akci nejen s vydejem jidel a umyvanim
nadobi, ale se viim, co je tfeba pfipravit.
Podékovani patfi dale Méstu Kravafe za
dobrou spolupréaci, sponzorlim za ceny do
tomboly, ale i Vam, obéandim naseho mésta
Kravare, ktefi nas jiz dlouhodobé podporu-
jete svou navstévou.

Josef Martinek
Myslivecky hospodar

Primeéstsky tabor pod vedenim Kruhu pratel Néemecka Kravare

Po loriském Uspésném pfiméstském tabore
zorganizoval Kruh pratel Némecka Kravare
piiméstsky tabor také letos. Tabor se konal
v terminu 19. - 23. Cervence a zUcastnilo se
ho 16 déti z Kravar a ze Stépankovic. Kazdé
rano se déti schazely na zamku v Kravarich
a odtud vyréZely na vylety. Prvni den byl
pro déti seznamovadi, jelikoZ se viechny
neznaly. Déti se s vedoucimi vydaly na pro-
chazku kravafskym parkem a byly pro né
pfipraveny rlizné hry a sportovni aktivity,
aby se vsichni [épe poznali. Druhy den se
déti vydaly vlakem do Krnova. Zde navsti-
vily poutni misto Cvilin a zficeninu hradu
Selenburg. Stfeda patfila vyletu do Z0O
v Ostravé. Déti si prohlédly vybéhy zvirat
a dovédély se také rlzné zajimavosti ze
svéta zvifat. Dalsi den déti navstivily Pa-
matnik II. svétové valky v Hrabyni, kde na
né cekal doprovodny edukacni program.
Patek byl pro déti rozlu¢kovym dnem, ktery
stravily opét v aredlu zdmku a zameckého
parku. Pro déti byla pfipravena tvofiva dil-
nicka, rizné hry a soutéze, za které dostaly
odmény. Déti se zUcastnily také programu,
ktery je pfed zamkem pfipraven kazdy

patek pro Sirokou vefejnost. Vyzkousely
si rizné domaci ¢innosti, nékteré i zplso-
bem, jak je znaji jejich prarodice a béhem
prochazky vylustily Sifru zameckého péna,
za kterou dostaly sladkou odménu. Déti i
organizatofi tabora si cely tyden naramné
uzili a tési se na dalsi podobnou akci. Tou-
to cestou bychom radi podékovali vsem

organizatorlim tabora a vedoucim, které s
détmi stravily cely tyden. Za spolupraci dé-
kujeme také zdmku v Kravafich a za financ-
ni podporu Méstu Kravare a Shromazdéni
némeckych spolkd v CR. TéSime se na dalsi
setkan!

Pavla Knyblova




Ostatni

[ » orw
Spanila vyjizd'ka
VSichni, kteri ocekavali, Ze zacatkem cerv-
na bude na Hlucinsku husty kouf a hluk
z vyfukl historickych vozidel, byli zklama-
ni. Okolnosti nas i letos donutily k tomu,
Ze jsme tradicni Cervnovy termin oblibené
Prajzské Rallye odlozit na zari, konkrétné

na sobotu 11.9.

V minulych letech byli motopfiznivci zvyk-
li v srpnu navstivit zamek v Kravafich, kde
si mohli prohlédnout veterany v ramci
nasi akce Oldtimer parade. Letos bylo
rozhodnuto v tomto terminu uskutecnit
Spanilou vyjizdku, kterd se poradala vlo-
ni praveé namisto tehdy zrusené cervnové
relly. Akce méla velky ohlas, proto se roz-
hodlo, Ze se letos pojede znova a jesté ve
vetsim stylu. Noveé se totiz mohli projet i
vlastnici modernich motocykll, ktefi se
stali pfijemnym zpestfenim této motori-
stické akce.

Spanila vyjizdka se konala v sobotu 14.8.
a start byl naplanovan na 14. hodinu z
aredlu Mezivodek. Trasa konvoje byla
dlouh& cca 40 km a vedla z Kravar pres
Velké Hostice, Chlebicov, Sluzovice, Hné-

vosice, Sudice, Rohov, Strahovice, Chu-
chelnou a koncilo se v Pisti. Po obédeé se
spustil vytrvaly dést, ktery nastésti palho-
dinu pfed startem ustal a mohlo se vyjet.
Symbolicky byla tato jizda vénovana jako
podékovani a podpora vsem slozkam
IZS, ktefi si proZili nelehké obdobi. Celou
kolonu vozidel doprovazela hasi¢ska vo-
zidla a takto byl zajistén plynuly prijezd
pres vSechna kriticka mista a kfiZovatky.
Temer vsichni v pofadku dorazili zhruba
za hodinu do areédlu fotbalovemu hfisté v
Pisti. Jako pamatku si kazdy ucastnik od-
nesl Pamétni list a néktefi jedinci si mohli
navic v cili tancem vybojovat jeden z de-
seti pohart s logem AMK Kravare.
Dékujeme Méstu Kravafe a obci Pist za
finan¢ni podporu a hasi¢im obou zminé-
nych obci za doprovod.

Za AMK Kravare
Martin Venglar

Cyklisté mohou
vyuzit servisni
stojan

V dnedni dobé stale vice cyklistl vyuziva
elektrokola. Mojekolo.cz vam pfipravilo
servisni stojanek u restaurace NEMLYN
v tésné blizkosti kravafského zameckého
parku, ktery obsahuje dvé elektrické za-
suvky pro nabijeni elektrokol, kolo se da
zavésit za sedlovou trubku pro jednodussi
servis, o¢ko pro zamceni kol, servisni pum-
pu s manomentrem.

Dale pak obsahuje toto nafadi: 2 kovové
montpaky, nastavitelny kli¢, multifunkeni
cyklo naradi, kfiZzovy Sroubovak.

Véfime, Ze majitelé elektrokol tuto moz-
nost vyuZiji béhem svych vyleta.

Turistické informacni centrum Kravare




Zajimavosti

StFipky z byvalého klastera - 5. ¢ast
Podivuhodné cesty jedné vitraze

Srdce JeZiSova v Kravafich mél stejné jako
jiné stavby svého druhu naro¢nou umélec-
kou vyzdobu. Ustfedni prostor, tedy klaster-
ni kaple, dostala kromé malované vyzdoby
od Hanse Martina do oken na jiznim priceli
vitraZe. Tato okna s mozaikou barevnych
skel byla zdobena rostlinnymi a jinymi
stylizovanymi ornamenty, a vytvafela tak
specifické efekty hlavné pfi osvétleni interi-
éru kaple. Ustfednim motivem rozety, tedy
kruhové &asti okna, byla zkratka IHS, coZ
je odkazem na jméno JeZiSovo. VitraZ byla
po dobu existence klastera a klasterni Skoly
béZnym zplsobem udrZovéna a aZ potud
nebylo na zfizeni a dalsf existenci vitraZe nic
neobvyklého.

JenZe pfisel rok 1948 a brzy poté v roce 1950
byly sluzebnice z klastera odvezeny. Budovu
posléze vyuZival détsky domov, ucilisté a od
60. let 20. stoleti také Gfad mésta, tehdy vlast-
né Méstsky narodni vybor Kravafe. A charak-
teristické znaky na budové byvalého klastera
zacaly tehdejSim cinovnikdim MNV vadit. Vét-
Sina barevnych skel byla sejmuta a uloZena
do vystlanych dfevénych beden. Z vitrazi
zlistalo na budové nyni narodniho vyboru
jen mezikruZi s kvétinovou vyzdobou, které
zfejmé Cinovnikdim MNV ideologicky neva-
dilo. Svdj vyznam tu asi méla také technicka
narocnost presklivani mezikruzi. A do kruhu
ve stfedu, plivodné s pismeny IHS, byl zvenci
instalovan znak Republiky ¢eskoslovenské.
V roce 1989 pfisla dalsi spolecenskopolitic-
ka zména a z MNV Kravare se stal Urad meés-

skl i
Budova MNV Kravafe, foto, 1966. Zamek Kravare.

ta. Budova byvalého kléstera byla postupné
obnovovana. A shodou okolnosti byla v roce
2013 opravovana také sousedni fara. PFi vy-
klizeni pldy bylo nalezeno nékolik dfeveé-
nych beden, které mély byt z pddy odstrané-
ny. Bedny byly pfilis velké a téZke, neZ aby je
bylo moZnéjednoduse dostat dold, tak mély
byt z pldy shozeny. Nastésti se jesté pfed
tim podafilo bedny na ptdé otevfit. Jak se
ukazalo k velkému pfekvapeni pfitomnych,
bedny obsahovaly peclivé zabalena barev-
na skla vitrazi z pavodni klésterni kaple.

V roce 2013 Cast vitrazi restaurovala BcA.
Hana Baronova a stfedovy kruh s pismeny
IHS osadila na plivodni misto do rozety vét-
Siho lomeného okna. Vitraz se tak dostala
do svého plvodniho umisténi a dnes osvet-
luje jednu z nejzajimavéjsich a nejefektnéj-
Sich kancelafi Mésta Kravare.

Mgr. Lucie Augustinkova, PhD.

A
el

Restaurovand vitraZ v pohledu zevnitt, foto 2020.

Z historie: Klub
duchodcu v Kravafich

V dnesni dobé se hlavné v médiich sko-
ro denné sklonuje slovo ,senior®. Jesteé
v nedavné dobé to byli prosté ddchod-
ci a dlchodkyné. Byli také velmi aktivni,
prevazné zeny ddchodkyné pomahaly
pfi polnich pracich (jednoceni cukrovky,
sbér brambor apod.) KdyzZ pfisel podzim
a na polich ani v zahradach nebyla pra-
ce, pfisla chvile na zabavu. Jiz v roce 1974
vznikd v Kravarich klub ddchodcU, on to
byl pfevazné klub dichodkyn. Nejdfive se
schéazeli v zasedaci mistnosti na narodnim
vybore, ale snili o své vlastni klubovné. A
tak k Vanoctlm téhoZ roku dostavaji ke své
¢innosti vlastni prostor na Namesti. Slouzi
jim velka klubovna, mala klubovna a ku-
chynka. Schazeji se jednou tydné ve velké
klubovné, ktera je vybavena velmi péknym
nabytkem, k dispozici je zde i barevna tele-
vize, kfesilka, riizné spolecenské hry a kul-
turni stfedisko pro né pfipravuje besedy se
zajimavymi lidmi, s [ékafi, také s kosmetic-
kou. Maji pfedplatné do divadla, spole¢ne
chodi na filmova predstaveni, koncerty a
jiné spolecenske akce. Velmi oblibené byly
tanecni vecery, tzv. papucové baly. Tento
klub mél cca 50 ¢lend, ktefi Zili opravdu
spolecné. Ve vybavené kuchyrice Zeny
pekly vyborné kolace a jiné dobroty k rliz-
nym pfileZitostem, jako bylo tfeba setkani
s druzebnimi kluby. Tak napfiklad se vza-
jemné navstévovaly klub ddchodct z Kra-
var a Rudice, nebo z druzebni obce Lisko-
vé na Slovensku. Dokonce se uskutecnilo
krésné setkani tfi klubt ddchodct z Kravar,
Rudice a Cachtic v Cachticich, kde se spolu
setkalo skoro 200 ddchodc.

2x ro¢né se organizovaly zajezdy po Slez-
sku, Moravé, Cechach i Slovensku. Také
u nas v Kravarich se diichodci setkavali s
mladsimi a byly 2 x ro¢né poradany besedy
tfi generaci - dlichodci, Zeny z klubu Vlasta
amladé maminky.

Pokracovani na str. 24

Clenky klubu diichodcii v 90. letech.
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Ztracené Kravare 13. cast

Kouty III.

Skola

V roce 1864 byla provedena inspekce
Skoly Skolnim radou Polomskym. Oba
tehdejsi ucitelé Hollesch a Kreis obdrzZeli
od opolské vlady pochvalné uznani. Od
1.10.1898 byla ve Skole zfizena Ctvrta tri-
daaodr. 1908 paté tfida. 25.10.1903 byla
otevfena zemska pokracovaci kola s 23
zaky. Pozvolna vyvstala nutnost vystavby
nové skoly. V roce 1909 bylo rozhodnuto
0 novostavbeé trojtfidni Skoly s ucitelsky-
mi byty. Stavbu nové skoly realizoval sta-
vitel Josef Holuscha z Dolniho BeneSova
a 22.10.1911 ji vysvétil fardr Jureczka.
Skola byla postavena na dnes$ni Bola-
tické ulici. Do roku 1920 byla v Koutech
Skola némecka. Pripojenim Hlucinska k
Ceskoslovenské republice 4. Gnora 1920
nastava nova éra koutského skolstvi, za-
¢alo se vyucovat v ¢eském jazyce. Sko-
lu navstévovala cca 200 zakl. Zhorseni
zacalo ve ftficatych letech. Mnoho zakd
zacalo navstévovat soukromé némecké
vyucovani nebo dojiZzdélo do némeckych
Skol v Opavé. Nejhorsi byl zacatek Skol-
niho roku 1938/39, kdy do $koly chodilo
pouhych 10 déti. Vyucovalo se pouze v
jedne tfidé. 19. fijna 1936 se projevi-
la z&st proti ceské skole tim, ze nékolik
osob se pokusilo Skolu zapalit. Obsaze-
nim Hlucinska a jeho pfipojenim k Né-
mecku se zménilo i vyucovani. VSechno
Ceské bylo ze Skoly odstranéno, knihy a
rizné materialy byly vyneseny pred Sko-

lu a zapaleny. Pfi osvobozovacich bojich
v roce 1945 byla skola hodné poskozena,
nebyly uc¢ebni pomucky a déti neumély
Cesky. Pres veskeré problémy zacalo 1.
zari vyucovani. 226 74kl bylo rozdéleno
do Sesti tfid.

Vzpominky na ztracené Kouty

Tak jako v Kravafich i v Koutech doslo
byly Kouty vesnici, kde pfevladal selsky
stav. VSechny sedlaky se nam snad ani
nepodafi vyjmenovat. Pfesto s pomoci
pani Hedviky Lasakové se o to pokusim.
Hlavni ulici je stale ulice Hlucinska, po-
dél které se vétSina statkl nachéazela.
Prochazi-li se navstévnik kouteckymi
ulicemi, nepoznal by rozdil mezi nimi a
kravarskymi. Pojdme zkusit spole¢né za-
povzpominat na slavnou érli kouteckych
sedlakd, jakymi byli napf. Vincek Klozel,
Josef Peterek, Josef Luzar, Steiner, Jo-
han Peterek (Blaga), Perzich, Josef Ko-
cian, Vilfried Peterek, Richard Thimel,
Josef Richter, Albert Urbis, Frantisek Ka-
luza, Tereza Jarosova, Bedfich Herman,
Johan Richter, Anton Peterek, Svancar,
Pavel Richter a mnoho dalsSich. Ve vy-
ménku u Kociana byl feznik Benjamin
Hahn. Byla zde i kovarna Solich, také
obecni vadha na obili, mlékarna, nékolik
obchodd s potravinami, také Svec, sto-
larna i nékolik hospod - hospoda Na
riZku, hospoda Urbis po valce kulturni

ddm, dnes Buly centrum, hospoda u Ko-
ciana. Kouty protékaji dva potoky - je-
den ze Stépankovic nazvany Stépanka,
teCe mezi Kravafemi a Kouty a obtéka
po jizni strané Kouty az do feky Opavy
(po nasemu Opavice) a potok Mocelnik
od Bolatic. Tece uprostred obce kolem

transformatoru az do reky.

Eva Peterkova

Pokracovani ze str. 23

Bylo vZdy o ¢em si povidat. V sedmdesa-
tych letech jesté nebyly ve viech domac-
nostech automatické pracky a tak mésto
vybavilo kuchyrku i automatickou prac-
kou, kde si mohli dlichodci vyprat pradlo.
Klub opravdu zil, prichazeli sem skoro den-
né, spole¢né poslouchali televizi i radio,
pekli kolace, pletli svetry, ponoZzky i $aly
a pfitom se dobfe bavili. V devadesatych
letech byly prostory klubu urceny k podni-
katelské cinnosti a klub se prestéhoval do
klubovny v domové ddchodcll. Postupné
se zmenSoval, aZ v nedavné dobé mél jiz
jen asi 8 ¢lenek a zanikl.
Dnes ji7z z téch plvodnich ¢lent nikdo neni
mezi nami. Vénujme jim alesport malou
vzpominku, vZzdyt to byly nase babicky i
maminky, dédové i tatinkové.

Eva Peterkova




Zajimavosti

Okénko pro zdravi

Dobry zafijovy den, mili pratelé,

v mesici zaff nastava obdobi zklidnénf pfirody i nas samotnych.
Po teplych dnech pfichazi vice téch chladnéjsich a zaroven i doba
sklizné a vnitfniho zamysleni.

Podle ¢inské mediciny jsou v zafi nejvice oslabeny slezina a sli-
nivka. Slezina se podili na obranyschopnosti organismu, pokud
jste nachylni na virovd onemocnéni, znaci to energetické oslabeni
prave sleziny. Podili se také na nasi vitalité a chuti do Zivota. Slezi-
na je Uzce provazana se slinivkou, ktera je ddleZitym prvkem nejen
v traveni, ale méa na starosti také vSechny sliznice. Symbolizuje las-
ku, se kterou mame pfistupovat k Zivotu.

Jak se oslabeni slinivky a sleziny projevuje?

Mezi typické znaky patfi starostlivost, nadmérné premysleni nad
problémy bez vyhlidky feSenti, inava, nachylnost k modfinam, po-
rucha zazivani, snizena imunita, tvorba opard. Vyvazenost chuti a
stravy je zasadni pro zdravi a psychickou rovnovahu. Doporucuje
se vyhnout bilému cukru, mouce, zmrzling, cokoladé, Zivocisnym
tuklim, pfepalovanym jidldm a alkoholu. Je tfeba zafadit do ji-
delnicku vse, co je pfirozené sladké a to, co nam pfiroda nabizi.
Z obilovin jsou to jahly a sladka ryZe, ze zeleniny vse, co je Zlute,
kulaté a co roste nad zemf. Dyné, kukufice, cibule, lusténiny. Pobyt
na Cerstvém vzduchu a denni svétlo pomdze harmonizovat oba
tyto organy. Vnimejme krésy kolem nas, divéfujme sobé a vsemu,
co nam pfichazf do Zivota. Nic se nedéje ndhodou, otevieme sva
srdce, dovolme se mit radi a pfedavejme lasku dal.

V dalSich fadcich budu psat o v€elim medu, pfirodnim zézraku.
Védci odhaduji, Ze se vCely vyskytovaly na nasi planeté uz vice
jak pred 80 mil. let. UZ Hippokrates (anticky |ékaf) doporucoval
vCeli med jako zazracny, vSeobecny lék na nemoci. Pythagoras a
Hipokrates chvalili vlastnosti medu a tvrdili, Ze za svoji dlouhové-
kost vdéci jeho pravidelnému uzivani. Med branf rozmnoZovani a
rGstu nezadoucich mikrobd, nici v organismu Skodlivé bakterie.
U vnitfniho uZiti je to Siroka Skala vyuZiti medu na léceni vnitfnich
trévicich organ(, kardiovaskularnich onemocneéni, pro posilovani
krvetvorby, |éCeni neurastenie u déti, pro posilovaniimunity orga-
nismu, pfi fyzickych a psychickych situacich atd. Povzbuzuje ¢in-
nost stfev pfi dlouhodobé zacpé, sniZuje krevni tlak, blahodarné
pUsobi na ¢innost srdce, sniZuje riziko aterosklerozy. Diky vyso-
kému obsahu antioxidantl dokaze zabranit tvorbé cholesterolu
a jeho usazovani v Zilach a tepnach. Med by mél byt zakladnim
clankem vyZivy kazdého cloveka, protoZze zpomaluje starnuti ce-
|ého organismu, udrZuje vitalitu a prodluZzuje ji do vysokého véku.
Pfispiva k prokrveni mozku a srdec¢niho svalu, dodava télu Ziviny,
vitaminy, stopové prvky. U7 jedna |Zicka medu pfed spanim po-
mUZe zabranit nervozité a navodit klidny spanek. Kvétové medy
maji vini po kvétech a medovicové po jehlicnanech. Kvetové
medy jsou svétlejsi a medovicové, lesni jsou tmavsi. Krystalizace
medu je pfirozena, jde o dozravani, nikoli cukernaténi. Tvorbu kry-
stalkll zpUsobuje vyssi obsah glukozy. Podle odbornikl je mozno
lécit apiterapif - medem, vice nez 500 druhli nemocf a potiZi.

I Recepty na zavér...

Na vysoky tlak - 1 sklenice Stavy z Cervené fepy, 1 sklenice mrkvo-
vé Stavy, 1 sklenice kienové stavy, Stéva z 1 citronu a 1 sklenice
medu. Uvedené suroviny smichame, uzivame 1 pol. [Zici 3x denné.
Smeés dejte do lednice.

Poruchy traveni - pravidelné piti vlazné medové vody réno na-
la¢no dokéaze vylécit, resp. snizit intenzitu tézkosti s travenim. Har-
monizuje kyselost a ¢innost celého traviciho traktu.

Kasel - nakrajime vétsi cibuli, pfiddame med, uz po hodiné cibule
pusti Stévu, kterou po [Zickach uzivame nékolikrat denné.

Artritida - pfipravime pastu z 1 dilu medu, 2 dilt vlazné vody a pfi-
déme 1 Zicku skofice. Touto pastou masirujeme postizené mista
a bolest by méla ustoupit do 15 minut.

Vypadavani vlasu - pfipravime pastu z horkého olivového oleje,
1 1Zice medu a 1 [Zicky skofice, smichame. Aplikujeme pred koupe-
li, nechame plsobit 15 minut a nasledné umyjeme teplou vodou.

Zanét hornich dychacich cest - med se skofici tlumi zanét a bo-
lest. Pouzivé se do ¢ajd nebo samostatné.

Cholesterol - rozmichadme 2 [Zice medu a 3 Zi¢ky skofice v 2 dI
teplé vody, uzivame 3x denné.

I MEDOVE ZKRASLENi

Pletovy krém - zahfejeme 2 IZicky kakaového mésla a 100 g vceli-
ho vosku. Smés zfedime podle potreby olivovym olejem na hmo-
tu a vymichame. Krém dame do lednicky a pouzivame obvyklym
zplsobem.

Medova maska - na tvaf naneseme cisty med a nechame puisobit
20 minut, smyjeme vlaznou vodou.

Pro krasnou plet - smichame 2 lZice medu a 1 vajecny Zloutek a
naneseme na pokozku, nechame pusobit %2 hodiny, potom mas-
ku smyjeme vlaznou vodou, pokozka bude krasné rdzova.

Koupel Kleopatra - smichejte 100 ml smetany s 1 Salkem medu
a pridejte do teplé koupele. Vase pokozka bude jemné a koupel
bude nadhernou relaxaci pro véechny smysly.

Vyuziti medu pfi léceni v domacnosti nekonci témito recepty ci
navody. Je mozno pfipomenout kombinované pouZiti medu a
pylu, medu a propolisu, medu a matefi kasicky a jejich vzajemné
pouziti véetné vosku.
Na zavér preji pékné dny, premyslejte o svém fyzickém a dusevnim
zdravi, protoZe mulzete pro své zdravi mnoho udélat, zmeénit véci
k vasi spokojenosti.

Dagmar Pechata

Radkova inzerce

| Nabizim preklady nebo doucovani némeckeho jazyka.
Mam sloZzené maturitnf zkousky z némecké gramatiky.
Praxe na pétihvézdickovych lodich spolecnosti Peter Deil-
mann Reederei a obchodni manazerky v Némecku pro
spolecnost Fyzio s.r.o.
Lucie Vinckova, tel.: 739 303 612.




Sport

Zacala florbalova
sezoéna 2020-2021

Od zari nam zacala
nova florbalova sezé-
na 2020/2021. Doufa-
me, Ze tato sezdna se
odehraje celd a bez
pferuseni. Letos bude

= it oficialni souté?
pouze tym elévd.

Elévové

V tymu je celkem 17 hracd. Na turnajich
elévl se zapasy hraji zvlastnim zpuso-
bem. Z&pas probiha na dvou hfistich sou-
Casné a celkovy vysledek se s¢ita. Béhem
sezény odehraje tym celkem 10 turnajd.
U této kategorie nejde a7 tak o vysledky
jako o to, aby si kluci florbal uZivali. Nic-
méné byli bychom radi, kdybychom na
nékterém turnaji uspéli.

Mladsi a starsi zaci
V téchto kategoriich bohuzel neméme
dostate¢ny pocet hracd, abychom mohli
hrat sami florbalové soutéze. Kluci, ktefi
zUstali v téchto kategoriich, budou mit
moZnost nastupovat za opavské tymy
PEMY.

Juniofi a Muzi
Hraci téchto kategorii by se méli schazet
pravidelné dvakrat tydné na hernim tré-
ninku. Pfedpokladame, Ze tym bude hrat
neoficidlni soutéZ s nazvem ,Opavska
florbalova liga“.

Doufame, Ze se vsem bude dafit, sezona
se nebude prerusovat a vsichni se budou
florbalem hlavné bavit.

Veskeré informace o tymech, trénincich,
zapasech najdete na nasem webu
WWW.FBCKRAVARE.CZ

DlleZité informace a aktuality budeme
uvefejiiovat také na nasem facebooko-
vém profilu FBC Kravare a pravidelnymi
¢lanky v Besedniku.

Za FBC KRAVARE
Ondrej Frank a David Thomas

Florbalovy kemp elévu

Ve dnech 11.-15. srpna se konal v prosto-
rach ZS a télocvi¢ny Kravare florbalovy
kemp elévl. Kempu se z(castnilo 15 flor-
balistl, hrajicich za tym elévd. Naplni flor-
balového kempu bylo predevsim trénova-
ni florbalovych dovednosti a turnaj mezi
Ucastniky. Hraci se zdokonalovali ve strel-
bé, prihravkach, technice, driblinku a také

samostatnych najezdech. Kromé florbalu
si kluci uZili spoustu her, zabavy a také si
vyzkouseli jiné sporty jako fotbal nebo leh-
kou atletiku. Velkym z&Zitkem byla vyjizdka
na kolech na koupalisté v Bolaticich. Na-
sledoval takeé vylet do Ostravy, kde se kluci
v budoveé zdbavného centra ,Hornik“ utkali
v laseroveé bitve. Cely kemp byl zakoncen
taborakem a vyhlasenim vsech soutéZi a
turnaje. Myslim, Ze kemp svij ucel splnil.
Kluci potrénovali, zahrali si, ziskali spoustu
krésnych zazitk(l a hlavné stmelili cely tym,
coZ bude velkym pfinosem do nadchazeji-
ci florbalové sezony.

Za FBC Kravare
Ondfej Frank a David Thomas




Sport

Tenisovy turnaj HITA CUP

Turnaj zaku
a zakyn

V terminu 19. srpna 2021 probéhl jako jiz
kaZdorocné amatérsky turnaj zakl a Za-
kyn, pod hlavickou SK Kravare, z.s. rovnez
na tenisovych kurtech v Kravarich, na ulici
NabfezZni. Turnaj byl poznamenan nizkou
Ucasti nasi tenisové mladeze. Proto byly
zapasy odehrany v jedné skuping, kde hral
kazdy s kazdym. Po secteni vysledkl ze
skupiny bylo rozhodnuto o umisténi v tur-
naji. Na prvnim misté se umistil Petrzik To-
mas, druhé misto obsadil Harazim Tomas
a na tretim misté skoncila Wawrzinkova
Nikol. Vitézové si odnesli tenisové pohéry
a vsichni obdrZeli vécné ceny. Pro vSechny
hrace bylo opét pfipraveno celodenni ob-
Cerstveni. Dékujeme sponzorlim za vécné
ceny a obcerstveni do turnaje. Rovnéz dé-
kujeme panu Vavreckovi Jifimu za zajisténi
turnaje a pfipravu tenisovych dvorc(.

Lubomir Harazim

Dne 14.8.2021 se uskutec¢nil na teniso-
vych kurtech v Kravafich, ulice Nabfezni
jiZ tfinacty ro¢nik tenisového turnaje pro
amatérské tenisty. Turnaje se zUcastnilo
16 hracd z okresu Opava. Poprvé tento
rok byla stanovena nova kategorie ,Vete-
rani“ pro hrace nad 55 let. Prevaznou cast
hracu tvorili hraci okresni soutéze AMTEL,
kterd sdruZuje amatérské hrace okresu
Opava a okoli. Hraci byli rozdéleni do Ctyf
skupin. Po zakladnich skupinach bylo 16
hracd podle pofadi ve skupiné dosazeno
do nasledného pavouka, véetné veteranda.
Jeden z veterand, Pavel Mrkva postoupil
do druhého kola v hlavni soutéZi, ale pak
jiz byl soupef nad jeho sily. Vzhledem k
velmi horkému pocasi rozhodovaly nejen

tenisové dovednosti, ale i fyzickd zdat-
nost jednotlivych hracd. Do prvniho semi-
finale postoupili David Ciminga a Martin
Benes, do druhého Roman Tichy a Martin
Heider. Do finale se nakonec probojovali
David Ciminga a Roman Tichy. Finalovy
zapas byl nadhernym vyusténim celo-
denniho snaZeni borcll a po velkém ho-
dinovém boji a na pokraji sil obou aktérd
nakonec zvitézil Roman Tichy. V soutéZi
veterand byl nejlepsim hracem pan Petr
Langa. Vsem hracdim dékujeme za Ucast
a panu Tomasi Bolkovi za vybornou orga-
nizaci turnaje.

Lubomir Harazim

Oteviraci doba aquaparku od zari




Sport

Mali fotbalisté se utkali na 8. roéniku mezinarodniho turnaje

Ve dnech 28. - 29.8. probéhl v kravarské Buly
Aréné pod zastitou nameéstka hejtmana Mo-
ravskoslezskeho kraje Mgr. Stanislava Fol-
warczného a Mgr. Moniky Brzeskove 8. ro¢nik
mezinarodniho turnaje VISEGRAD CUP 2021.
Turnaj byl do posledni chvile kvili epide-
miologickym opatfenim ve velké nejistote,
nakonec se vse povedlo a déti se po dlouhé
dobé mohly utkat na hristi se soupefi. ZU-
Castnilo se 20 druzstev ze 4 zemi (celkem 220
déti). Zahajeni probéhlo za Ucasti senatora
Mgr. Herberta Pavery. Na malé fotbalisty ce-
kal maraton 140 utkani. Prvni den probéhly
boje ve skupinéch. Kazdé druZstvo odehralo
9 utkénipo 15 minutach. Druhy den se skupi-
ny rozdélily a kazdy hrac hral 5 utkani po 20
minutach. AZ posledni kolo turnaje rozhodlo
0 kone¢ném vitézi z Trencina, ktery obhjil
vitézstvi turnaje. Pozici nejlepsiho brankare
ziskal Jachym Z&k (Sigma Olomouc). Cenu
Antonina Panenky obdrZela Martyna Dem-
bowska (Sleza Wroclaw). Nejlepsim hracem
turnaje se stal Lengyel Agostow (FC Lurko).
Nejlepsi stfelec turnaje byl Benjamin Benca
(AS Trencin). VSechny ceny slavnostné pre-
déavali legenda Ceskoslovenské kopané An-
tonin Panenka, senator Mgr. Herbert Pavera,
krajsky zastupitel Mgr. Radek Kana, primator
meésta Opavy Ing. Toma$ Navratil, Jaroslav
Kolinek sportovni feditel SFC, Jifi Trnény
predseda OFS Prachatice. Jsem velice rad,
Ze se tato akce obesla bez vaznéjsiho zra-
néni, déti se s celym turnajovym prabéhem
vyporadaly na jednicku. Zvlastni podéko-
vani patfi legendé Ceskoslovenské kopané
Antoninu Panenkovi, ktery dorazil pozdravit

a povzbudit mladé talenty, Aloisi Hadamczi-
kovi, Jaroslavu Kolinkovi, Jifimu Trnénému,
sportovnim redaktordm Stanislavu Hrabéti
a Jifimu Skubovi. V priibéhu akce probéhla
mala autogramiada hrace SFC Opava Denise
Kramare. Pro vechny Ucastniky bylo pfipra-
veno malé obcerstven.

JiZ tradi¢né byly také prodavany sportovni
knihy od PhDr. Petra Cermaka a soubézné
probihala sportovni aukce drest. VytéZek
z tohoto prodeje putuje do Slezské nemoc-
nice v Opavé na détské oddéleni a pro do-
mov pro seniory v Kravafich. Kone¢na ¢astka
se vysplhala k 38 000 KE.

| pfes nutna opatfeni a nejistotu bych tento

Umisténi jednotlivych tymu

ro¢nik zhodnotil jako velmi vydareny. Pocasi
se vydafilo a déti si tak mohly uZit cely turnaj.
Chtél bych podékovat vSem organizatorlim,
zapisovatellm, personalu Buly Arény, tre-
nértm, rodi¢im, ambasadoriim, hostlim a
hlavné vsem sponzorlim - partnerm, ktefi
se na této akci podileli. Doufédme, Ze nam za-
chovajf pfizeni i v dalSich ro¢nicich.

Pokud to situace dovoli, 9. ro¢nik se uskutec-
ni 27.8. - 28.8.2022. Bude nejspise urcen pro
kategorii 2013 -2014.

Andreas Drastik - spoluorganizator

1. AS Trencin - Slovensko, 2. FC Banik Ostrava, 3. Sleza Wroclaw - Polsko, 4. FC Lurko -
Madarsko, 5. Sigma Olomouc, 6. MFK Kravare, 7. SK Slovan Bratislava - Slovensko, 8. FC
Hluéin, 9. SFC Opava, 10. MSK Skalica - Slovensko, 11. Fastav Zlin, 12. Sigma Olomouc,
13. Liptovsky Mikulas - Slovensko, 14. TJ Valasské Mezirici, 15. FK Krnov, 16. TJ Slavkov,
17. FC Vratimov, 18. KS Unia Raciborz - Polsko, 19. MFK Vitkovice, 20. FK Slavia Opava




Zveme vas

Méstska knihovna Kravare
porada cestovatelskou prednasku

Tajuplna Afrika

rv7r

patek 24. zari — 17:00 — Méstska knihovna Kravare

Nejdobrodruzngjsi expedici rodiny Marovych se stala vyprava do ¢tyf sttt v jizni ¢asti Afriky:

JAR, Namibie, Botswany a Zimbabwe

Pfi uzasné barevné projekei fotografii i filmovych zabéra se dozvite, jak se da neznamymi kon¢inami
Cerného kontinentu cestovat na vlastni pést - terénnim autem divocinou i pousti a pfitom spat ve
stanech. Spole¢né navstivime Kapské Mésto i hlinénou vesnici tradiéné Zzijicich Himbi. Budeme stat
tvaii v tvar divokym zvifatim, zataji se nam dech ve slonim obkliceni a snad piezijeme i kousnuti
Sestimetrovym hadem. Podivame se na nejvétsi piseéné duny svéta i himici masy Viktoriinych
vodopadi.

Jiti Mara je autorem dvaceti cestopisnych knih a dokumentarnich filmi z riznych koutti svéta.

Vice informaci naleznete na www.jirkamara.cz

TANECNI

PRO DOSPELE

MESTO KRAVARE VE SPOLUPRACI 5 TANECN] SKOLOU MARTINA
SVETLANSKEHO PRO VAS PRIPRAVILI TANECN| PRO DOSPELE

NEDELE 3.10.2021 OD 16.00 HOD
HA ZAMKU K KRAVARICH
CEMA: 1.390,-KC/PAR ZA 4 LEKCE

REZERVACE: I
ZAMEK KRAVARE

LEMKA KERLINOVA

604 316 341 T TR
LENKA KERLINOVAEKRAVARE.CZ Evike

www kurztance.eu

58 ma Dvorisky
Oslavy 251 let od jeho zaloZeni

25:26.9,2021

PROGRAM:
- 25.9.2021

« 15:00 Zahdjeni 5
seskokem paradutistd

» 15:45 Kouzelnik Ondre|
sladek — Mistr CR

 Skakaci hrad a projiidky
na kofiském povozu

* Kolo Stést

# 19:30 Ohnostroj

= Vecer s hudbou

» Obéerstveni zajisténo

& 10:30 mie svata
v kaplitce sv. Michaela

SRDECNE ZVOU PORADATELE
SDH DVORISKO @  MESTO KRAVARE

JURSULA KLUKOVA

Mésto Kravaie, oddéleni kultury a www.kulturniporady.cz
uvadi

SIMON PECENKA

15/10/2021 v 18:00 hod.
zamek Kravare

Piedprodej vstupenek probiha od 6. zafi na informacnim
centru na zamku v Kravarich a v méstské knihovné v Kravatich.




Zveme vas

Plaveeké soutéez mést

MESTO KRAVARE A AQUAPARK,K_BAVARE

2uc'astm.te se?.

30. rocnik Plavecké soutéze mést

dava prilezitost ke startu vsem vodomilum vSech vékovych kategorii

streda 6. Fijna 2021

od 7:00 do 20:00 hodin
Vstup pro soutéZici ZDARMA

& 2N~ & .SPORTU] i M\ misto
mm‘rm f‘” S NAMI ﬁ E a KRAVARE

1 Inha fasm Kravafe, phup '

nnnnnnn

mmmmm

obleceni
obuvi
hracek
hudebnin
s.pnrlu\rnlch pcrtFeb
FRO BET | DeSPELE

i ¢ PODZIA - ZIGA RORI

PRUEM ZBOZI
ctvrtek 21. 10. 2021

8:00 - 12:00 hodin
13:00 = 18:00 hodin

PRODEJ ZBOZi
patek 22. 10. 2021 8:00 - 12:00 hodin
13:00 = 18:00 hodin

sobota 23, 10. 2021 8:00 - 11:00 hodin

VYUETOVANI

pondéli 25. 10. 2021 9:00 - 12:00 hodin

13:00 = 18:00 hodin
POPLATEY
PFjem wkcl: 2, KE S kus

Prode) vecio 2= [ kut 2 celkave prodane déatky do 500,- KE nebe 15% 2 celkove prodane
L Castky nad 200 KE vitupnd na buriy ofi prodeil b

-
l;E‘Ii".' 1]
KERAVAR

PODLIMNI PRMUHIM

HALLOWEENSKE DOBRODRVISTYI

27. A 29. R[JNA 20921

STREDA 8:00 - 15:00

PATEK 8:00 - 15:00 ¥

AKCE JE URCENA PRO DETI QD 1, TRIDY Z5

CEKA VAS: PODZIMMI VYLETY, HALLOWEENSKA
DiLMA A DALSI DOBRODRUZSTVI
CEMA: 350, KE

PRIHLASIT SE MUZETE OMLINE NERO ¥V CWE KRAVARE DO
HAPLMENI KAPACITY ME|POZDE)I DO 22102021

KRAVARE

Mésto Kravare
Rimskokatolicka farnost Kravare
Spolek prtel svatého Huberta

Pfijméte pozvanfi na troubenou a zpivanou

5. SVATOHUBERTSKOU MS!

se slavnostnim pravodem

V PROVEDENI TRUBACU RABSTEJN
ZA UCASTI RYTIRU RADU SV. HUBERTA

M3e svatd se kond
v kostele sv. Bartoloméje v Kravafich
v sobotu 23. Fijna 2021
od 14 hodin

Sraz tcastniku
0 hod u Farni stodoly.

"“‘”““@,@@ MS - Olsinka Kouty ~emrwrg

w k HONEBNI SPOLECENSTVO .‘
’e KRAVARE KLEMENS

AUTO BARTA s.r.0. OPAVA Ing TOMAS STRAKOS Ph.D., MPA Reznictvi MAX Bolatice




Zveme Vas, inzerce
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LAMPIONOVY
PRUVOD STRASIDEL

27. RIJNA 2021 V 17:30 U cVC KRAVARE

PROGRAM:

\,ﬁ 16:00 malovani na oblifej
17:320 privod méstem s doprovodem
hudby k hasitskému aredlu
18:00 hry a soutéfe pro déti

.t“..u. *!C J *

. SKlech

SeKunststofftechnik .o

Firma S-Kunststofftechnik s.r.o. v Kravarich prijme
do trisménného provozu plastikarské vyroby obsluhu
lisu - lisarky/lisare

+ Zakladnim poZadavkem je dobra pracovni moralka a manuéalni zru¢nost.
« Zajemci budou zapracovani.
« Nastup mozny ihned.

Chcete nové dvere do Vaseho interiéru?

Zastavte se u nas!

Vrchni 30
Opava
Katefinky

\ | I al
zaméreni cenové nabidky vzorkova prodejna
montaz interiérové dvere drevéné zarubné

atypické rozmeéry oblozZeni kovové zarubné
bezpecnostni protipozarni vstupni dvere do bytu
celosklenéné polodréikové
ram z masivniho dfeva +odlehena drevotfiska
prosklené stény posuvné bezpolodrazkové
hlinikové hrany klima skryté zarubné dyhované

posuvné na sténu laminatové posuvné do pouzdra
vzorkova prodejna: po - ¢t: 8:00 — 17:00 patek: 8:00 — 15:00

Vykopy hrobu

Cena od 5 tisic korun

Rostislav Tichy
tel. 607 601 574

VAS

KRAVARSKY
REALITNI
MAKLER

PRODEJ SVOU
NEMOVITOST

V AUKCI
ZA NEJVYSSI CENU !11
Zbynék Kunz

realitni maklér pro tento region

Tel.-mobil: 604 261 798, E-mail: kunz@heartreality.cz
Web : www.hearireality.cz




Zveme vas

V hlavni roli:

DRAKULA"
22. 10. 2021

18:00 az 21:00 / 100,-

Nutna rezervace predem na tel; +420 553 777 955

ZAMEKKRAVARE.CZ
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