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Vanocni vyzdoba rozzarila

Kravare

K adventu neodmyslitelné patfi pfiprava
adventnich véncl, vyroba vanocnich de-
koraci, osvétlovani domu ¢i stromd. Kazdy
z nas si chce po svém navodit pfijemnou
predvanocni atmosféru.

V Kravarich je advent spojen s tradici slav-
nostniho rozsviceni vanoc¢niho stromu pred
budovou MéU. | presto, Ze ani letos se tato
pfijemna akce nemohla uskutecnit, stro-
mecek sviti a s nim se rozzafila i budova
Uradu. A hlavné, nechybi ani krasné ozdoby,
ktere tento vanocni strom zkrasluji. Za né
dékujeme vsem, ktefi se pfihlasili do sou-
téZe vyhlasené CVC v Kravafich. Je milg, ze
je vas stale tolik. Ze si najdete ¢as ve svém

volnu a pustite se do vyroby mnohdy oprav-
du originalnich kouskd vanoc¢nich ozdob!
Ocenéni se vSak nemusi obavat, odmeény za
svou kreativitu obdrzi piimo v CVC. Seznam
vyherctd naleznete na str. 13.

Jak jisté vite, v dobé adventni se rozsvi-
til nejen strom u MéU, ale také stromecky
v mistnich ¢astech Kravar. Za né moc déku-
jeme véem obcanlm, ktefi nam tyto sym-
boly Vanoc vénovali (p. Lassak - strom pred
MU, p. Nalepa - strom pfed zamkem, p. Tyll
- strom pred kostelem v Koutech, p. Regina
Peterkové - strom na Dvofisku). Podékovani
patfi také skupiné CEZ za finan¢ni podporu
rozsviceni stromeckd.

A co opravdu stoji za zhlédnuti, je krasna
svetelna vyzdoba naseho zémku. Tu jste
mohli obdivovat jiz v minulém roce, ale
vefime, Ze si pohled na témér 200 metrd
dlouhy fetéz se zhruba péti tisici svétly,
nenechate ujit. :-) Navic mdzete prochazku
zameckym parkem spojit s krmenim ptaku,
nebo navstévou zémecké kavarny. Nechy-
bi ani vanocné ozdobend slavobrana pred
zamkem, kterou navstévnici parku ¢asto vy-
uZzivajf jako tématicky fotokoutek.

Prejeme vam vsem, at najdete pohodu
a klid i v predvanocnim shonu. At se radu-
jete z malickosti a proZijete nejen adventni
Cas v kruhu svych blizkych. A pokud vam
vanoc¢ni naladu zpfijemni pohled na nase
vanocni stromecky ¢i vyzdoby, budeme ve-
lice potéseni!

Silvie Hfibkova, vedouci oddéleni kultury

Elektronicka uredni deska

Strasidelné prohlidky

Svatohubertska mse



Z meéstského uradu

A je tu advent! Nejkrasnéjsi obdobi v roce je za dvefmi.
Také vam pfijde, Ze ten rok strasné rychle utekl? V praci
se snazime dohnat nevyfesené resty, uzavérky a nedo-
délané tabulky, doma pak fesime uklid, myti oken, pe-
Ceni cukrovi, shanime kapra, stromecek a vymyslime,
¢im potésit rodinu, znamé a pratele. Prosté kazdorocni
blazinec, ktery se pravidelné opakuje. Kazdy rok si slibuiji,
7e darky nakoupim uz v zafi a velky uklid nebudu délat,
protoZe vlastné uklizim cely rok. A vite, jak to dopadlo?
Uplné stejné jako v loniském roce, takze ten nejvétsi frmol
mé teprve Ceka. Ale na stole uz mame adventni vénec a kazdou nedéli zapalime
jednu svici - Nadéji, Mir, Pratelstvi, Lasku. Symbolika adventniho vénce je krasna a
k nadchazejicim svatkdm neodmyslitelné patfi.
Advent je také obdobi, kdy hodnotime koncici rok. Preji vam, abyste méli béhem
toho shonu i trochu klidu a prostoru k premysleni o tom, jaky byl cely rok a jaky
chceme, aby byl ten nasledujici. Urcité je potreba se vice zastavit, ztisit, najit si
Cas na sebe i jeden na druhého. Prala bych si, aby nadchazejici dny byly v nasich
srdcich naplnéné.
Kdyz se fekne slovo Vanoce, kazdému se vybavi néco jiného, néco, co souvisi
s jeho vzpominkami z détstvi, mladim, s nezapomenutelnym zaZitkem. Vzdy zéle-
Zi na tom, zda clovék travi Vanoce sam nebo v kruhu rodinném. Nikdo by nemél
zlistat na Vanoce osamély. UzZivejme si i v Case adventnim malé radosti, udélejme
nékomu radost, klidné nékoho prekvapme. Mnohdy staci vlidné slovo, telefonat
s nékym blizkym nebo mily Gsmév, ktery nas nic nestoji. Budme vnimavi ke svému
okoli, je kolem nas mnoho lidi, kteff budou radi za nasi pozornost a vlidnost.
Chtéla bych timto podékovat vSéem zaméstnanclim naseho Gfadu za cely rok 2021.
Byl to rok, do kterého velmi zasahla pandemie onemocnéni Covid-19, rok tézkych
rozhodnuti, ale i skvélych projektt a narocnych investic. Diky patfi také feditelim
a zameéstnanclm prispévkovych organizaci, zastupitellim, spolkim a obandim za
vzajemnou spolupraci. Vazim si vsech, ktefi pfiloZili ruku k dilu, vénovali svij ¢as a
pomahali pfi akcich a dalSich ¢innostech mésta.
Preji vam vsem vice lasky, porozumeénti, klidu a ohleduplnosti.
UZijte si kouzelné Vanoce a pohodové svatky plné radosti, pohody, Stésti a Boziho
pozehnani.

Monika Brzeskova, starostka

Podékovani
od Slezské
nemochnice Opava

18. fijna probéhl ve Vicelcelové hale
v Opavé koncert skupiny No Name jako po-
dékovani zdravotnikdm a partnerlim Slez-
ské nemocnice Opava za jejich pracovni
nasazeni a zvladnuti covidové pandemie.
Béhem vecera bylo z rukou feditele ne-
mocnice pana Karla Sieberta prfedano
pani starostce Monice Brzeskové také po-
dékovani Méstu Kravare za poskytnuti za-
zemi a spolupréci pfi vybudovani Ockova-
ciho centra na kravarském zamku.

Eva Hanzlikova, tiskova mluvci

Slezakd nemocmice v Opavé
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Z méstského uradu

Zivotni jubileum
v listopadu
a prosinci slavi:

80 let
Gertruda Krizanova
Maria Halfarova
Hildegarda Bederlikova
Helga Mikettova

Helmut Baranek

85 let
Markéta Richtrova
Reinhold Scheffczik
Kurt Schiedek
Karel Papez
Kurt Hahn
Gerlinda Vilaskova

Kristina Kurkova

91 let
Anna Volnikova
Edeltrauda Gebkova

Hedvika Kotulova

96 let

Jana Harazimova

Prosime obcany, ktefi si nepieji zverejnit své

jméno v rubrice jubilanti, at tuto skutecnost

nahlasi redakci Besedniku (tel.: 553 777 973).
Dékujeme za pochopeni.

Elektronicka uredni deska

Jesté pred nékolika tydny patfily k cha-
rakteristickym znakim prostoru pfed kra-
varskym méstskym Gradem letité vyvésky.
SlouZily pfedevsim jako Ufedni deska, na
niz se zvefejnuji povinné Ufedniinformace.
Ale uvédomovaly obcany a cCtenare také
0 jinych neZ Gfednich zaleZitostech.

ProtoZe dokumentd uréenych k povin-
nému vyveésovani stale pribyva, klasické
vyvesky jiz pfestavaly stacit. Také slunce
tisténd papirova lejstra nedetfi a zejmé-
na v letnich dnech se béhem kratké doby

stavaji tézko Citelnymi. Pfedevsim z téchto
ddvodu jsme se rozhodli jit s dobou a kla-

sickou Ufedni desku nahradit deskou elek-
tronickou. Zaslouzilé, ale staré vyvésky se
na své misto jiZ nevrati.

Ovladani noveé elektronické Gfedni desky
je naprosto jednoduché a intuitivni. Ani ti,
ktefi davaji prednost papirovym materia-
[Gdm, nebudou mit s jejim prohlizenim zad-
ny problém. Ve se fesi pouhym dotykem.
Informace jsou prehledné sefazeny a texty
je mozné nékolikanasobné zvétsit. Panel
desky je opatfen inteligentnim osvétlenim,
takZe Citelnost je zajisténa prakticky v kaz-
dé situaci.

Dotykem na jediném misté lze cely obraz
desky pfenést do jeji spodni Casti, a tak ji
ovladatinapt. z invalidniho voziku. Provoz
Uredni desky bude nepretrzity, informace
tedy bude mozné vyhledat skute¢né kdy-
koliv. Vyhodou je rovné? to, Ze mimo Ufed-
nich dokumentl [ze na desce zobrazovat
také aktuality, kulturni a sportovni akce
apod.

Vlevo na zidce pred budovou Uradu tak
bude umisténa pouze elektronicka Gredni
policii klasické vyvésky zlstanou, budou
vSak zcela nové a opatrené osvétlenim.
Véfime, Ze timto krokem zjednodusime
a zprehlednime poskytovani informaci a
v neposledni fadé zlepSime také celkovy
vzhled prostoru pred budovou Uradu.

Lukas Volny
tajemnik MéU Kravare




Z meéstského uradu

V sobotu 16. Fijna oslavil Sbor dobrovoilnych hasi¢a z Kouti 120 let

V sobotu 16. fijna oslavil Sbor dobrovol-
nych hasict z Koutl 120 let od svého za-
lozenil V rdmci oslav probéhla v kostele
sv. Mikulase v Koutech slavnostni mse
svata, kterou celebroval kaplan Jakub
Lasak. U této prilezitosti obdrzelo mésto
Kravafe od sboru Pamétni list. Dékujeme,
moc si toho vazime.

Eva Hanzlikova, tiskova mluvci
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OKENKO DO SOCIALNICH SLUZEB
31. cast: Centra dennich sluzeb

Centradennich sluzebje socialnisluzba dle
§45zakona o socialnich sluzbach. Jednase
o sluzbu socialni péce, ktera je poskytova-
na ambulantné v centrech dennich sluzeb.
To znamena, Ze klienti této sluzby docha-
zeji do téchto center, jejichZ soucasti ale
nenf ubytovani. Sluzba je urcena osobam,
které zlstavaji bydlet ve své domacnosti
ale zdGvodu svého véku, chronického one-
mocnéni nebo zdravotniho postiZeni jejich
situace vyZaduje pomoc jiné osoby.

V centrech dennich sluzeb je klientdm po-
skytovana pomoc pfi kazdodenni osobni
hygiené, strava odpovidajici véku klienta,
zasadédm racionalni stravy a dietniho stra-
vovani. Rovnéz je klientdm poskytovana
pomoc pfi podavani dennich ki podle
rozpisu lékafe. Dochazi zde k nacviku, re-
spektive k upevriovani motorickych, psy-
chickych a sociélnich schopnosti a doved-
nosti, jsou zde podporovany a rozvijeny
vSechny vhodné aktivity pro udrZeni zruc-
nosti i dusevni sveZesti, napfiklad stolni
(deskové) hry, kreslent, vysivani, hackovani,
pleteni, kfizovkarské discipliny, sledovani
TV soutéZ, a mnoho dalsich jinych aktivit.
Klientlm je poskytovana také pomoc pfi
obstaravani osobnich zaleZitosti a kontakty
se spolecenskym prostfedim.

Hlavnimi cili Center dennich sluzeb je

podporovat klienta ve zvySovani miry jeho
sobéstacnosti, v sebepéci a sebeobsluze, a
také v dovednostech kazdodenniho Zivota
jako je vareni, peceni, cestovani, uklid, do-
maci prace, péce o svoji osobu, hospodare-
ni's penézi, a to vse dle jeho individualnich
potfeb. Dalsim cilem je naplhovani cild kli-
enta, které si zvoli kazdy sam po pfichodu
do centra. Cile se vétsinou tykaji sobéstac-
nosti, zdokonaleni dovednosti, komunika-
ce, nebo zaclenénf do kolektivu a jinych.

Za poskytovani sluzeb v centrech dennich
sluzeb hradi klienti Uhradu za zakladni ¢in-
nosti v rozsahu stanoveném smlouvou.

V okrese Opava tato sluzba neni poskyto-
vana, ale naleznetejivramci Moravskoslez-
ského kraje v téchto zafizenich:

+ Asociace rodict a pratel zdravotné po-
stizenych déti v CR, z.s. Klub Zvonecek,
Nadrazni 695/28, 742 35 Odry

« Centrum pecovatelské sluzby Frydek-
Mistek, p.o. - Centrum dennich sluzeb
Domovinka, Josefa Lady 1791, 738 01 Fry-
dek-Mistek

« Centrum socialnich sluzeb Poruba,
p.o. - Centrum dennich sluzeb, Ivana
Sekaniny 1812/16, 708 00 Ostrava - Poruba
+ Charita Frydek-Mistek - Denni cen-
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trum Majak, F. Cejky 450, 738 01 Frydek-
-Mistek

« Charita Ostrava - Charitni dim sv. Alz-
béty - Denni centrum, Zelend 2514/73,
709 00 Ostrava — Marianské Hory

+ Nestatni denni centra DUHA, o.p.s.,
Mladi 725, 735 14 Orlovéa - Lutyné

+ PRAPOS, z.s. - Centrum dennich sluzeb,
Pavlovova 1625/65, 700 30 Ostrava - Za-
breh

+ Slezska diakonie - SILOE Ostrava, cen-
trum dennich sluzeb, Rolnicka 55/360, 709
00 Ostrava — Nova Ves

« Socialni sluzby Karvina, p.o. - Denni
centrum sluzeb, Zavodni 1667/14, 735 06
Karvina - Nové Mésto

+ Spole¢nost pro podporu lidi s mental-
nim postizenim Ostrava, z.s., Ludvika
Podésté 1874/4, 708 00 Ostrava - Poruba

« Spolkovy diim Mariany Berlové, z.s. -
Détské denni centrum BERUSKA, Huso-
va 913/2,792 01 Bruntal

informace naleznete na odkaze:

http://iregistr.mpsv.cz/.

Irena Ulickova
vedouci odboru socialnich véci




Z meéstského uradu

Veselé vanocéni sliti oleje

Uklizeny a nazdobeny byt, svitici stromecek, tony koled - a také
syceni oleje a viiné smazeného kapra a dalSich tradi¢nich dob-
rot. Vanoce jsou zkratka cas, kdy v kuchyni olej tece proudem a
po fizku s chuti sahne i zaprisahly vyznavac zdravého stravova-
ni. Pokud olej uz davno tridite, neni co vysvétlovat. Ale jestli jste
se jesté neodhodlali, je presné tohle ta spravna doba s tim zacit.
Urcité nechcete, abyste uprostred vanocnich svatkd museli néhle
resit ucpany odpad v kuchyni ¢i na toaleté nebo havarii odpadni-
ho potrubi v celém domé. A vérfte, Ze ani pfiroda neni zvédava na ty
spousty oleje ze vSech domacnosti, které by se na ni pfes odpadni
vody valily. Abyste tomu vSemu zabranili, staci opravdu malo. Najit
doma prazdnou PET lahev s vickem a zbyly olej z kuchyné misto do
odpadu prelit do ni. Vzpomenite si na to, az nasmazite vSechny ty
filety z kapra nebo hory kfupavych fizeckl, az véam z vanocnich vin-
nych klobas zbyde jen mastny pekac potazeny vrstvou sadla a $ta-
vy z masa nebo az o Silvestru naaranzujete do misti¢ek vsechny ty
dobroty nakladané v oleji. Kapka ke kapce, a uvidite, Ze po svatcich
mate PET lahev plnou. A pfidat mdZete i zapomenuty kus pevného
tuku, ktery se najde v lednici zastréeny nékde vzadu jesté od peceni
cukrovi. K nové tradici vanocniho slévani pouzitého oleje tak maze-
te pfidat i tradici povanocni
prochazky k olejové popel-
nici s naplnénou PETkou a
pozorovat, kolik sousedl se
do tfidéni pustilo s vami. My
vam slibujeme, Ze se posta-
rame o to, aby nase popel-
nice ani o svatcich, ani v no-
vém roce nikdy nepretekly.
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»Milostivé lIéto“ muze
pomoci aZ desetitisicim
dluzniku z dluhovych pasti

Lidé, kterym se podafilo spadnout do exekuci kvili dluhtim u statnich
instituci, majf jedinecnou Sanci se z toho vymanit v obdobi od 28. Fij-
nado 28. ledna 2022 a znovu zacit normélni zivot. Pokud v této lhii-
té dluznik zaplati celou jistinu dluhu, tedy puvodni dluh a 908
korun exekutorovi za zastaveni exekuce, ¢eka ho novy zivotni
restart. Uroky, pendle a dalsi pfislusenstvi stat odpousti, exekuce se
zastavi. Tykat se to bude téch, co maji dluh u vefejnopravnich institu-
ci, tfeba u zdravotnich pojistoven, nemocnic, u dopravniho podniku
nebo tfeba za najem u obce. Milostivé [éto by tak redlné mohlo pomo-
ciaz ¢tvrt milionu dluznikd. S ohledem na vice neZ Ctyfi miliony exeku-
ci a bezmala 750 tisic lidi v exekuci je toto realna Sance, jak se s Casti
nahromadénych exekuci vyporadat. A soucasné ctit princip, ze dluh se
musi uhradit. Pro mésta a obce a dalsi véfitele navic vzniké Sance na
to, Ze bude plvodni dluh splacen a dostanou zpét své dluzné penize,
coz by se u fady dluznikd za standardni situace nikdy nestalo. Jedna
se tak opravdu o pomocnou ruku jak pro véfitele, tak pro zodpovédné
dluZniky. Pokud znate ve svém okoli kohokoli, koho by se tato podana
ruka statu mohla tykat a pomoci mu, tak mu o tom feknéte. Nasméruj-
te ho do nékteré pomahajici instituce, jako jsou charity, obcanské po-
radny, Clovék v tisni apod. Rychlou pomoc Vam poskytne napf. Help
linka Clovéka v tisni 770 600 800, presny postup najdete i v aplikaci

nedluzimstatu.cz/milostive-leto/. Pokud tuto Sanci nevyuZiji, nepdjde
se ji zpétné domahat. Prvni aktivita musi byt na strané dluznika. Milos-
tivé léto se nebude v blizké budoucnosti opakovat.

Mésto Kravare

MILOSTIVE LETO

PRINCIPY

Zaplati-li povinny mezi 28. 10. 2021 a 28. 1. 2022 z

pohledavky, kde je opravnénym verejnopravni subjekt
a dluh je vymahan soudnim exekutorem, jistinu dluhu
a 908 K¢ (poplatek + DPH), odpusti se mu zbytek dluhu.

KTERYCH VERITELU SE TO TYKA?

VeFejnopravnim subjektem se pro Ucely tohoto zakona rozumi:
Ceska republika,

prispévkova organizace Uzemniho samospravného celku,

statni podnik nebo narodni podnik,

Ustav zaloZeny statem nebo Gzemnim samospravnym celkem,
obecné prospésna spole¢nost zaloZzena statem nebo Gzemnim samospravnym celkem,

zdravotni pojistovna, Cesky rozhlas nebo Ceska televize, nebo
pravnicka osoba, v niz ma stat nebo Uzemni samospravny celek sam nebo s jinymi Gzemnimi samospravnymi celky vétSinovou
majetkovou Ucast, a to i prostfednictvim jiné pravnické osoby (dale jen ,vefejnopravni opravnéni*).

NA CO SI DAT POZOR?

» Odpousténi prisluSenstvi se tyka pouze exekuci
vymahanych soudnim exekutorem. Na danové
a spravni exekuce se milostivé l1éto nevztahuje!
Dluznik nesmi byt v insolvenci.

* Milostivé |éto je Gcinné aZ od 28. 10. 2021.
Platby exekutorovi pfed timto datem budou
nejspisSe pouzity na Uhradu pfisluSenstvi, nikoliv
jistiny! Exeku¢ni srazky nebudou do platby na
milostivé |éto zapocitany!

» DluZnik musi pfi platbé vyslovné uvést, Ze chce
vyuZzit institut milostivého léta a vyzyva
exekutora, aby postupoval dle zakona ¢.
286/2021 Sh., €ast 2, €l. IV, bodu 25

Uzemni samospravny celek, véetné& méstské ¢asti nebo méstského obvodu nebo méstské ¢asti hlavniho mésta Prahy,
statni prispévkova organizace, statni fond, vefejna vyzkumna instituce nebo verejna vysoka skola,
dobrovolny svazek obci, regionalni rada regionu soudrznosti,

M, Pozn.: Jsou to napr. obce, zdravotni pojistovny, nemocnice, dopravni podniky, technické sluzby obci a mést, CEZ

Potfebujete poradit, zavolejte na help linku: 770 600 800




Ze zamku

V informaénim
centru probéhl
Den otevienych
dveri

Tyden turistickych informacnich center
Ceské republiky je organizovan v navaz-
nosti na Svetovy den pro rozvoj informaci,
pfipadajici na 24. fijna. Proto jsme v nedéli
31.10.2021 zorganizovali Den otevfenych
dvefi v nasem TIC. Déti si prosly Sifru za-
meckého pana nebo skladaly puzzle. Ve-
fejnost hodnotila obrazky déti z Centra
volného Casu - Tip na vylet o¢ima déti a
nechybélo ani néco k zakousnuti.
Navstévnici méli moznost se dozvédét, Ze
si v informacnim centru mohou zakoupit
vstupenky na vétSinu kulturnich akci po-
radané v blizkém okoli. Déle si prohlédli a
Casto nakoupili nase suvenyry a knihy, tfe-
ba jako skvely vanocni darek.

Gabriela Andrade
TIC Kravare
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Zamecky park v roce 2021

Také v letosnim roce probihaly v zamec-
kém parku, jehoZ udrzba spadé pod kra-
vaisky zamek, nejriznéjsi arboristické
i dalsi prace. Z téch prvnich v pofadi to
byla napfiklad nédhradni vysadba za stro-
my, pokacené kvili havarijnimu stavu,
ale i dosadba uschlych buxusl v pravi-
delném parteru kolem zamecké budovy
nebo dosadba okrasnych kefl u scho-
dd, kde se konaji svatebni obfady. Pro-
bihala také naslednd péce ve vychodni
¢asti parku, kterd v lonském roce pro-
Sla revitalizaci. Jesté béhem prosince je
v planu razantni ofez jmeli na lipach a ja-
vorech, rostoucich v prostoru pfed zam-

kem a u cyklostezky. Ani letos se nam
bohuzel nevyhnuly silné boufe a vichry,
které mely za nasledek nékolik vyvrace-
nych &i bleskem zasaZenych stromd, jez
bylo nutné kvali bezpecnosti odklidit.
Z ostatnich praci v parku (kromé neusta-
[ého seceni travniku, zastrfihavani kerd
v bezprostfednim okoli zamku a ukli-
du), jsme dokoncili zpevnéni parkovych
cesticek za zdmkem a v jeho blizkosti
a opravili hraz u zapadniho rybnika.

Katefina Stédroriova
oddéleni kultury

Rekordni turisticka sezéna

Témér osm tisic navstévnikd - toje bilance
letosni turistické sezény kravarského zam-
ku. Jeto o2 tisice vicneZvloniaonecelych
4.5 tisice vic nez v roce 2015. Pritom se za-
mek letos otevfel navstévnikim (nepoci-
tam klienty o¢kovaciho centra) v podstaté
az zacatkem Cervna, takzZe byla sezona jes-
té o dva mésice krat$i nez v dobé pred co-
videm. Béhem letnich prazdnin zameckou
expozici, samostatné kapli nebo venkovni
program pro déti navstivilo celkem 4 863
0sob, k ¢emu? urcité prispéla jak nase na-
bidka doprovodného programu, tak i dalsi
novinky oproti lofskému roku: moderni
informacni centrum a zdmecka kavarna ¢i
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hledacka v zdmeckém parku. Navic se i u
nas projevil celorepublikovy trend, a sice
vetsi zajem turistl o méné znamé a nepfi-
li§ ,proflaknuté® pamatky. Samozfejmé
jsme za tento pozitivni vyvoj v poctu na-
vstév zamecké expozice radi, ale zaroven
nas zavazuje k udrzeni nastavené latky
tak, aby i v pristim roce odchazeli turisté
z naseho zdmku spokojeni a rozhodnuti
doporucit jej svym znamym jako skvélé
misto napfiklad pro rodinny vylet.

Katefina Stédroriova
oddéleni kultury




Ze zamku

Drakula v hlavni roli, aneb strasidelné prohlidky na zamku

VétSina z nas si pod pojmem strasidelné
prohlidky pfedstavi cestu plnou strasi-
del a nadpfirozenych bytosti, pfi kterych
se budou bat. A kdyZ k tomu pfidame
Drakulu, budeme ocekéavat krveziznivé-
ho upira leziciho v rakvi. :-)

OvSem nikdo z navstévnikd nasich spe-
cialnich prohlidek necekal, Ze zhlédnou
doslova divadelni pfedstaveni, ve kte-
rém se stanou soucasti pribéhu proslu-
lého hrabéte Drakuly. Cely prohlidkovy
okruh byl rozdélen do rliznych mist a
salll naseho zdmku, kde se odehralo
nékolik scén. Napfiklad nadvofi zamku
bylo mistem souboje hrabéte Drakuly
s mnichem, na jehoZ konci byl Drakula,
diky svému straslivému a nelidskému
chovani, proklet. V dalsi chvili se pfitom-
ni ocitli pfimo na upifim plese a ve finale
byli svédky ukonceni Zivota tohoto krve-
lacného hrabéte.

A protoze se stalo zvykem, Ze béhem
strasidelnych prohlidek otevirame i

mista bézné navstévnikim nedostup-
na, letos mohli pfitomni nahlédnout do
zameckého sklepeni. To se proménilo v
L,upifi doupé®, najeho? konci leZeliv rak-
vi Drakula se svou nevéstou. Za perfekt-
ni pfipravu tohoto strasidelného sklepa
vdéc¢ime zaméstnankynim CVC Kravare.
Koneckoncl, nebyt skvélého vykonu
vSech ,hercl®, tanecnikd i hudebnikd,
tak by tyto strasidelné prohlidky nemély
takovou Uroven a vice neZ 500 navstév-
nikl by bezesporu neodchézelo s tak
silnym zazitkem.

Chtéla bych proto moc podékovat viem,
ktefi se stali soucasti Uzasného tymu,
ktery dotahl myslenku a népad do ta-
kové velikostil Rada bych podékovala
kazdému zvlast, ale seznam by byl pri-
lis dlouhy a zfejmé by vas nudil. Proto
ve zkratce dékuji vséem hercim (oprav-
du predvedli skvélé vykony, pomohli se
scénafem aj.), tanec¢nicim (jesté dodnes
nékteré déti zkousi zombie tanec:-)),

skveélym pravodkynim, hudebnikim a
dalsim komparzistim. Velké diky patfi
dévcatdm z CVC Kravate, maskérkam za
skvélé liceni, aranzérce za pomoc s vyz-
dobou zdmku, rekvizitdrim, Slezskému
divadlu za kostymy, Radimu Jantovi za
zapUljceni techniky a pohfebni sluzbé
Marie za zapUjceni rakvi.

Podékovani patfi vsem zameéstnancdm
oddéleni kultury - protoZe nebyt tak
skvélého tymu, ktery trpélivé a s nad-
Senim pfijima a plni vsechny Ukoly, tak
by tato akce (a nejen ta) neméla takovy
Uspéch. A protoZe népad stfida napad,
uz ted se téste na pristi rok...

Silvie Hfibkova
vedouci oddéleni kultury




Ze zamku

Navstévnici parku
mohou opét krmit
drobné ptactvo

AZ pljdete na prochazku do zameckého
parku, mlzete cestou opét nasypat néco
dobrého do krmitek nasim malym ope-
fencdm. V blizkosti zdmku najdete celkem
sedm krmitek. V téchto chladnych dnech
je pfikrmovani ptakd dalezité a dokonce
jim tim mdzeme zachranit Zivot.
necnicova seminka, dale mizeme pfisypat
vlasskeé ofechy, hovezi |Uj, pSenici, jeCmen,
kukufici, ovesné vlocky nebo napfiklad
jablka. Do krmitek nepatfi pecivo ani zbyt-
ky jidel.

Odménou vam bude skvéla podivan, kte-
ra stoji za to. :-)

Oddéleni kultury

Novinky ze zamecké kavarny

Moznost nakupu vanocniho darku:

« Darkové poukazy v hodnoté 250 K¢, 500 K¢

« Susenky (makové, arasidové, kokosoveé) v darkové krabicce
«Vanocni cukrovi v darkové krabicce

MozZnost rezervace stolu s vybérem druhu pohosténi (kromé sladkého také chlebic-
ky, salaty...)

Moznost uzavrené spolecnosti do 20 osob, po domluvé i mimo provozni dobu.
Moznost objednavky dezertt, dortli, vanocniho cukrovi.

0d listopadu u nas zakoupite vyborny zamecky punc.

Tésim se na Vasi navstévu.
Alena Videcka, tel. 724 141 731

Setkani U Speka jako nahrada za zrusené zajezdy pro seniory

ProtoZe se ani v letosnim roce neuskutec-
nily zajezdy kravarskych seniord, rozhodli
jsme se pfipravit pro né alespon zabavny
program a zpfijemnit jim tak odpoledne.
Akce se konala v sale restaurace U Spe-
ka, a to ve stfedu 3. listopadu. Zhruba 180
mistnich seniorl pfivitala pani starostka
s panem mistostarostou se sklenic¢kou vina
¢i Stamprlickou. Kolac ke kaveé a k tomu
hudebni doprovod akordeonistky Hanky
Koskové odstartoval toto pohodové odpo-
ledne. Nasledovalo vystoupeni legendar-
niho Dua Kamélie. Tyto krasné démy to na
podiu opravdu rozjely a ziskaly si tak celé

publikum, které si s nimi zazpivalo jejich
znamé hity jako Hej pane Senku, Formule
¢i Jako Robinson. Vsichni se skvéle bavili
a Slo vidét, Ze setkani takového typu mé
opravdu smysl! Po vecefi jsme se rozloucili
a vSichni navstévnici odchazeli plni dojmd
a zazitkl do svych domovl. Moc nés tési,
Ze se akce vydafila a budeme se zase né-
kdy téSit na vidénou!

Silvie Hribkova
Vedouci oddéleni kultury




Z nasi knihovny

I I Méstska

MIKIK
Kravare

Bezrucova 10

Tel.: 553 777 975, mobil: 734 442 219

E-mail: knihovna@kravare.cz

Facebook: Mestska knihovna Kravare
Instagram: knihovna_kravare

« Jana Poncarova - Cyklistka

« Vlastimil Vondruska - Dablav sluha

+ Dominik Landsman - Deni¢ek moderniho fotra
« Krystyna Chiger — Divka v zeleném svetru
+ Minka Kent - Divky z lest

« Jasinda Wilder - Domek u jezera

« Darcy Coates - Fantom z Blackwoodu

« Rachel Abbott - Hra na vrazdu

« Markéta Harazimova - Jak chutna strach
« Camilla Lackberg - Nebezpecné hra

« Paula Hawkins - Pomalu hofici ohen

« Diane Chamberlain - Prolhané méstecko
« Lucinda Riley - Ztracena sestra

« Alena Sabuchova - Septuchy

+ Heather Morris - TFi sestry

+C.J. Tudor - Upalené

« Vlasta Pittnerova - V pastouskach

« Arno Sauer -V pekle vychodni fronty

« Catherine Shepherd - Vrazda v ledu

« Jana Bernaskova - Coura

« Christian Galvez - Divka ¢. 37

« Hazel Gaynor - Byli jsme mladi a statecni
« Alexander Stainforth - Zimni zdmek

« Tana Keleova-Vasilkova - Zrcadlo

»Jeden z duvodt, pro¢ se nam kniha
libi, je ten, ze ji ¢teme ve spravny cas
na spravném misté.«

Alain de Botton

Hrdobci pobavili knihovnu

Stand-up, skvéla hudba, smich, pohodova atmosféra... takhle vypadal hudebné-po-
vidkovy vecer v nasi knihovné. Opét k nam zavitala Tvirci skupina Hrdobci, respektive
jeji jediny ¢len Kuba Horak. :-) Povidky z Kubova Zivota doplnily svym vystoupenim
Osamélé Palacinky - talentovani violoncellisté z Brna. Dékujeme klukim za tento
UZasny vecer a budeme se tésit zase nékdy pristé! Dle slov Hrdobcd mdzeme fici, Ze
se zase kvalitné valelo!

V knihovné probéhl seminar
o samovysSetreni prsu

Ve spolupracis projektem Bellis - mladé Zeny s rakovinou prsu, probéhl v nasi knihov-
né seminar na téma Samovysetfeni prsu. Dékujeme timto lektorce Katefiné Ulickové
a Vam vsem milé damy, které jste pfisly, protoZe spravné samovysetfeni je to nejjed-
nodussi, co pro sebe mlizete udélat a zachranit si Zivot.




Z nasich matetskych skol

Okénko
MS Kravare-Kouty

Barevné dny mésice fijna jsme vyuZivali
nejen k pozorovani zmeén v pfirodé, ktera
se jiz pomalu pfipravuje na nadchazejici
zimu, ale také jsme se seznamovali s plo-
dy podzimu. Naucili jsme se rozeznavat
rozmanité druhy ovoce a zeleniny, dokon-
ce jsme mnohé z nich i ochutnali. Také
s kastany, Zaludy, Siskami a kukufici jsme si
uzili spoustu legrace. Cyklistickou sezénu
jsme zavrsili navstévou dopravniho hristé
v Malych Hosticich. Mésic fijen jsme si
v nasi MS opravdu uzili.
Ani listopad si v nicem nezada. Opada-
né listi z nasi lipy hojné vyuzivame k ven-
kovnim radovankam. A protoZe neustale
objevujeme tajemstvi svéta a pfirody, vy-
zkouseli jsme si vyrobu vlastnich jogurtd
¢i zhlédli Kosmickou show, kterd néas za-
svétila do tajd vesmiru a praci se dfevem si
vyzkousime pfi dalsi akci, ktera nese nazev
,Tvorime ze dreva“.
Rok se chyli ke konci a nas cekaji prosinco-
vé dny. Zaciname hudebnim programem
LAdventni dilna,” cekaji nas roraty v kos-
tele sv. MikulaSe. Dale se téSime na nase
tradi¢ni akce jako je Zehnani adventnich
vencl, Mikulds, dramatizace vanocni hry
onarozeni JeZise Krista a mnoho dalsiho...
Dny budouci nam jisté pfinesou spoustu
novych znalosti, zazitk a krasnych vzpo-
minek na MS.
Jménem celého kolektivu nasi MS vam
chci podékovat za cely uplynuly rok a ze
srdce popfat pohodové svatky vanocni,
hojnost BoZiho poZehnani a Uspésny novy
rok.
Renata Rozkosna
feditelka ZS Kravare-Kouty

Déti navstivily knihovnu

Mésic listopad se v MS Kravare-Kouty nese
ve znameni pohadek, proto jsme navstivili
misto, které je pohadek a jinych pfibéhl
plné - Méstskou knihovnu Kravare.

Jiz ve dvefich nas srde¢né uvitala usmé-
vava knihovnice Monika Sevcikova. Ta
nam hned v Gvodu povédéla, k ¢cemu ta-
koveé knihovny slouZi a jak je dUleZité se ke
knihdm spravné chovat, aby jesté dlouho

slouzily i jinym Ctenafdim. Poté jsme se jiz

plné pustili do pfipraveného programu:
poznavali jsme pohadkové bytostiz obraz-
kU a pfifazovali k nim kamarady, odpovida-
li jsme na zvidavé otazky a vyslechli jsme
krasné pribehy, které nam pani knihovnice
zajimavou formou predcitala. Nakonec
jsme spole¢né prosli kolem vsech regall
plnych knih, a prozkoumali jsme kaZdou
ulicku a zékouti, které Méstska knihovna
Kravare nabizi. Navstéva knihovny se nam
vsem velmi libila. Posilila v détech chut
ucit se nova pismena, aby si v budoucnu
mohly vybrat z velkého mnoZstvi Zanrd,
knih a pfibéhl a vydat se tak do fise détské
fantazie. Za moznost navstévy a pfiprave-
ny program velice dékujeme.

MS Kravare-Kouty
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Z nasich matetskych skol

Dilni¢ky a navstéva Zoubkovych vil

Diky Mistnimu akénimu planu vzdélavani
pro Hlucinsko se podafily zrealizovat dal-
Si dvé akce pro déti z nasi materské skoly.
Prvni akci byly ,Dilnicky, které byly urcené
pro predskolacky. Akce byla perfektné pfi-
pravena, lektofi méli vSe dobre promysle-
né a nachystané a tfida nasi skolky se bé-

Déti a pani ucitelky ze tiidy Motylek potésily pisnickou a malym dérkem obyvatele Domova pro seniory.

Déti fezaly, smirkovaly, Sroubovaly, zdobily
a odménou za odvedenou praci jim byla
krasnéa vlastnorucné vyrobena medaile.
Dalsi vydafenou akci bylo ,Povidani se
zoubkovymi vilami aneb Ccisty zoubek,
zdravy zoubek®, kterd byla urcena vsem
détem z nasi materské Skoly. Studentky
dentalni hygieny seznamily déti zabav-
nou formou se stavbou zubu a nacvicily
s nimi spravnou techniku cisténi zoubkd.
Déti byly vilami okouzlené a véfime, Ze s
kartacky, které od vil za odménu ziskaly, si
zoubky poctive Cisti.

Za realizaci obou akci moc dékujeme Mist-
ni akéni skupiné Hluc¢insko a tésime se na
dalsi zajimavé projekty.

Veronika Hallerova, MS Kravare

Podzimni tvoreni ve tridé Jablicko.

”i

Déti ve tfidé Beruska si uZily den plny kouzel, her a soutézi...

Dyriové tvoreni déti a rodici ze tfidy Slunicko.

T




Z nasich zakladnich skol

Tygf¥ici ve Skole
v pfFirodé

V pondéli 4. fijna 2021 jsme odjeli do $ko-
ly v pfirodé do penzionu Ovecka v Nyd-
ku. Slunicko nam krasné svitilo na cestu
a my jsme tusili, Ze si to paradné uZijeme.
Na Ovecce jsme stravili 5 dni. Dopoledne
jsme se ucili a odpoledne jsme vyraZeli do
pfirody. Prosli jsme si ,Rytifskou stezku®,
v lese jsme si hrali na ,Pravek®. Stavéli
jsme pravéke chyse, vyrabéli rizné nastro-
je z kamenU a dreva. Nezapomnéli jsme
ani na obleceni z kapradi a rlizné ozdoby
do vlast. Dokonce jsme lovili krélika. Ne-
byl to opravdovy kralik, vyrobili jsme ho
z nafukovaciho balonku. PFisli jsme na to,
Ze to v té dobé neméli viibec jednoduché.
Asi bychom trpéli hladem, protoZe krali-
ka ulovil jen jeden z nas. Navstivili jsme
hfebcin v Bystfici a projeli se na konich.
Mnozi z nas poprvé v Zivoté sedéli na koni.
Nejvice jsme se tésili na vystup na horu
Cantoryji. Sli jsme skoro 5 km do kopce
a 5 km zpatky. Vysplhali jsme také na vr-
chol rozhledny. Vzhledem k tomu, Ze byla
mlha, neuZili jsme si vyhled do okoli. Kazdy
den jsme travili ¢as ve venkovni posilovneé
a na hfisti, soutéZili jsme a hrali rizné hry.
Vyrobili jsme si krasné draky, které bude-
me poustet, jakmile bude pfiznivé pocasi.
Kazdy vecer jsme cCetli dobrodruZznou kni-
hu o détskych detektivech. Pobyt na Ovec-
ce jsme si moc uZili a uz se tésime na dalsi.

Veronika Skofupova
tfidni ucitelka 4. tfidy

Soutéz v deskovych hrach

Dne 12. fijna 2021 probéhla na nasi skole
soutéZ v deskovych hrach. Tu pro nas za-
jistila Mistni akéni skupina pro Hlucinsko
zapad Il ve spolupréaci s Hracim deskovym
centrem Legie. Této aktivity se zUcastnili
Zaci patého a také ctvrtého rocniku, ktefi
zapolili v ramci dvou vyucovacich hodin.
Odehraly se dvé rozdilné hry. Kazda byla
nejprve vysvetlena a odzkousena, pak se

Halloween

V pate¢ni podvecer dne 5. listopadu 2021
se u hfbitova v Koutech sesla roztodivna
stvofeni - upifi, zombieové, carodéjni-
ce, duchové a dalsi strasila. Spole¢né
se vydali na privod temnymi ulickami
mésta Kravare k nasi skole. Zde je ¢ekal
starodavny hrbitov, soutéze a dilnicka.
VSichni se tésili na prichod tajemnym
sklepenim skoly, kam zamifily postupné
jednotlivé tfidy. Nebylo to vibec jedno-
duché, protoZe sklep se hemzil fadou
bytosti a strasidel, u kterych se musely
vyplnit tkoly z podsvéti. Zakim se akce
velice libila a my dékujeme SdruZeni
rodic za dokonalou pfipravu celé akce
a zajisténi obcerstveni a pracovnicim z
CVC Kravafe za vedeni her na jednotli-
vych stanovistich.

Eva Watzlawikova
feditelka ZS Kravare-Kouty

soutézilo. Kromé cen nase Skola obdrzela
hodnotnou sbirku deskovych her, které se
vyuZiji v ramci hodin a také predevsim ve
Skolni druzZiné. Za zabavné dopoledne a

hry velice dékujeme.

Eva Watzlawikova
feditelka Skoly ZS Kravafe-Kouty




Z nasich zakladnich skol, z centra volného ¢asu

ZS Kravare se pySni novym osvétlenim

Béhem uplynulych mésicl byla v Zaklad-
ni skole v Kravafich realizovana komplet-
ni vyména vsech svitidel. V rdmci tohoto
projektu doslo také k vyméné stavajicich
kotll za nové a dokoncuje se instalace fo-
tovoltaického systému na stfechu budovy,
kterym dojde ke sniZeni energetické naroc-
nosti a vyuZiti obnovitelnych zdroj ener-
gie v této budové.

Tento projekt je spolufinancovan Evrop-
skou unii - Fondem soudrznosti v ramci
Operac¢niho programu Zivotniho prostredi.

Eva Hanzlikova, tiskova mluvci

mtening fpeaks pt ek

Pomahame nemocnym détem

Nase skola se zapojila do projektu , 72 ho-
din“. Jedna se o tfi dny plné dobrovolnic-
kych aktivit, které se v CR konaji jiz po de-
vaté. Kdykoliv béhem téchto 72 hodin (14.
- 17. fijna 2021) a zaroven jakkoliv dlouho
se dobrovolnici po celém Cesku pusti do

aktivit, které pomohou druhym, pfirodé,
¢i jejich okoli. Vysledkem téchto projektd
bude mnoho Usmévd, radosti, dobrych
pocitll z vykonané prace a mnoho dalSich
pozitivnich Gcinka.

My jsme se domluvili s détskym oddélenim
Slezské nemocnice v Opavé a usporadali
sbirku plysaku, knih, spolecenskych her a
hracek, které jsme vénovali malym paci-
entlim. Celkem jsme odvezli 20 pytld. Tato
,Zasoba“ postaci na necely rok.

Dékujeme viem détem a jejich rodicim,
ktefi se do této sbirky zapojili.

Hana Noskova, ZS Kravare

Vyhlaseni soutéze
o nejkrasnéjsi
vanocni ozdobu

SoutéZe se zUcastnilo celkem 40 déti, nej-
mladsi ucastnik mél 1,5 roku, nejstarsi 14
let. Vékové rozmezi bylo opravdu velké.
Soutéze se zUcastnily také tymy z MS Kra-
vafe, ZS Kravare, déti navstévujici $kolni
druZinu v Kravafich, ale také ZS Kravare-
-Kouty. Za ZS Kravare tvofily tfidy 3.B, 3.A,
5.A,2A+2.C,4.B,4.A 1A a4 oddéleni SD.
7 Materské skoly Kravare se zUc¢astnila od-
déleni Motylkd a Berusek. Za ZS Kravare-
-Kouty reprezentovaly krasnymi vyrobky
5. tfida, 2. trida, 4. tfida, 3. tfida, 1. tfida.
Véem détem moc dékujeme, ozdoby a
fetézy byly krasné a urcité také pracné.
VSechny déti budou fadné odménény za
dobfe odvedenou praci. Budeme se tésit
také na pfisti rok.

VANOCNI RETEZ

1. misto: Karolina a Lucie Jagerovy
2. misto: Zdenék a David Kozackovi
3. misto: Karin Barcova

VANOCNIi 0ZDOBA MLADSI DETI
1. misto: Tobias a Anicka Slivkovi

2. misto: Simon a Adéla Postulkovi
3. misto: Karolina a Pavel Zbitovsti

VANOCNIi 0ZDOBA STARSI DETI
1. misto: Tereza Rybkova

2. misto: Viktorie a Simon Rinkovi
3. misto: Vojta a Eliska Reinovi

3. misto: Lucie Machova

CVC Kravare




Z centra volného ¢asu

Lampiénovy pruvod

Ve stfedu 27. 10. probéhl lampionovy priivod, ktery se setkal s oprav-
du velkou Ucasti. Od 16:00 probihalo v CVC strasidelné malovani na
oblicej. Samotny priivod odstartoval v 17:30. S pomoci méstské po-
licie Kravafe jsme dosli k zamku a poté nas krasny podzimni park
zavedl k hasi¢skému aredlu v Kravafich. Tam probihaly pro déti
halloweenské soutéze a o obcerstveni se postaral Klub rodicl a pra-
tel pfi ZS Kravate. Dékujeme viem, ktefi dorazili!

Za CVC Kravarfe Markéta Unruhova

Podzimni prazdniny

Ve stfedu 27. av patek 29. fijna probihaly v CVC podzimni prazdniny.
Ve stfedu jsme s détmi navstivili Cinestar v Opavé a spolecné jsme
shlédli pohadku Miniséf ve 3D.V odpolednich hodinach pak byl pfi-
praven pro déti program v CVC v podobé hrani her a malovani ob-
razkd. V patek jsme §li pésky do Lesoparku ve Velkych Hosticich, kde
se déti poradné vyradily. Odpoledne byla pfipravena dilnicka, kdy
si vyrabély podzimni tvory a postavicky z nasbiranych list0, plodd,
kvétl a vétvicek, které mély za Ukol po cesté zpatky sbirat. Véfime,
Ze si podzimni prazdniny uZily déti stejné jako my!

Za CVC Kravarfe Markéta Unruhova

* Uzijte si volno
a na shledanou
v novéem roce!

SPOUSTU LASKY A VANOCNI POHODY
PREJE CVC KRAVARE
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Béhem ledna spustime pfihlasovani na jarni prazdniny a také
uvedeme, kdy se bude mozno hlasit na letni tabory! Pro vice
informacf sledujte www.cvckravare.cz a nas facebook.
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Z domova pro seniory

Rijen v Domové pro seniory sv. Hedviky

Hned v Gvodu mésice fijna jsme siv domo-
vé pfipomenuli a oslavili Den seniord. Bé-
hem svatecniho dopoledne si déti MS Kra-
vafe pod vedenim svych ucitelek pfipravily
pro nase klienty veselé a radostné pasmo
a darovaly nasim seniorlim mily darecek. A
tak po dlouhé dobé (prakticky po jednom
roce) méli moznost nasi klienti, vlastné i
déti z MS, se setkat a spolecné se radovat.
Atmosféra byla vynikajici a ze vSech bylo
citit takové urcité uvolnéni a radost. Odpo-
ledne byla pfipravena v kulturni mistnosti
kavarna, kdy si vSichni pochutnali na slad-
kém obcerstveni, bavili se, zpivali a slavili.
Béhem prvniho fijnového tydne jsme pro
zéjemce pfipravili Den otevfenych dveff,
ktery vzhledem k situaci nebyl pfilis vyuZit.
V ramci této akce nas navstivili pracovnici
socialniho odboru MéU Kravare, ktefi si se
zadjmem prohlédli cely nas domov a pak
v neformalni debaté jsme si navzajem vy-
meénili zkusenosti z oblasti sociélnich slu-
Zeb. Také jsme v domove oslavili svatek
nasi patronky sv. Hedviky msi svatou, pfi
které nam otec Jan pfipomenul struc¢ny Zi-
votopis a poslanf sv. Hedviky. Nasi zameést-
nanci pak pro klienty pfipravili riizné atrak-
ce, kde si mohli klienti v kulturni mistnosti
pfipomenout néco ze skute¢né pouti, napf.
pernikova srdce, hazeni na cil, stésticka,
papirové rize, obrazky a upominky z pouti
apod. Vichni jsme vzajemné vzpominali,
jak takovéto slavnosti probihaly v dfivéj-
Sich dobach, jak probihaji dnes a co jsme
na poutich méli a mame radi. Celé vzpo-
minkové dopoledne se povedlo, nikdo
neodesel ,z pouté“s prazdnou a vsichni se
vzajemné spolu hezky bavili.

Uprostied tfetiho fijnového tydne jsme
v DS pfivitali spisovatelku a lidovou bas-
nitku pani Janu Schlossarkovou a jeji
prednaskou jsme tak zahajili dalsi ro¢nik
Univerzity 1. véku. Pani Schlossarkova nés
potésila autorskym ¢tenim a vypravénim v
nasem slezském néareci. Dékujeme ji za na-
vstévu, povidani a budeme se t&sit nékdy v
budoucnu na dalsi setkani. Jen pro pfipo-
menuti, dalsi (tento) ro¢nik univerzity jsme
z dlvodu pandemie Covidu-19 znovu roz-
béhli po roce a pil. O vzdélavani je zajem
v kazdém véku, a proto nase poslucharna
- kulturni mistnost - byla ,studenty” zcela
zaplnéna.

Koncem meésice jsme se jiz zacali pfipra-
vovat na Slavnost Vsech svatych a Vzpo-
minku na vSechny vérné zemrelé - tzv.

Dusicky. V Utery 2. 11. jsme méli pro nase
klienty pfipravenou vychazku na hrbitov
a modlitbu ve farnim kostele. Pocasi ném
ale nepralo a kvlli desti jsme si tyto svatky
pfipomenuli, za Ucasti obou knéZi Jana i
Jakuba, slavnostni msi sv. a modlitbou za
nase zemrelé v kulturni mistnosti domova.
V dobé, kdy budete ¢ist tyto fadky, jiz bu-
deme prozZivat Advent a s nim i pfipravy,
které neodmyslitelné patfi k Vanoctim. Na
toto obdobi se vsichni moc tésime a jiz ted
zaciname s pfipravou.

Dékujeme vam viem, mili ¢tenafi, za pod-
poru nasemu domovu a prejeme vam hez-

ky podzimni a adventni ¢as.

Petra Jochimova, aktivizacni pracovnik

LA

Univerzita s p. Schlossarkovou.
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Oslavy patronky naseho domova - sv. Hedviky.




Z nasi farnosti, ostatni

Vazeni Ctenari!
Cas rychle béZi a je zde advent, ktery nas ma pfipravit na jedny z nejkrasnéjsich svatkd,
tedy na Vanoce.
Chtél bych se v této souvislosti podélit o jednu zkuSenost. V hodinach nédboZenstvi se
Casto ptam déti, zda se modli. Mnozi feknou, Ze ano - co? je krasné. Kladu pak druhou
otazku: jak se modli? Néktefi fikaji, Ze se pomodli Otée nas, jini Zdravas Maria. Jesté jini
svymi slovy poprosi, aby se jim nic nestalo, aby rodina byla zdrava apod. Zaznivaji do-
konce prosby, aby v hokeji davali branky, nebo aby ve Skole dostali jednicku. Ptdm se
také, zda Bohu za néco podékuji. To uz trosku vazne, ale pak se spusti proud odpoveédi.
Déti dékuji za zdravi, za zabavu, za kamarady. Je to krasné, ale presto si neodpustim
jesté dalsi otazku. Déti, podékovaly jste nekdy za vodu? Ve tfidé je ticho. Proc za vodu?
MozZna to je banalni, ale bez ni neni Zivot. Mnozi ji tfeba nemaji tak dostupnou, jako
ji mame my. Podekovaly jste nékdy za to, Ze se vyspite? Jeden mi odpovedél, Ze se
vyspi jenom v sobotu a nedéli. Opravdu? Mozna jindy spi kratsi dobu, ale jsou lidé,
ktefi nemohou spat viibec. Podékovaly jste nékdy za jidlo? Ono je na stole, ale kdyby
se neurodilo, nebude. Podékovaly jste za to, Ze mate dlim, kde se miZete zahfat a kde
neprsi? Za svoje rodice, ktefi vam jidlo daji na stil? Za svétlo a noc, které se stfidaji?
Mohli bychom se takto ptat nekonecné dlouho. Ale piSu to proto, Ze mi ony déti fekly,
Ze je samotné by to nenapadlo. MozZn4, Ze ani nas dospélé to nékdy nenapadne. Kdo
z nas kdy podékoval za to, Ze mu bije srdce? Je to jenom jinak poloZena otazka, ktera
nas pobavi, ale zaroven nas nécemu velkému uci.
O Vénocich je krasnym zvykem navzajem se obdarovavat. Jsme vdecni za kazdy darek
a slusnost veli, abychom podékovali. Komu? Jenom sobé navzajem? A co Bih? Dava
darky, anebo je to jenom pohadka? V jedné nabozenské pisni se zpiva: ,Jak Uzasna
musi ta l[aska byt...“ a ja bych pfidal, kdyZ nas takovymi vécmi obdarovava. Ale to neni
konec. Podékovali jsme nékdy za to, Ze BUh se nasi dusi pfibliZil v osobé JeZiSe Krista,
ktery se stal nam podobnym, abychom jeho Majestat pochopili a zamilovali si ho?
Vsem Ctenaflim prejeme spolu s kaplanem hodné nadéje, kterou nam pfinasi Buh ve
svém vanocnim poselstvi.

Jan Szkandera, farar

TRIKRALOVA SBIRKA 2022

Kazda koruna
pomaha

ONLINE

Navstivte ONLINE koledu na
www.trikralovasbirka.cz  a  pfispéjte
do 31.1.2022. Je nutné vyplnit nazev
mésta, obce nebo PSC. Vzdy je nutné vy- E
brat z nabidky ,HLUCIN CH* Jen tak pfi-
spéjete Charité Hlucin.

QR kédem

o [m]

QR Platba

Do kasi¢ky na mistech uvedenych na
www.charitahlucin.cz do 16.1.2022.

Bankovnim prevodem

Poslete ¢astku na Ucet 66008822/0800
s variabilnim symbolem 777988005. Za-
déni var. symbolu je velmi dllezité. Jen
tak bude ¢astka pfidélena Charité Hlucin.
Také do 31.1.2022.

u Vasich dveri.

sledujte na www.charitahlucin.cz.

Trzisté radosti: Lidé
daruji lidem

,Na Trzisti radosti jsem si pofidila hned né-
kolik véci. KdyZ jsem si $la vyzvednout ozdo-
bu na sténu u jeji autorky, zjistila jsem, Ze je
to mé sousedka. Bylo to moc milé setkan.
Mlada maminka se rozhodla splnit si sen a
zacala vyrébét ozdoby metodou Macrame.
Byl to jeji prvni vytvor a méla obrovskou ra-
dost, Ze si ho nékdo koupil. Navic jsme tim
pomohly nevylécitelné nemocnym zlstat
doma s rodinou,’ vzpomina Markéta.
Markéta se stejné jako mnoho dalsich roz-
hodla nakoupit darky pod stromecek na
Vano¢nim Trzisti radosti. VeSkeré penize,
které se zde vyberou, totiZ putuji Mobilni-
mu hospici Ondrasek a jeho pacientdm.
Diky témto financnim pfispévkdim mohou
umirajici stravit své posledni chvile doma
mezi svymi blizkymi.

A jak Vanocni Trzisté radosti funguje?
Jednoduse. Zapojit se mize kazdy hned
dvéma zplsoby. Zaprvé mizZete néco vy-
robit, upéct, uvafit, nabidnout své sluz-
by jako napfiklad kurz $iti nebo vyménu
pneumatik a darovat na trZisté. Fantazii se
rozhodné meze nekladou. V minulém roce
bylo mimo jiné velmi Zadané cukrovi nebo
vanocky. Pokud chcete nécim pfispét,
dejte védét Mirce Galajdové na mhondra-
sek2004@gmail.com nebo tel. 777946 777.
Zadruhé mUZete na trzisti pofidit néco pro
radost sobé nebo svym blizkym, a tim po-
moct lidem na koncijejich Zivota. Celd ¢ast-
ka je darem pro Mobilni hospic Ondrasek.
Vice o Vanoc¢nim Trzisti radosti se dozvite
na www.trzisteradosti.cz.

Zapojte se. Darujte nebo si pofidte da-
rek, ktery ma smysl a spliite tak nevy-
lécitelné nemocnym posledni prani.

Mobilni hospic Ondrasek

Do kasicky kolednikiim, ktefi zazvoni

Aktualni informace o sbirce na Hlucinsku
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Spolky, ostatni

Svatohubertska mse

LetoSni zpivana a troubena Svatohubertska
mse se konala tradi¢né koncem fijna v kra-
vafském kostele svatého Bartoloméje. Jiz
patym rokem jsme slyseli krasné tony les-
nich rohd, borlic a zpévl v podani myslivec-
kych trubacli ,Rabstejn” pod vedenim pana
Jifiho Horského. Msi porada kazdym rokem
Spolek pratel svatého Huberta za Ucelem
podékovat Bohu za dary lesa a pfirody, po-
prosit za dostatek zvérfe v honitbach a za
Stésti pfi lovu, dale za ochranu pro myslivce
a jejich psy. Tato mse je krasnou ukazkou
mysliveckych tradic a zvykd, pfi niz by se
méli myslivci a milovnici pfirody pozastavit
azamyslet nad svym Zivotem a odkazem sv.
Huberta - patrona myslivcd. Po msi svaté se
konalo pasovani myslivce Eduarda Hahna
na lovce jeleni zvéfe, kterému bohyné lovu
Diana dopfala ulovit v honitbé Horni Tepli-
ce za doprovodu mysliveckého kamarada

Jana Manycha svého prvniho jelena, jehoZ
trofej byla pfi msi svaté také vystavena.

Ve farnf stodole pak bylo uspofadéno po-
hosténi, kde nesmél chybét nejen zvéfinovy
gulds, aleisladké kolace. Oslavu zpfijemnili
trubadi, ktefi vystoupili s ukazkou myslivec-
kych fanfar a povell a nasledovala bohata
myslivecka tombola, do které pfispéli pan
Josef Zajicek, Tomas Strakos, myslivecky
spolek Olsinka Kravafe Kouty, Roman Kres-
tan, Pavel Vilasek, za coZ jim patfi velky dik.
Dékujeme vsem zastupclim z fad myslivcd,
ktefi se mse zUcastnili, dale vsem farnikdim,
ktefi si mSi prisli s nami myslivci uZit a vsem
hostlim ze Sirokého okoli. Dékujeme pani
starostce, farnosti Kravare, rytifdm Radu
svatého Huberta a sponzorlim - Ing. Tomas
Strako$ Ph.D., MPA, Honebni spolecenstvo
Kravare, keramika Lissek, manzelé Jantovi
Kravafe Kouty, MK Klemens, feznictvi Max
Bolatice, Auto Barta s.r.o. Opava, myslivec-
ky spolek OlSinka Kravafe Kouty, pan Vaclav
Buchta Mala Moravka a firma Propeler Eva a
Martin Kotulovi.

Na dalsi ro¢nik se s vami tési pofadatelé -
Clenové Spolku svatého Huberta manzelé
Kotulovi a manZelé Hahnovi.

Lidl oteviel

v Kravarich svou
281. moderni
prodejnu

V pondéli 18. fijna otevrela spolecnost Lidl
dal$i prodejnu nové generace, tentokrat
v Kravafich, na ulici Opavska. Jde jiz o 281.
prodejnu v Ceské republice. Zakaznici tak
mohou nakupovat oblibené produkty v kom-
fortnim modernim prostoru, najdou zde také
velké Useky vzdy Cerstvého ovoce a zeleniny,
masa, uzenin, mlécnych vyrobkd a peciva.
Koncept prodejen nové generace, které Lidl
stavi, pfinasi zakaznikim na prvni pohled
zajimavé architektonické pojeti prodejny,
velkorysé zadvefi a vzdusny interiér. Pro
komfort pfi nakupu slouzi také Siroké ulicky
a velky odkladaci prostor u pokladen. Stejné
tak i barvy a pouzité drevéné prvky délaji z
prodejny pfijemné prostiedi. K dispozici je
také wifi pfipojent.

Soucasti prodejny je samoziejmé pekarna,
ktera nékolikrat za den dopliuje Cerstvé pe-
¢ivo. ,Pfi stavbé nasich novych prodejen se
soustfedime predevsim na zakazniky, kterym
chceme nabidnout komfortnéjsi nakupovani
od zac¢atku aZ do konce jejich navstévy. Sa-
mozfejmosti je i WIFI pfipojeni zdarma ¢i
moznost zakoupeni kavy v nasem automatu.
Myslime vSak také nezaméstnance, kterym
novy koncept pfinese kromé optimalizova-
ného usporadani skladovych ploch i dosta-
tecné zazemi,” dodal tiskovy mluvei spolec-
nosti Lidl Tomas Myler. Velké parkovisté u
prodejny nabizi parkovaci mista o Sifce 2,70
m, coZ je 0 20 cm vice neZ standardni parko-
vaci stani. Nékolik z nich je specialné vycle-
néno pro rodiny s détmi. Celkem je k dispozi-
ci 119 parkovacich mist. Ridici elektroaut zde
najdou také nabfjeci stanici.

Prodejna je otevfena denné od 7 do 21 ho-
din, v nedéli pak od 8 do 21 hodin. Prvni den
otevfeni byl navic spojen s podporou MS
Kravafe-Kouty. Podpofili ji vSichni zakaznici,
ktefi nakoupili za vice nez 300 K¢. Spolecnost
Lidl totiz daruje MS z kazdého nékupu nad
300 K¢ uskute¢néného v tento den ¢astku 50
K¢. Za vybrané penize nakoupi skolka ven-
kovni herni prvky pro déti.

Zasadnim aspektem nové budovy je také
jeji Setrnost k Zivotnimu prostfedi. Prodej-
na vyuziva usporné a zaroven pfijemné LED
osvétleni. Oproti ptvodni ma i lepsi tepelné
izola¢ni vlastnosti a pouziva ekologické chla-
dici technologie. To vie se projevi v nizké
energetické narocnosti prodejny.

Spolec¢nost Lidl




Spolky

Rozlouceni s létem

Jak jiz byva v nasi organizaci dobrym zvy-
kem, rozloucili jsme se i letos s létem, a to
pratelskym posezenim v restauraci Silesia
Golfu. Akce se uskutecnila ve Ctvrtek 21.
fijna od 15 hodin a opét mohu konstato-
vat, Ze se nas sesla Uctyhodna skupina
Citajici 65 clend. Jako vzdy setkani probi-
halo v pfijemné a veselé atmosfére, k tanci
a poslechu nam hral nas dvorni hudebnik
p. Gawruca a pro oblaZzeni chutovych po-
harkd jsme méli pfipitek v podobé bilého
vina, servirovala se kava a kolac, tentokrat
od mistni pekarky pani HoleSové a k vecefi
byla bramborové péna s cordon bleu a ky-
selymi okurkami. Ze setkani mélo Uspéch,
lze dovodit i z faktu, ze z tohohle setkani
vSichni odchazeli dlouho po podavané
velefi. Ze je mezi nami hodné tancechti-
vych pfatel, uZ je myslim davno znamo, ale
tentokrat se nékteré ¢lenky organizace za-

pojily i do hudebni produkce a od srdce si
zazpivaly na mikrofon s panem Gawrucou.
S klidnym svédomim mohu napsat, Ze se
setkéni opét velmi vydafilo a vichni jsme
odchézeli plni pozitivni energie do svych
domovd.

SPCCH

Navstéva divadla - muzikal West Side Story

Ze jsme narodem milujicim hudbu v ja-
kekoliv podobé, je 0 nas zndmo a nejinak
je to i u nasich ¢lend v organizaci SPCCH.
Radi zpivame a tancime a rovnéz s velkym
potésenim navstévujeme kulturni akce,
zameéfené jak na hudbu, tak i na hry a dra-
mata. Nékolikrat jsme jiZ méli moznost
s nasim spolkem navstivit rizna divadla
a tentokrat to bylo 24.fijna letosniho roku
. Plny autobus se nas vydal na odpoledni
muzikélové predstaveni West Side Story
do ostravského divadla Jifiho Myrona.

Toto svétoznamé dilo, zpracované na
motivy Shakespearovy tragédie Romea a
Julie, vzniklo z popudu choreografa a rezi-
séra Jeroma Robbinse a hudebniho skla-
datele Leonarda Bernsteina jiz na zacatku
roku 1949. Pfibéh podobny jako znama ve-
ronské tragédie, ale zpracovany v daleko
oZehavéjSim tématu dvou teenagerskych
gangy, jedni rodili Americané a druzi pfi-
stéhovali Portorikanci.V padesatych létech
byly tyto souboje mladistvych part v Ame-
rice skutec¢né vazny problém a tak namét
muzikalu byl vic neZ aktualni. Slovy autord,
mélo se jednat o latinskoamerickou vasen,
vztek imigrantd a spolecny odpor jednéch
vUci druhym. Poslednim dilezitym ¢lan-
kem pro vznik muzikalu byl autor textl
pisni. Po mnoha peripetiich se jim poda-
filo ziskat mladého, talentovaného textare
Stephna Sonheima. Premiéru mél muzikal
26. zafi 1957 ve slavném broadwayském

divadle Winter Garden. Svétova premiéra
pak méla pozitivni kritické ohlasy a obdr-
Zela Sest nominaci na prestizni divadelni
Ceny Tony. Pro velky Gspéch uZ vroce 1961
doslo i k filmovému zpracovani, kdy hlavni
role Tonyho a Marie ztvarnili herci Nata-
lie Woodova a Richard Beymen. | filmové
zpracovani ziskalo deset ocenéni Oskar(,
mimo jiné za nejlepsi film roku.

Do Ostravy se West Side Story dostava jako
osma ceské inscenace tohoto titulu a to
v dobé, kdy zdejsi produkce souboru se
fadi mezi nejuznavanéjsi u nas. My jsme
méli mozZnost vidét v hlavni roli Tonyho
bravurniho Tomase Savku, ktery je mno-
hym znédmy jako Ucastnik prvni fady Su-
perStar, kde skoncil jako ¢tvrty. Nasi ¢leno-
vé ho jiz mohli vidét i v neméné strhujicim
muzikélu Rebecca, kde ztvarnil postavu
Jacka Favella. V roli Marie se predstavila
Mariana Pollyakova, kterd je také znama z
muzikalu Hair, nebo v praZskych divadlech
v MuZi se Zeleznou maskou, ¢i jako ¢lenka
tria Dreamsgirls v muzikalech s Helenou
Vondrackovou Kvitek mandragory. My
jsme ji vidéli v muzikalu Kocky. Z divadla
jsme odchazeli plni kradsné hudby a pob-
rukovali si znamé pisné, napfiklad pisen
Maria, kterou u nas proslavil svym nezapo-
menutelnym provedenim Karel Gott.

Za SPCCH A. Lusarova

Vystava kravarskeé-
ho rodaka

Dne 18.11. se ¢lenové nasi organizace zicast-
nili prohlidky dila kravarského obc¢ana Ericha
Kerlina. Erich Kerlin se narodil v Kravafich
v roce 1966. Po vyuceni truhlafem pracoval
v Ostravé v koksarné. Po revoluci pfijal mis-
to stolafe u pana Fajkuse. S Fajkusovou ro-
dinou se velmi skamaradil. Jezdil s nimi na
dovolenou, travil u nich hodné volného casu.
Erichovi nepfal osud. Pfisel o obé nohy, pro-
délal mozkové pfihody. Zemfel letos v [été ve
veéku 55 let. | pfes zdravotni problémy byl ¢lo-
veék pohodovy, optimisticky. Rozdaval tsmév
a dobrou naladu. Miloval pfirodu, zvlasté
splav v Koutech, country hudbu, lidi.
Dilo, které ve svém volném case vytvoril, je
rozsahlé, dokonalé, precizni. Jeho westerno-
vé méstecko, kostel, lod, modely vlacku stoji
za zhlédnuti.
Pokud se na né chcete podivat, zavolejte se-
stie Ericha pani Monice Stédrofiové na tel.
705 008 421 a domluvte se s ni. Dilo je umis-
téno vrodném domé p. Kerlina na Florianské
ulici. Po prohlidce se ¢ast nasich ¢lend vyda-
la na prochazku po cyklostezce smérem do
Stépankovic, néktefi ukondili sviij den v Timi
baru a jini sli domd.
Byla to Uspésna akce a vzhledem k nepfizni-
vé situaci s covidem letos posledni.

Za SPCCH Veéra Grigarcikova
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Vsem nasim clenim a nejenom jim, preje-
me do roku 2022 vse dobré, hlavné hodné
zdravi, Stésti, lasky, spokojenosti, pohody
a neutuchajici eldn a veselou mysl.

Za cely vybor SPCCH A. Lusarovd




Spolky

Ze zameckého klubu zen

Na nasem setkani ve stfedu 13. fijna jsme
mezi sebou uvitaly kravarského kytaris-
tu a zpévaka Petra Hahna. Tento mlady
ddchodce vypada jako zpévak Waldemar
Matuska a také hned na zacatku zahral a
zazpival nékolik jeho pisni. A tak bylo velmi
veselo, také se zpivalo a dobra nalada nés
neopustila, ani kdyZ jsme se jiZ rozchazely
ke svym domovidm. O tyden pozdéji jsme
sevydaly na dalsi putovanipo okolinaseho
mésta. Tentokrat nase kroky vedly za feku,
na tzv. Cisarsku. Prvni zastavka byla v Haji
ve Slezsku, kde nas pfed novoromanskym
kostelem sv. Valentyna z roku 1911 oceka-
val kravarsky rodak a spoluzak mnohych z
nas Josef Vecerek. Proved| nas kostelem a
pak jsme se s nim vydaly na Ostrou hdrku
- pamatné misto konani nékolika tabord
slezského lidu (od roku 1869), které pri-
pomina od roku 1969 pamatnik s reliéfy a
torzem plvodniho, nacisty zni¢eného po-
mniku. Bylo krasné slunné pocasi, sice po-
mérné velky vitr, ale nadherny pohled na
obce na Hlucinsku stal opravdu za to. Dalsi
zastavka byla v obci Velka Polom, kterd se
rozklada na Polomské plosiné Jesenické-
ho podhtifi. Obci vede byvala hlavni silnice
z Opavy do Ostravy. Bylo dopoledne kolem
10. hodiny a to byl pravé ¢as na dopoledni
kavu. Tu jsme si objednali ve velkopolom-
ské praZirné kavy. Ocekaval nas jiz pan ma-
jitel a srde¢né zval k pfijemnému posezeni.
Mala, sympaticka kavarna, které domino-
vala praZicka kavy. Baly jsme se, Ze se tam
vsechny nevejdeme, ale to se nestalo. Usa-
dily jsme se a pan majitel zacal vypraveénim
o0 kavé vibec. Pfines| misu syrové, zelené
kavy a ukazal nam, jak vypadéa zrnko kavy
pred prazenim. Zapnul prazicku, misu kavy
do nivysypal a uz se kava pred nami prazi-

la. Zatimco se kéva praZila, jsme si pochut-
navaly na nékolika druzich kavy, které nam
v kavarné pfipravily milé damy. A neZ jsme
si Cerstvou kavu vychutnaly, kava v prazZic-
ce se uprazila a my jsme mély moZnost si
ochutnat zrno k&vy hned po upraZeni Upl-
né horké. O pll dvanacté jsme se vydaly ke
kostelu sv. Vaclava, ktery pochazi z konce
16. stoleti a je pravdépodobné nejstarsim
kostelem ve Slezsku. Jaké bylo prekvape-
ni pro mnohé z nas, Ze farafem ve farnosti
je P. Stano Vavro, ktery jako mlady pUsobil
také v Kravafich. Pak nasledovala v kostele
sv. Vaclava mse svatd, prohlidka kostela a
povidéni a vzpominani s panem farafem
najeho pusobeniv Kravafich.

Duchovné obcerstvené jsme jely vstfic
dobrému obédu, a to do Zatisi pod Vankdv
kopec, rekreacni oblasti Ostravska a Opav-
ska. Pfijemny pan majitel restaurace nas
vital u dveff a jiZ se nesl obéd na stoly. Po-
Casi nam stale pralo, bylo slunecno a taky
teplo, tak jsme po obédé radostné vyrazily
do Klimkovic. Odpoledne jsme stravily v
lazeriském domé a nékteré jsme si udéla-
ly vychazku lesoparkem. No a v 16 hodin
jsme vyrazily k posledni zastavce, kterd
byla v restauraci Mexiko, kde nas cekalo
posledni obcerstveni naseho putovani -
vyborné tarlizky naloZzené v pivu.

Byly jsme rady, Ze jsme opét poznaly mis-
ta vzdalené jen par kilometrl od naseho
mesta.

2. listopadu 2021 nam zacal dalsi kurz vy-
pocetni techniky. Sympaticka pani Darina
Mikova se ujala jiZz podruhé 15ti nasich
Clenek, které se chtéji zdokonalit v praci s
pocitacem nebo chytrym telefonem. Ceka
je 8 dvouhodinovych lekci. Tak uvidime,
co se naucime a jak se zdokonalime. Je to

velmi pfijemné, Ze i starsi lidé se mohou
vzdélavat v novych technologiich.

V sobotu 6. listopadu se skupina 13 Zen vy-
dala do Polské Kietrze, kde se konalo dalsi
setkani s polskymi kolegy v rémci Cesko-
-polské spoluprace, organizované MAS
Hlucinsko. Tentokrat se ucily vyrabét papi-
rové kvétiny. Cely spolecny projekt je zalo-
Zen na oZiveni starych zvykl a femesel.

Eva Peterkova

Nase navstéva v Kietrzi:
Projekt » ROK NA VSI“

V sobotu 6. listopadu se ¢lenky Klubu zen
zUcastnily projektu ,ROK NA VSI*. Tento
projekt probiha od podzimu 2021 do jara
2022. Je to série 6 workshopU, na kterych
se mUzZeme seznamit se zajimavymi téma-
ty ze zemédélstvi a femesel, také s tradice-
mi a zvyky na Uzemf LGD PlaskowyZ Dobrej
Ziemi a Mistni skupiny Hlucinsko. Nas Klub
Zen se zUc¢astnil prvniho workshopu 25. zafi
2021. Byly to ukazky na téma - zpracovani
mléka a mlécnych vyrobkd, ktery se konal
v Glubczycich. V sobotu 6. listopadu jsme
se Clenky Klubu vydaly na dalsi workshop
do Kietrze. Tentokrat byla tématem vyro-
ba papirovych kvétin. Ukazka se konala
v sale hotelu v Kietrzi. Po pfijezdu nas Ce-
kalo obcerstveni - kava a vyborné doma-
ci mistni moucniky. Potom nésledovala
ukazka papirovych kvétin a poté praktickéa
vyuka. Odbornik - instruktor si pro nas pfi-
pravil vyrobu papirové kvétiny, rozdal néam
material a velmi trpélivé vysvétloval cely
postup, abychom si mohly kvétinu dokon-
Cit. Na zavér jsme si pochutnaly na vybor-
ném mistnim pokrmu - bigosu. Svdj kve-
tinovy vyrobek jsme si hrdé vezly domd.
Po rozlouceni s mistnimi hostiteli jsme se
vydaly k domovu. Dalsi workshopy budou
nasledovat na jafe 2022.

M. Snydrova




Ostatni

Tipy na vanoéni
darky z naseho
Turistického
informacniho centra

| v nasem turistickém informacnim centru
na zamku muzete zakoupit skvély vanoc-
ni darek. V nabidce je Siroky vybér knih
s regionalnf tématikou: napfiklad Ve dvou
uniforméach za 390 K¢, Slezské koledy za
230 K¢, Hornicka kuchatka za 150 K¢, Ces-
ko-prajzsky slovnik za 90 K¢ nebo kniha
o naSem mésté KRAVARE za 250 K¢.

A také upominkové predméty, které vzdy
potési: cibulové hodinky za pouhych 130
K¢, domaci sirupy ze Slezské zahradky za
120 K¢, pro déti stolnf hru Rajzujeme po
Prajzské za 350 K& ¢i kvarteto z Prajzské
za 139 K¢, dale napfiklad hrnicek mocca
s kravarskym zamkem za 90 K¢ nebo multi-
funkéni nakrénik v kravarskych barvach za
200 K¢. Celou nabidku najdete na nasich
facebookovych strankach facebook.com/
tickravare.

Gabriela Andrade
Turistické informacni centrum Kravare

Roznaska Besedniku

Vazeni ctenari, casto se na nas
obracite s tim, Ze dostavate
pouze jeden kus Besedniku.
V celkovém nakladu se pocita
opravdu pouze s jednim vytis-
kem na dim.

Dékujeme za pochopeni.

Nové elektronické turFedni desky uz jsou na
svych mistech. PFijd'te si je vyzkouset i Vy!

V. mikroregionu Hlucinska-zapad
mame za sebou letoSni nejvétsi in-
vesti¢ni akci tohoto roku - projekt
»Spole¢ného ndkupu elektronickych
urednich desek pro obce Svazku obci
mikroregionu Hlucinska-zapad.“ Vi-
tézny dodavatel - ostravska spolec-
nost DigiDay Czech, s. r. o. provedla
ve stfedu 10. listopadu 2021 montaz
a spusténi elektronickych novych
urednich desek.

O nakupu elektronickych ufednich de-
sek jsme v mikroregionu uvazovali jiz v
roce 2019, tenkrat za pfispéni dotace.
Nakonec jsme se vSak rozhodli kvili
ne zcela vhodnym podminkam dotacni
vyzvy pro nase potfeby Zadost nepo-
dat. Téma jsme oZivili na jafe letosni-
ho roku. V kvétnu 2021 Sném starost{
mikroregionu Hlucinska-zapad rozhodl
o vyhlaseni spole¢ného vybérového
fizeni. Do néj se zapojilo pét obcl. Vy-
bérové fizeni, v jehoZ ramci jsme oslo-
vili sedm potencialnich dodavateld,
a nakonec obdrzeli pét nabidek, bylo
vyhodnoceno v poloviné Cervna 2021.
Hodnotici komise jako nejlepsi nabidku
vybrala tu od jiz zminéné spolecnosti
DigiDay Czech, s. r. 0. Posledni ¢ervnovy
den tak doslo k podpisu smlouvy.

Ptate se, pro¢ elektronické ufedni des-
ky a k cemu jsou dobré? Elektronicka
Ufedni deska znamena praktické zru-
Senf stavajicich papirovych vyvések.
Je jednim z prvkd modernizace a elek-
tronizace verejné spravy, tzv. e-Gover-

nmentu. Jsme velmi moderni a jdeme s
dobou. Elektronicka Ufedni deska vsak
neni jen o splnéni zakonné povinnosti
obci zvefejnovani dokumentd jako jsou
zaméry, rozpocty, usneseni apod. Své
dalsi vyuZiti ma pro obcany i turisty.
Jaké? Naleznete zde napfiklad aktuality
z obce, kalendar kulturnich akci, obec-
ni zpravodaje, fotografie a dalsi. Vse si
mUZete prohlédnout, pfecist na kras-
nych 43 displejich. Vami poZadovany
obsah muze byt také predcitan nahlas
skrze vestavéné reproduktory, systém
obsahuje i dalsf prvky pfistupnosti pro
osoby s handicapem.

Svazek obci mikroregionu Hlucinska-
zapad tvofi 14 ¢lenskych obci. Timto
projektem jsme pofidili elektronické
Ufedni desky do péti z nich - Hnévosice,
Chlebi¢ov, Chuchelna, Stépankovice,
Velké Hostice. Ve stejnou dobu pofidi-
lo elektronickou Ufedni desku i mésto
Kravafe, v Bolaticich pak spoustéli elek-
tronickou Ufedni desku v Unoru 2021.
Celkové tedy méme elektronické Ufedni
desky v sedmi obcich, co? je pfesné po-
lovina mikroregionu. Spole¢nym néku-
pem prostfednictvim Hlucinska-zapad
jsme nejen ulehcili obcim od souvisejici
administrativni zatéze, pfedevsim jsme
usetfili pfes 20 % oproti odhadovanym
pofizovacim nakladlm - celkove nakla-
dy nakonec ¢ini cca 834 tisic K¢ s DPH.
Pofizeni elektronickych Urednich desek
bylo zcela hrazeno z vlastnich zdrojd
zapojenych obci.

Jsme velice radi, Ze nade obce chtéji byt
moderni a jdou, jak se fika, s dobou a
véfime, Ze i Vy - obcané, navstévnici,
turisté, budete elektronické Uredni des-
ky hojné vyuZivat. A nezapomente, Ze
zde naleznete vzdy aktualni informace,
ato 24 hodin denné 7 dni v tydnu.

Mgr. David Adamec
tajemnik Svazku obci mikroregionu
Hlucinska-zadpad




Ostatni

Letosni podzimni setkani starosti Svazku obci mikroregionu
Hluéinska-zapad se neslo zejména v duchu komunitniho
planovani socidlnich sluzeb

K podzimu jiz tradi¢né patfi konani za-
sedani Snému starostt Svazku obci mi-
kroregionu Hluéinska-zapad. Nejinak
tomu bylo také letos. V poradi sedmé
zasedani se konalo ve ctvrtek 21. fijna
2021, tentokrat v prostorech budovy
nového obecniho tfadu v Chuchelné.
Na programu bylo hned nékolik dlleZitych
bodd, kterym se starostky a starostové 14
Clenskych obci mikroregionu Hlucinska-
zapad vénovali. Jednim z nich urcité bylo
zavérecné zhodnoceni projektu ,Posilo-
vani administrativni kapacity obci na bazi
meziobecni spoluprace®, znamého vice
jako ,Centra spolecnych sluzeb (CSS)“ Sva-
zu mést a obci Ceské republiky, do néhoz
jsme se zapojili v poloviné roku 2016 a kte-
ry po vice jak 5 letech dospél ke svému za-
veru. Pravée diky Centru spolecnych sluzeb
se povedlo vyrazné nastartovat c¢innost
mikroregionu - at uz v oblasti odborného
poradenstvi obcim, krizového fizeni, vzdé-
lavacich aktivit, ale i pomoci ob¢anim.
Projekt je sice u konce, fungovani mikrore-
gionu vsak bude pokracovat dale stejnym
zpUsobem, jak jsme zvykli, protoze se uka-
zal jeho jasny pfinos nejen pro obce.

" Centra
Spolecnych
_SluZeb y

Hlavnim tématem zasedani bylo spolec¢né
komunitni planovani socialnich sluzeb a
navaznych aktivit v mikroregionu Hlucin-
ska-zédpad. Jde o oblast, jejiz duleZitost
si velmi dobfe uvédomujeme. | proto byl
v roce 2020 aktualizovan ,Katalog social-
nich sluzeb® (portal socialnich sluzeb je
dostupny na adrese: http://www.hlucin-
sko-zapad.cz/portal-socialnich-sluzeb-1/).
A na rok 2022 v souvislosti se zaCatkem
fungovani novych socialnich sluzeb pfipra-
vujeme jeho dalsi rozsahlou aktualizaci.
V Cervnu a Cervenci 2021 vSak probéhla
velmi dlleZita ¢ast komunitniho planu,
a sice mapovani situace v obcich. Zajimali
jsme se o to, jaké socialni, ale i zdravotni
sluzby jsou v obcich dostupné, co jejich
predstavitelé pléanuji a co by uvitali. Snazili
jsme se zjistit, jak Zivot v obcich funguje,

jaké v nich maji problémy, ale predevsim,
jak se divaji na moZnost spole¢ného pla-
novani a do budoucna i Sirsi spoluprace
v oblasti socialnich sluzeb. Jiz v prlibéhu
navstév v obcich jsme se setkali s velmi
kladnymi ohlasy a nyni na zasedani jsme
prezentovali vSem starostkam a starostim
nase konkrétni zjisténi. Patfi mezi né pre-
devsim prehled pland jednotlivych obci, at
uz jsou to komunitnf centra, dennf stacio-
nare Ci byty (startovaci i byty pro seniory).
Velka poptavka je po terénnich socialnich
sluzbach, tedy takovych, kdy pracovnici
dojizdi za klienty dom0. RovnéZ chybi ja-
kysi ,lokalni zastresujici subjekt socialnich
sluzeb v mikroregionu®. Nasim dlouhodo-
bym cilem je pfivést registrovaného posky-
tovatele socialnich sluzeb na nase Uzemi,
ovsem takového, ktery by zde zaroven
sidlil. Tim by se zlepsila dostupnost social-
nich sluzeb pro vSechny obyvatele, ktefi je

potrebuji. Vime, je to nelehky tkol.

V. mikroregionu dlouhodobé spolupracu-
jeme s Ing. Pavlou Kasésovou, ktera puso-
bi na Ministerstvu prace a socialnich véci
v ramci projektu Implementace politiky
starnuti na krajskou uroven, je koordinator-
kou pro Moravskoslezsky kraj. Pani Ing. Ka-
sasovéa na zasedani vystoupila - jeji pfispe-
vek se vénoval problematice péce o seniory
a dalsi zavislé osoby v doméacim prostredi
a tomu, jak miZe nejen obec pecujicim
pomoci. Zajem byt v domacim prostfed;,
i kdyZ pfijdou zdravotni komplikace, je ob-
zvlasté v nasem mikroregionu velmi silny.

Z toho, co chystame v komunitnim plano-
vani v dohledné dobé, a co véfime, Ze se

nam v pribéhu roku 2022 podafi usku-

Moravskoslezsky
kraj

g

tecnit, je vlivem pandemie odloZeny den
socialnich sluzeb ¢i setkani klubl seniord
z Hlucinska - ,SeniorFest®. Pfipravujeme
i z&jmove besedy, sportovni aktivity a vzdé-
lavaci akce, a to nejen napfic generacemi,
ale take napfi¢ celym mikroregionem. O
jejich konani vas budeme véas informovat
a véfime, Ze vas zaujmeme tak, Ze se zU-
Castnite v hojném poctu.

Pfipravujeme mapovani bezbariérovosti
obci, které budeme provadét ve spolupra-
ci se spolkem Ekvilibro z. s. (v Kravarich
ji7 tato aktivita zapocala). Cilem je navrh-
nout co nejjednodussi feSeni k zajisténi
dostupnosti rdznych mist v obci. Uved-
me prakticky priklad - kaple na zamku
v Kravafich se stala diky tomuto mapovani
pfistupnou pro osoby na invalidnim vozi-
ku. Stacila k tomu pouze vhodné zvolena
mobilni plosina. Zastupclm mikroregionu
jsme letos predstavili Centrum duSevniho
zdravi v Opavé, které se vénuje osobam
s psychickymi problémy. Jiz od roku 2020
je v Kravafich zastoupeni Eurotopia CZ,
0. p. s. Pro vSechny zéjemce nejen z Kravat,
ale celého mikroregionu je tak dostupna
sluzba bezplatného poradenského stredis-
ka pro osoby, které se ocitly v nepfiznive
socialni situaci (nejen dluhovéa poradna).
Kazdé pondélf je v budove Méstského Ura-
du v Kravafich v provozu kontaktni misto
DomA-domaci asistence Kobefice (je ur-
ceno obcandm mikroregionu, ktefi hle-
daji terénni socialnf sluzbu nebo se chtéji
o této moznosti informovat).

Na Méstském Ufadév Kravafich za¢ala fungo-
vatv ramci odstranovani nejrliznéjsich bariér
»1ichalinka®. Jedna se o sluzbu pro klienty se
sluchovym postizenim. Ve spolupraci s orga-
nizaci Tichy svét, o. p.s. bude mozné vyuzivat
online tlumoceni do znakového jazyka nebo
textovy prepis mluvené feci.

Zaujali jsme vas? Pak urcité sledujte nase

webové stranky www.hlucinsko-zapad.cz,

kde se s pfedstihem dozvite o vSem, co pfi-
pravujeme.

Mgr. David Adamec

tajemnik Svazku obci mikroregionu

Hlucinska-zéapad
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Zajimavosti

Staré zvyky

Nase dnesni mésto se sklada ze tii ¢asti,
které se v minulosti, ackoliv byly samo-
statné, vyvijely skoro stejné. V dnesni
Casti si pfipomeneme staré zvyky, které
nasi predkové kazdoro¢né dodrZovali.
Nékteré se dochovaly az do dnesnich
dnu, nékteré postupné zanikly. Dnesni
Zivot je jiny. Nenajdeme jiZ staré dos-
kové chaloupky, ani velké zemédeélské
statky. Mésto Kravare, které vzniklo spo-
jenim téchto tfi na sebe navazujicich
obci, je méstem moderni doby.

W minulosti panoval v obcich zemé po-
dél Opavice opravdovy krestansky duch.
Krestanskd vychova, pracovitost a spo-
kojenost panovala v rodindch. Lidé byli
naddni milou pfivétivosti a vlidnosti.
Radovali se z ndboZenskych i svétskych
zvykd, které prevzali od svych otct a [péli
na nich®

JelikoZ tento Besednik vychéazi na zacat-
ku prosince, tak zaéneme nase vypravé-
ni Adventem. Mnozi kravafsti obcané
byli a stale jsou velmi zbozni. Také v
obdobi Adventu zachovavali plst. O Ad-
ventu se chodilo do kostela v tmavych
Satech. Adventu predchazel svatek Jezi-
e Krista Krale. V tento den se v celych
Kravafich v podvecer rozsvitily svicky v
oknech domu. Tento zvyk se z&asti do-
drzuje, zejména u starsi generace, do-
dnes. Adventni vénec se pfipravoval v
kazdé rodiné a po dobu Adventu visel u
stropu nad stolem. Na pocatku Adven-
tu hospodyné uklidila nddobi nacichlé
masem a pfinesla do kuchyné takové,
ve kterém se maso po cely rok nevafilo.
Zvlastnim zvykem, ktery se nikde jinde
nezachoval je, Ze v adventni dobé pfina-
i skupina Zen do predem stanoveného
domu sochu P. Marie, aby se tam mod-
lily a zpivaly. Obyvatelé domu se pak
snazili celou noc probdit. To se pak opa-
kuje pfisti den v jiném domé. Ma to pfi-
pominat hledani noclehu P. Marie a sv.
Josefa v Betlémé. Na den sv. Mikulase
chodil po vsi Mikulas a nadéloval détem
do talifQ, postavenych za oknem, rGizné
dobroty. Casto pfisel do domu, aby déti
zkousel, zda se umi modlit a poslouchat
rodice. Tradovalo se, Ze sv. Mikulas se
spusti po lané z kostelni véze den pred
jeho svatkem.

Na Stédry den se dodrzoval piisny plst
a détem se slibovalo, Ze pokud nebu-
dou cely den jist, tak vecer uvidi na ob-

loze zlaté tele. Jen hospoddr si mohl ddt
stamprlicku, protoZe pry koralka neni
jidlo*.

Nasi predkové zdobili vanocni stromek i
staveli betlém. Hrachova polévka a ryba
byla jidla u Stédré vecere nejdllezitejsi, i
u téch nejchudsich. Pred vecefi se mod-
livali stafi lidé ctyfikrat Otcends$ a Zdra-
vas Maria na pamatku, Ze lidstvo cekalo
na Vykupitele 4 tisice let. Na Stédrove-
cernim stole byla jesté krupicova kase,
chléb, jablka, ofechy, vanocka a vénocni
pernikova macka. V nékterych rodinach
se ke smaZenému kaprovi jedly ,halec-
ky“ ze syrovych brambor. Stédrovecerni
vecefe zacinala, kdyZ se na obloze obje-
vila prvni hvézda. Nejdfive se podavala
rybi nebo hrachova polévka, pak ryba
s rybi omaéackou, pak pecené ovoce,
Svestky a hrusky. Nakonec psSeni¢né
krupice posypana rozinkami a misa
s mlékem. Pak hospodyné rozdavala
jablka a ofechy, kazdému nejdfive po
Ctyfech, aby se zjistilo, jaky bude v pfis-
tim roce jeho zdravotni stav. Je-li jadro
Spatné, bylo to pro néj zlé znameni. Po
vecefi tahli chlapci vesnici a praskali
bic¢i. O vnimavé mysli vesnickych obyva-
tel sv&d¢i i to, ze na Stédry vecer davali
zvifatim do Zlabu to nejlepsi krmivo. Na
Vanoce i na Novy rok chodily déti prat
po domech $tésti a za to byly odméno-
vany drobnymi darky i drobnymi penézi.
Na TFi kréle prochazeli obcemi kolednici
- TFi kralové. V tento den byly vSechny
dvefe popsany zacate¢nimi pismeny
jmen tif krald, veéetné tfi kfizkd a letopo-
¢tu. O Hromnicich posvécené kfizky se
zapalovaly pfi boufce a hromobiti.
Mnohé z téchto zvykd trvaji dodnes.

Pokracovani priste.

Z historickych materiald pfipravila
Eva Peterkova

Historické vanoéni
cukrovi

Cukrovi, tak je pe¢eme dnes, plné ofech(,
mandli, cokolady, kokosu apod. se zacalo
péct teprve ve druhé poloviné 20. stoleti.
lo. Bylo to pfedevsim jednoduché linecké
tésto, z kterého se vykrajovaly hvézdicky
a kolecka, ty se pak natrely domaci mar-
meladou a slepily. Posypaly se cukrem. To
peceme dodnes. Dlouhou historii maji také
vanilkové rohli¢ky. Co se peklo na vanocni
stdl, to v dfivéjsich dobach byl pfedevsim
pernik, ktery se také vésel jako ozdoba na
vanocni stromecek.

Prvorepublikové cukrovi

300 g hladké mouky, 200 g masla, 100 g
krupicového cukru, 180 g vlasskych ore-
ch, 1 lzice kakaa, 1 zloutek, mouckovy
cukr s vanilkou na obaleni cukrovi
Vlasské ofechy namocime na dvé hodi-
ny do studené vody a pak je nasekame
nahrubo. Pfidame ostatni suroviny a vy-
pracujeme tésto. Udélame valecky o pri-
méru 4 cm a nechame ztuhnout v lednici.
7 valeckl nakrajime kolecka a prenese-
me na plech s pecicim papirem. Peceme
v pfedehfaté troubé na 180°c asi 8 minut.
Po upeceni obalujeme v mouckovém cuk-
ru s vanilkou.

Sacher hvézdicky

420 g hladké mouky, 280 g masla,
140 g mouckového cukru, 4 Zloutky,
2 lzice kakaa, citronova kiira, marmela-
da, cokoladova poleva

Ze vsech surovin, kromé marmelady a ¢o-
koladé polevy, vypracujeme hladké tésto.
Zabalime do potravinafské folie a neché-
me dodruhého dne odleZetv lednici. Z tés-
ta vyvalime plat a vykrajujeme hvézdicky.
U poloviny hvézdicek vypichneme stfed.
Pfeneseme na plech vyloZzeny pecicim
papirem, vloZime do pfedehrfaté trouby
a pe¢eme na 170°C asi 8 minut. Nechame
vychladnout. Rozpustime si ¢okoladovou
polevu a namacime hvézdicky s vykroje-
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nym stfedem. Zbytek hvézdicek naplni-
me marmeladou. Pfikopime vykrojenymi
hvézdickami a skladujeme v chladu (zda
tento recept pochazi pfimo od znadmého
videriskeho kuchare, to se jiz dnes nedovi-
me, ale chutna vyborné).

Orechové kousky

25 dkg masla, 25 dkg cukru, 25 dkg ore-
ch(, 15 dkg hrubé mouky, ze 6 bilkt snih
Ve zpracujeme a peCeme na celém ple-
chu cca 12-15 minut. Upecené nechame
vychladnout a pak polejeme polevou, kte-
rou si pfipravime ze 6 Zloutkd, 20 dkg cukru
a 1 vanilkového cukru. Po ztuhnuti krajime
na Ctverecky nebo obdélnicky.

Medovnicky

5 vajec, 40 dkg cukru, 3 |zice rozpusténé-
ho medu skofice, 1 hrebicek, 1 nové ko-
reni, 1 prasek do peciva, 56 dkg mouky
Vejce s cukrem slehdme do zhoustnuti. Po-
tom pfidame med, tlu¢enou skofici a ko-
feni. Varfeckou pomalu vmichame mouku
s praskem do peciva. Tésto nechame pri-
kryté stat do druhého dne. Druhy den tésto
rozvalime a vykrajujeme formickou kole¢-
ka, které pomazeme rozslehanym vajickem
a ozdobime polovinou spafené mandle,
zbavené slupky. PeCeme v mirnéjsi troubé.

Vite, Ze...?

« pernicky jsou symbolem Vanoc, maji
dlouhou historii, ktera se udrzela dodnes

« pernik znali jiz ve starem Egypté, an-
tickém Recku a Rimé

« pisemné zpravy o vyrobé perniku v Ev-
ropé se objevuji ve 13. stoleti

« prvni zminka o perniku v Cechach je
zroku 1335

« pernik prodavali v Turnové tzv. caletnici

« podle pernikard, ktefi pekli calet, byla
v Praze roku 1348 pojmenovana ulice
Celetna

« hlavni soucasti perniku je med a rdz-
né koreni, které dodéva perniku jeho
typickou chut

« byla to doslova alchymie, kazdy re-
cept byl tajemstvim mistra

« perniku se také fikalo marcipanky. Ten-
to nazev je prevzat z biblickych pribéhd

« apostol Marek se se svym lidem Zivil
na pousti vyhradné sladkym chlebem
vyrobenym z medu, mouky a upece-
nym na slunci, tento chléb se nazyval
Markav - latinsky Marcipane

100 let kravarské kopané

Léta ubihala a kravafskému fotbalu se zacalo
dafit. Tak jak to byva, i zde ale zacaly problé-
my a to pfedevsim ve finan¢ni situaci jednot-
livych kravafskych klubd. Zupni vybor NOG
nekopromisnim zpUsobem zasahl a v roce
1927 wyloucil JK Krawarn ze severovychodni
Zupy a zaroven bylo klubu zruseno jeho ¢len-
stvi. Mladi a nadéjni fotbalisté nasli Utocisté
v SK Krawarn, ktery jesté v témZe roce vyhral
mistrovskou soutéz Ill. tfidy severovychodni
Zupy (NOG) a postoupil vyse. BEéhem letni-
ho obdobi sehral nékolik pfatelskych utkani
s ratibofskymi fotbalovymi celky. V tomto
obdobi vzbudila pozornost navstéva dalsi-
ho fisského tymu ze vzdalenéjSich Gleiwitz
(Gliwic - PL).

Do podzimni mistrovské sezény, do II. tfidy
severovychodni Zupy 1927/28 vstoupilo kra-
varské velmikvalitni muZstvo s hréci Josefem
Langrem, Franzem Daniekem, Eugenem Ha-
damczikem, Engelbertem Heidrem, Maxem
Ockou, Maxem Janikem, Karlem Thiemlem,
Antonem Jantou, bratry Johanem a Euge-
nem Kfestanovymi, Johanem Rozkoschnym,
Paulem Skrblem, Maxem Hurnikem, Karlem
Gebkem a Paulem Pruskou. Do boji o mi-
strovské body s proti nim postavili soupefi
DSV Trzynietz (Tfinec), DSV Troppau (Opava)
a DSV Oderberg (Bohumin).

6. ledna 1928 se konala valnd hromada
vmistnim hotelu Papesch. Na ni bylo konsta-
tovano, ze muzstvo odehralo v pfedchozim
roce 33 zapast se skvélou bilanci 22 vitéz-
nych, 5 nerozhodnych a 6 prohranych. Na
valné hromadé doslo k volbé nového vedeni
fotbalového odboru. Do c¢ela nové zvolené-
ho byl schvalen hoteliér Max Papesch a jeho
zastupcem rozhod¢i Eduard Nabélek. Do
funkei pokladnikd byli zvoleni Emil Uviera a
Alois Urbanczik, dalsimi ¢leny pak Johann
Gebek a ucitel Bartel.

Sebevédomé vstoupil klub do nadchaze-

Muzstvo oddilu kopané v roce 1925 na Mezivodkach — muZ v obleku Josef Zidek, Feditel 3koly.

jictho ro¢niku 1928/29. Dosazené vysledky
a predevsim hra a vykopy viech hract byly
velmi slibné. V mistrovskych soubojich, které
nasledovaly potvrdil také v jamni ¢asti svou
. skupinou Il. tfidy severovychodni Zupy, kte-
rou suverénné vyhral. Behem tfi odehranych
ro¢nikd tak postoupil venkovsky fotbalovy
trpaslik mezi obry, tehdejsi fotbalovou elitu
zméstskych aglomeraci a co bylo podstatné,
byl jim ddstojnym a na domaci plidé obava-
nym, tézko pfekonavanym soupefem.

Na vesnici, kde kromé hospod a tancovacek
nebylo Zadné kulturni vyZiti, se kopanou Zilo.
Hristé bylo plné divakd a chut hract do hry
byla velmisilna.

Druhy dil ro¢niku 1929/30 zacal nezvykle
brzy. Jiz 5. ledna se uskutecnilo utkani mezi
prvnim a rezervnim tymem. Pak nasledovala
cela fada pratelskych utkani. V zavéru brezna
vSak SK prohral tésné na vyjezdu s DSV Vitko-
vice. O tyden pozdéji utrpélo muZstvo tezky
debakl v Prostéjove od jednéactky reprezen-
tované hraci Zidovského plvodu.

V zépase s SK Odergerg i pres nepfiznivy vy-
voj v prvnim polocase, dokézal tym po zmé-
nach stran zapas otocit ve svij prospech.
Tim vyhrali svou I. skupinu I. tfidy severovy-
chodni Zupy. Tento dosud nejvétsi Uspéch
podle reguli predurcil SK Krawarn utkanim
s vitézem 2. skupiny o titul Nordostagau.
Stfetnuti o mistra severovychodni Zupy bylo
stanoveno na 27. dubna 1930. Hralo se na
hristi DSV v Opavé. Z dramatické fotbalové
bitvy wysli vitézné az po dvojim prodlouZeni
kravarsti fotbalisté a zaslouzili se o prvni zlaty
historicky zapis klubové kopané v Kravafich.

Pokracovani pfiste.
Cerpano z publikace: Herbert Stoklasa,
Kopané v Kravafich 1921 - 2003

Pripravila Eva Peterkova
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Okénko pro zdravi

Dobry den, mili pratelé, otevirdm posledni okénko tohoto roku, ktery
byl zvlastni napétim, strachem, nejistotami a tak dale. V tom vsem
je tfeba najit silu v sobé, pecovat vice o své zdravi jak na psychické
Urovni, tak i na duchovni, vzdyt nejvétsi silu maji nase myslenky. Co
v nasi mysli tvofime, to se pak projevuje i v naSem okoli. Pfemyslim
vzdy, co mUzu zménit, ménim a co nemdzu zménit, nechavam ply-
nout s dovétkem - bud'vile Tva, Pane..., protoze my mnohdy nevime,
co chceme nebo co je pro nas dobré.

V mésici listopadu jsou ohrozeny plice. Méli bychom chodit spat
brzy, uchovévat si energii, tak jak to vidime v pfirodé, plice souvisi
s dychanim, je proto vhodné zafadit kaZzdodenné néjaké dechové
techniky, i pfesto, Ze nas venkovni pocasi nelaka ven, je potfeba ¢asto
pobyvat venku.

Jak se oslabeni plic projevuje? Dusnost, kasel, nemozZnost se na-
dechnout, vyrazna Unava, vysychani pleti, deprese, Spatna nalada.
Astma je typické nerovnovahou mezi davanim a branim. Pozornost
sméfujme na nas, je potfeba se naucit pfijimat - moznost se volné
nadechnout do celych plic a davat - ¢isté vydechnout to krasné v nés.
Jaké potraviny se doporucuji posilit nase plice? Z obilovin je to
natural ryZe, oves, z lusténin ¢ocka, bilé fazole, tofu. Jako zelenina bila
fedkev, kfen nebo Cesnek a z ovoce hrusky, hrozno, jablka, susené
Svestky, merunky a datle. Kofenli, které nas zahfeje - skofice, fenykl,
badyan, anyz, kmin, [ékofice nebo zézvor. Jsou vhodné houby, vlas-
ské ofechy, med, méatovy a Sipkovy caj a obecné ¢aje, které posiluji
plice a prldusky - jitrocel, matefidouska, mésicek, plicnik, pfeslicka,
kopfiva, rdesno ptaci, febficek. TaktéZ nam pomohou vytazky z bylin
jako je lichofefisnice nebo echinacea. Mlécné vyrobky aZ do jara vy-
pustime, vnasi do téla chlad a zahlenuji nas, kdyZ tak volime kysané,
kvasené vyrobky (kefir, syrovatka). Vyfadte kavu a Cerny ¢aj. Zvyste pfi-
jem vit. C a hof¢ik. Svobodné dychejme a uZivejme nas Zivot.

V prosinci je nejvice ohrozeno tlusté strevo, které je zakoncenim
naseho traviciho systému a stara se o odvadéni naseho ,odpadu®
ztéla. Je nutné, aby bylo Cisté a dobre fungovalo.

Jak se projevuje oslabeni tlustého streva? Oslabeni se projevu-
je zacpou, prijmem nebo kruéenim ve stfevech. JelikoZ tlusté stfevo
souvisi se sliznicemi v téle, jeho oslabeni se projevuje také ve formé
rymy, virdz nebo krvacenim z nosu. V neposledni fadé je projevem
Unava, migrény, bolesti v oblasti bederni patefe nebo opary na dol-
nim rtu. Nejucinnéjsi je detoxikace tlustého stieva, dale upravit jidel-
nic¢ek ve formé pravidelnych pUsta.

Jaké potraviny nam pomohou posilit tlusté strevo? NejddleZitéj-
Si je dostatek vlakniny, zeleniny, ovoce a vody. Z obilovin je vhodna
ryze, ryzové otruby, oves nebo pohanka. Z lusténin je vhodné cocka a
Zluté boby. DuleZita je zelenina jako Cesnek, ktery je odpradavna po-
uzivan jako vypuzovac stfevnich parazitd, cibule, pérek, zazvor, Cerna
redkev, kysané zeli nebo rdzickova kapusta. Z ovoce jablka, hrusky,
linek, které podporuji traveni, je dobry kmin, fenykl, anyz a zahreje
nas i muskatovy ofisek. Dale je vhodny plicnik lékafsky, ktery uklid-
Auje pfi prdjmech, stejné tak skofice. Mlécné vyrobky taktéZ do jara
vypoustime.

Recepty

I Neni nad horkou polévku! Védci odhalili, co nase babicky a ma-
minky dobfe znaly. Na rlizné neduhy davaly misto tabletek horkou,
dobfe uvafenou polévku. Ze vyvar z kosti ovliviiuje pohyb bilych kr-
vinek a tim sniZuje vedlejsi Ucinky zanétu v organismu napadeného
chfipkou nebo podobnym virovym onemocnénim.

DuleZité je vafit polévku pomalu, jediné pomaly var - miZe trvat i né-
kolik hodin - totiZ zpUsobi, Ze se z kosti a Slach, které na polévku pou-
Zijeme, uvolni léCivé latky. Mezi nimi najdeme kolagen, ale i esencialni
aminokyseliny jako prolin, glycin a glutamin. Pravé ty pfiznivé plsobi
na nase zdravi, psychiku. KdyzZ do polévky pfidate zeleninu, uvolni se
dulezité latky, které plsobfi antivirove a antibioticky. Ve vyvaru najde-
me - kolagen, Zelatinu - podporuji rist vlasl, regeneraci a vzhled
klize, pomahaji udrzovat pevné nehty. Glutamin - je dilezity pro
imunitu a dle jde o ék na syndrom drazdivého tracniku. Prolin -
priznivé pasobi na kvalitu kiize a je ddleZity na udrZeni spréavné hla-
diny krevniho tlaku. Zelatina - podporuje zdravé traveni, odstrariuje
nadymani. Kostni dfen - je plna vyZivnych latek. Podporuj ¢innost
imunitniho systému. Mineraly - kosti obsahuji vapnik, hof¢ik, sodik
a fosfor, a vyvar taky |&¢ a zlepSuje stav osteoporozy. Cesnek prida-
vame do polévky nakonec, syrovy cesnek je totiZ antibiotikem a likvi-
duje i viry a plisné. Cervena Fepa - vyvar hezky obarvi. To ale neni
véechno. Cervend fepa totiz obsahuje dusi¢nany, které jsou dobré
nejen na snizeni krevniho tlaku — uvolnuji a rozsifuji cévy, coZ je dobré
pfi horecce. Zazvor - antibakterialni a antivirové Ucinky zazvoru jsou
dobfe znamy. Koreni - urcité pridejte morskou stl, nové kofeni, pepf,
bobkovy list. Kurkuma - je v podstaté vielékem. Tymian - poméha
udrzet zdravé ledviny, srdce a mozek a je dobrym zdrojem manganu.
V podstaté je zfejmé jedno, pokud si uvafime poctivy vyvar z kosti,
kofenové zeleniny a kofeni, udéléame pro své zdravi mnohem vice, nez
uzitim néjaké chemické smési. Tak vzhdru do polévek!!!

Nakonec pratelé, chci se s Vami podélit o recepty na vanocni
stil od pani Karoliny Kamberské:

I smetanova rybi polévka - cibule, kofenova zelenina, kvétak, porek,
méslo, smetana, 800 ml rybiho vyvaru, 500 g bilé ryby, 6 kulicek pepfe,
4 kulicky nového kofeni, 2 bobkové listy, stl, Spetka muskat. kvétu, hlad-
ka mouka, hrst zelené petrZelky.

Do kastrolu dédme maslo, krajenou zeleninu, nékolik minut opékame.
Rybu nakrajime na mensi kousky, dame k zeleniné, pfidame vyvar a
vSechno kofeni. Nechame pomalu probublavat asi 50 minut. Rozkved|a-
me smetanu s moukou a vmichavame do polévky, vafime dalSich 10 mi-
nut, dochutime muskatem, soli, pfidame hrst posekané petrzele, mize-
me dochutit jesté méaslem. K polévce opeceme na mésle kostky rohliku.

I P¥ipfipravé vanoéniho kapra mam par rad, a jsou vyzkousené.
Porce ryby vzdy nasolim nékolik hodin pfedem, zaképnu citronem a
dam do chladu. Pfed Vanocemi si ususim rohliky, pomelu je a k tomu
pfidavam spafené, oloupané a rozmixované mandle, tak si vyrobim
mandlovou strouhanku.

I Vanocni likér - 1 Salko, 1,5 mléka, 2 pudinky - vanilkovy a karame-
lovy, 3 |Zice medu, 0,7 | konaku.

Uvafime z mléka, pudinkd a medu smes, trochu nechame vychlad-
nout a pak dame mixér na pomalé otacky a vmichame obsah Salka,
az se dobre rozpusti, pak pomalu pfilévdme konak, dédme do lahvi a
nechame v chladu. Vanocni koriak pfipravuji poc¢atkem prosince, aby
likér zalezel...

Pratelé, ja si myslim, Ze je vZzdycky co slavit, tfeba Ze jsme naZivu, Zije-

mev pfijemné, bezpecné zemi, mame stfechu nad hlavou, dobré jidlo

na plotné a nékoho, s kym se o néj podélime... a to je hodné, a ja si

toho nesmirné vazim i v momentech, kdy mi neni do tance a smichu,

protoze Zivot se sklada z rdznych prozitka...

Pfeji peékné dny, protoze kazdy den mdze byt svatek, kdyz chceme.
Dagmar Pechata




Sport

Tenis nas bavi

Co je to Uspéch? Byt nejlepsi nebo vydrzet
u sportu co nejdéle a byt zdravy? To jsou
tézké otézky. Nejlepsi by bylo byt zdravy, vy-
hravat a vydrzet u sportu co nejdéle. Ale to
tak jednoduché neni... At uz se sportu vé-
nujeme zavodné nebo rekreacné, dalezité
je, kdyZ ho délame s radosti. Av tom mame
u néas ve Sportovnim klubu Kouty jasno! Te-
nis nas bavi a hlavné mizeme a mame kde
sportovat. :-)

Nasim cilem je ziskat a udrzet déti u tohoto
krasného sportu minimalné do doby, nez
serozleti do svéta (ale i pfi studiu se vétsina
nasich ,odchovancd“ tenisu veénuje ales-
pon rekreacné). Rovné7 se svym svéfenclim
snazime ukazat cestu, jak se vsichni spo-
lecné mizeme kazdym rokem posunout
o stupinek dal. 0Odménou za snahu a nasa-
zeni hracd a trenérd je vitézstvi v soutéZich
druZstev ¢iv turnajich. Ale ne vzdy se podafi
,dostat na bednu®. Pfesto mame pokazdé
chut a silu, zkouset to znovu a opét bojovat
a hledat cestu k lepsim vysledklim a vést
uz déti v pripravce ke sportovnimu chova-
ni a zaroven je pfipravit na vdechno, co ke
sportu patfi, véetné proher, ze kterych je
tfeba se ponaucit pro pfisté. Neni uméni
mit velké ambice a precenit své sily na star-
tu a v plli zadvodu odpadnout, dilezité je
nevzdavat se a zkouset hrat kazdy dalsi mic
co nejlépe, protoZe v tenise hra konci az po-
slednim mic¢em. Své zkuSenosti se zépasy
maji vSichni Ucastnici tenisového kempu i
klubového turnaje (viz fotografie).

Nejen technika, fyzickd a psychicka kondi-
ce, ale i zdzemi hraje podstatnou roli. Ak-
tualné se tésime do krasné tenisové haly,
ktera jesteé voni novotou. Minulou zimnf se-
zonu jsme si ji uzili jen velmi kratce a doufa-
me, Ze letos nam covid nebude stat v cesté.
Pfi sportu se mj. uvolnuji endorfiny a posi-
luje imunita, coZ snad budou mit na mysli
ti, ktefi rozhoduji o protiepidemiologickych

opatfenich. Pro viechny, ktefi chtéji vyuZit
dlouhé zimni vecery k pohybu, mame na-
vod: PFijit - zkusit - zUstat - vydrzet - hle-
dat vlastni cesty k bilému sportu a hlavné
jej délat s nadsenim! Tenisu se muzete zacit
vénovat, at je Vam 6 nebo 60. Sportu zdar a
tenisu zvlast!

Za Sportovni klub Kouty
Ivan Stuchlik

= oy =

Klubovy turnaj 2021 - kategorie minitenis - détido7 let.
Zleva: 2. misto: Burianova Kldra, 1. misto: Hadamczikova
Laura, 3. misto: Abrahamczikova Nina.

2. Klubovy turnaj 2021 - kategorie babytenis - déti do 9 let.
Zleva: 3. misto Holusova Ella, 1. misto: Stuchlik Jifi,
2. misto: Barinka Michal.

3. Klubovy turnaj 2021 - kategorie Zdci - déti do 14 let.
Zleva: 3. misto: Pochylové Katefina, 1. misto: Vytiskovd Alice,
2. misto: Krejci Jan.

Prazdniny s tenisem 2021.

Oteviraci doba
aquaparku
béhem vanocnich
svatku

P
Bazen

23.12. od 13:00

do 21:00

27.12. od 8:00 do 21:00
28.12. od 8:00 do 21:00
29.12. od 7:00 do 21:00
30.12. od 8:00 do 21:00
31.12. od 8:00 do 13:00

2.1. od 8:00 do 21:00

Sauna a solarium

23.12. | 0d 14:00 | do21:00 muzi

27.12. | od 8:00 | do21:00 | spole¢na
28.12. | od 8:00 | do21:00 | spolecna
29.12. | od 8:00 | do21:00 Zeny
30.12. | od 8:00 | do21:00 muzi
31.12. | od 8:00 | do13:00 | spole¢na
11 [091400| 602100 | sotcns
2.1. od 8:00 | do21:00 | spolecna

V Gtery 28.12. se aquaaerobic necvici.
Tésime se na Vasi navstévu! :-)
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Zpravy z méstského fotbalového klubu

Vazeni pfiznivci kravafského fotbalu,

ac se tomu nechce véfit, ¢as leti jako voda
a fotbalovy podzim se rychle vypafil jako
para nad hrncem. Nastava obdobi dlou-
hé zimni pfestavky, kdy si od fotbalovych
radovanek budeme muset na jisty ¢as od-
pocinout. Snad se situace s pandemii Co-
vidu-19 nebude vyvijet aZ tak drasticky, abychom se v prabéhu
zimy tfeba nedockali aspon néjakého toho pfipravného zapasu.
Asnad to nezajde aZ tak daleko, abychom se nedej BoZe dockali
zpravy, Ze se ani na jafe nebude moci pokracovat. Ne, nemaluj-
me Certa na zed a pojdme si radéji namisto toho udélat malou
rekapitulaci za fotbalovym podzimem, ktery byl pro nase barvy
MFK Kravafe jednoznacné Uspésny a ktery miZeme hodnotit
jako povedeny.

A-muzstvo prezimuje v Cele tabulky

Fotbal v Kravafich patfi bezesporu mezi nejvétsi producenty kul-
turnfho Zivota ve mésté. O pravidelny pfisun téchto kulturnich
chvilek se jiz dlouhodobé zasluhuje nase muzska kategorie, které
je zarukou nejen dobré reklamy v oblasti reprezentace mésta, ale i
zarukou hojnosti navstév a pravidelnych setkdvani pratel. Nejinak
tomu bylo i v priibéhu podzimni ¢asti mistrovské sezony. Vsechny
zapasy naseho A-muZstva se setkaly s pomérné hojnou Ucasti di-
vakU a patfily mezi hlavni kulturni poutéky, protoZe Zivot a potaz-
mo pofadani udalosti ve vnitfnich prostorech jsou do zna¢né miry
omezovany kvili probihajici pandemii. | proto patfi fotbalu velky
dik, Ze mohl aspon on slouZit lidem jako zdroj pohody a radosti.

Béhem podzimni ¢asti sehralo nase A-muzstvo celkem tfinact
mistrovskych zapas(, ve kterych nepoznalo pfemoZitele, a tudiz
ani horkost porazky. S bilanci ziskanych 33 bodu za deset vyher
a tfi remizy ovladlo podzimni ¢ast a po zasluze pfezimuje jako
vedouci celek ostravsko-opavské skupiny LA tfidy na 1. misté
tabulky. Nutno fici, Ze toto vedent je zcela zaslouZené a asi ma-
lokdo si pfipoustél, Ze by tomu tak nemélo byt. Ocekavani byla
obrovska. A byt nékteré zépasy nebyly zrovna jednoduché, jako
napf. zapas proti Vfesing, a v nékterych stalo pfi nas i potieb-
né Stésti, jako napf. v zapasech proti Bolaticim nebo Staré Bélé,
nutno fici, Ze ve zbylych zédpasech bylo nase muzstvo jasné do-
minantni a své soupere zcela pfehravalo. Nebyt navic vychylené

Bolatice - Kravare, foto: Opavsky a hlucinsky denik.

musky v zakoncovani Sanci, mohly vysledky koncit podstatné
vyssim rozdilem, neZ jak ve skute¢nosti skoncily. Rozdil v kvali-
tach tymd byl priikazny a byt chceme k ostatnim tymam nahlizet
s respektem, nemusime si nalhavat, Ze v mnoha zapasech slo
o rozdil tfidy. Zakladem Uspéchu je kvalitni osa tymu, tvofena
zkusenymi matadory a dravym mladim, kteréd uz nékolik let hraje
pohromadé a udrzuje dobrou partu. Tu dopliiuje i pfinosna pra-
ce trenérl K. Stépana a jeho asistenta P. Hladkého. Nemaly po-
dil na Uspéchu nesou rovnéz fanousci, ktefi prakticky v kazdém
zapase tvofi dvanactého hrace na hfisti a tim vytvari potiebny
zdravy doping pro nase fotbalisty. Ti se jim za odménu odvdé-
Cuji dobrymi zaZitky. V poslednich letech je opét vidét a citit ta
spravna fotbalova horecka, protoZze kazdy se jiz cely tyden tési
na vikend a samotny zapas naseho muZstva MFK Kravare.

Nic naplat, s Kravafemi se musi v soutéZi jednoznacné pocitat
jako s horkym aspirantem na postup. A ambice a dlouhodobé
koncepce fotbalového oddilu by rozhodné mély tyto cile napl-
novat. Ovéem na predcasné zavéry a velké oci je jeSté pomér-
né brzo. Stale mame pfed sebou jesté pllku sezony a ceka nas
mnoho prace. Nejen v pfipravé samotnych hracd, ale i v otaz-
kach chodu klubu, ktery by v pfipadé postupu do krajského pre-
boru musel doznat nemalych zmén. At uz na poli hracském, tak
i finanénim, organiza¢nim a potaZzmo i medialnim. Proto dalsim
vyhlidkdm nechame jesté volny prabéh a budeme vice fesit az
v pribéhu jarni sezoény.

1. KRAVARE 13z 10 3 0 45115 33b.
2. Bolatice 13z 922 3917 29b.
3. Stard Béla 13z 9 13 4217 28b.
4. Vfesina 13z 9 13 3222 28h.
13. Stépankovice 13z 2110 1333 7h.
14. Slovan Ostrava 13z 0112 1257 1b.

Dorost bude bojovat o zachranu v KP

Naprosto odlisné pocity vzbuzuji vysledky nasich dorosteneckych
oddild, pfedevsim starsi kategorie, kterd se v krajském pfeboru
spi$e potaci ve spodnich patrech tabulky. Starsi dorost bude mit
najafe co délat, aby své Ucinkovaniv soutéZi pro pfisti ro¢nik uha-
jil. M&me sice za sebou jen polovinu letosni soutéze, ale uz nyni
musime konstatovat, Ze to v soucasném mistrovském rocniku
bude s nejvétsi pravdépodobnosti stacit jen na boj o zachranu.
Z dosavadnich patnacti zépast uhral starsi dorost pouhych
11 bodU za tfi vyhry a dvé remizy, za coZ mu po podzimu patfi
pribézné 13. misto (z 15 tymd), s naskokem pouhych dvou bod
od pasma sestupu. Mladsi kategorie dorostu si vysledkové vedla
podstatné [épe a v poklidu si drZi pficky uprostfed tabulky. S bi-
lanci ziskanych 25 bodl za osm vyher a jednu remizu si vybojo-
vala umisténi uprostred tabulky (7. misto). Nicméné v kone¢ném
zU¢tovani sezony bude smérodatné, na jaké pficce skonci starsi
dorost. Pravé podle néj se bude urcovat, v jaké soutéZi se nasi
dorostenci pfedstavi nésledujici sezonu. Budeme véfit, Ze jaro
pfinese vice Uspéchl neZ podzim a Ze se ve findle budeme tésit
z lepsiho umisténi obou kategorii.
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Zaci okupuji horni patra tabulky

Zakovské kategorie nastupuji v poslednich ro¢nicich v krajské
souté?i, kde se docela Uspésné konfrontuji s kluby z vétsich mést.
Starsi zaci dokéazali na podzim vyvalcit 22 bodl za sedm vyher a
jednu remizu, za coZ si po podzimu drZi pomérné pekné 5. mis-
to v tabulce. Pouze dva zapasy skoncily pro nase barvy slusnym
pridélem od soupere, jinak ve vSech ostatnich bylo nase muZstvo
min. vyrovnanym a v mnoha zépasech i lepSim muZstvem, z Ce-
hoZ pramenily zaslouZené vyhry. | mladsi kategorie Zakd predvadi
slusné vykony a drzi se v popredi tabulky. Se ziskem 25 bod za
osm vyher a jednu remizu jim patfi 4. misto, pficemz na druhy tym
ztraci jen dva body. | mladsi Zaci byli svym soupefim zdatnymi
protivniky, pomérné znacné nad jejich sily byli pouze mladiciz Vit-
kovic. VWsledky 7akd tak miZeme hodnotit pfiznivé.

Pripravka si uziva radost z fotbalu

Fotbalové radovanky z micové hry a stfilenf branek si uZivaji i nasi
nejmensi zastupci. Nase pfipravka patfi dlouhodobé k nejlepsim
v okrese a ve hfe i na vysledcich to jde Casto vidét, protoZze své
soupefe pfehravaji rozdilem tfidy, ba nékdy i dvou tfid. Jedinym
zdatnym protivnikem, ktery se s nasimi chlapci mohl méfit a ktery
je dokonce i porazil, byli kluci ze Stépankovic. Nicméné v této ka-
tegorii by se vysledky zas tak moc fesit nemély. Zde by méla byt
nejvetsi vyhrou samotna radost chlapcd, Ze je hra a ¢utani si s ba-
lbnem bavi a Ze mohou diky sportu zaZit pékné chvilky a poznat
spoustu novych kamaradu.

Valna hromada MFK Kravare
V patek 29. fijna 2021 se v prostorach restaurace Na Hristi ko-
nala v odpolednich hodinach valna hromada ¢lent fotbalového

oddilu MFK Kravare a povérenych zastupcl za mésto Kravare.
Na programu schiize byla volba nového predsedy fotbalového
oddilu, kterym se za odstoupivsiho p. Karla Peterka stal nové p.
Jifi Benna. Timto mu prejeme v praci nového $éfa MFK Kravare
mnoho Uspéchl. Dalsim bodem bylo zvoleni (staro)novych ¢le-
nd komisi a vykonného vyboru. Do jejich predstavenstva bylo
odsouhlaseno slozeni: Jifi Benna, Daniel Lehnert, Karel Peterek
(vSichni tfi za MFK), Martin Schwarz a Petr VilaSek (oba za mésto).
Do cela revizni (kontrolni) komise bylo zvoleno trio Jan Ferenz,
Jan Heger a Michael Czerny. Dalsimi body VH bylo projednavani
pfipadného prevodu majetku TJ SK pod spravu mésta, otazky
tykajici se chodu fotbalového oddilu ¢i zajimava diskuze o bu-
doucnosti klubu v pfipadé postupu A-muZstva o soutéz vyse Ci
pfipadné zalozeni rezervniho B-muzZstva.

Vedeni MFK Kravare si touto cestou dovoluje podékovat vsSem
svym sponzorlim za nemalou pfizen a financni podporu, ur-
¢ité radi uvitdme dalsi pfipadné sponzory. Velky dik patfi i na-
Sim skvélym fanouskam, ktefi nas v prabéhu celé sezony hojné
podporuji, at uz doma, tak i venku. A v neposledni fadé musime
podékovat také vsem hraclm a trenérdm nasich oddild za pri-
kladnou a poctivou reprezentaci spolku MFK Kravare a zaroven
i mésta Kravare.

SPORTU ZDAR A KRAVARSKEMU FOTBALU ZVLAST!!

Sledujte nas na klubovém facebooku MFK Kravare a také nasich
webovych strankach www.kravare-fotbal.cz.

Jifi Lusar

Zacatek florbalové sezény z FiSe snu

Tym elévll ma za sebou odehrané dva turnaje v Ostravé a Tfinci.
Oba turnaje odehrali fantasticky. Na vSech bylo vidét od prvnich
minut obrovské natéSenize soutéZnich zapasu. V Ostrave kluci po-
dali naprosto suverenni vykon, vsechny své soupefe jednoznacne
prehrali, na hfisti dominovali a vyhréli vSechny Ctyfi zapasy. Cely
turnaj tak ovladli s UZasnym celkovym skore 98:18.

e Narhalky flarbnliy.

- Howisalky . Mer

Vitézny tym elévli na turnaji v Ostravé.

Na druhém turnaji v Tfinci nam chybélo hned nékolik hracd.
| proto jsme byli hodné zvédavi, jestli se klukim podafi navazat
na skvély vykon z prvniho turnaje. Chvili trvalo, nez se kluci v nové
hale rozkoukali a rozehrali, ale potom vse zacalo Slapat jak dob-
fe namazany stroj. Hraci skvéle spolupracovali a ukazali spoustu
krésnych akci. Nejtéz8im soupefem byl domaci Tfinec, ktery si na
nas hodneé véfil. Kluci ale v tomto zapase podali heroicky vykon
a zapas vyhrali. V poslednim z&pase sice klukiim dochézely sily,
aleitak jej s prehledem zvladli a cely turnaj opét ovladli. Zacatek
sezony tak vypada jako z fiSe snli. Vsem hraclm patfi veliky dik a
obdiv za pfedvedenou tymovou hru. Nesmime vSak podléhat vi-
tézné viné a dal poctivé pracovat na trénincich, aby vitézna série
pokracovala. Zaveérem také musime podékovat véem rodi¢iim za
podporu a hlasité povzbuzovani pfi nasich zapasech.

Veskeré informace o tymech, trénincich, zapasech najdete na na-
Sem webu WWW.FBCKRAVARE.CZ. Dilezité informace a aktu-
ality budeme uvefejiovat také na nasem facebookovém profilu
FBC Kravare a pravidelnymi ¢lanky v Besedniku.

Za FBC KRAVARE
Ondrej Frank a David Thomas
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Sezona 2021 v Hrebciné HF Kravare

V letosnim roce jsme sezdnu zacali 7. kvét-
na na Mezinarodnich zavodech v polskych
Boguslawicich.

Na téchto zavodech nds reprezentovali
Ale$ Fiala s Monikou Jaskovou a korfmi
Danken HF Alkapet a Damien HF Alkapet.
Koné potvrdili dobrou zimni pfipravu a po
slusném vykonu skoncili na 2. misté, kdyz
v zavérecné discipliné parkuru predvedli
jako jedini ze vech kategorii bezchybny
vykon.

Ve dnech 29.7. - 1.8.2021 néasledovaly Na-
rodni zavody v Tlumacové. Tyto zavody
byly oblastnim mistrovstvim Severni Mora-
vy, zde jsme testovali zapGjceny maraton-
sky kocar a celkové jsme obsadili 2. misto.
Tim Ales Fiala s pfisedici Monikou Jasko-
vou a plemennym hiebcem Dankenem
HF Alkapet a jeho bratrem Damienem HF
Alkapet splnili kvalifikacni podminky pro
Ucast na MS ve Francii. Na zavodech v Tlu-
macové nas v hobby kategorii jednospre-
7i pro koné a pony skvéle reprezentovali
Michaela Markova s pfisedicim Danielem
Markem, kdyz s valachem Loydem zvitézili
a s klisnou Tasimou obsadili 2. misto.

Po dvou dnech odpocinku se ekipa Ale-
Se Fialy odebrala na Mezinarodni zévody
v polskych Ptakowicich, které probéhly ve
dnech od 4. do 8.8. Zde jsme zvitézili, ale
cely zavod byl pojat predevsim jako pfi-
prava na planovanou Ucast na MS ve fran-
couzském Haras Le Pin s velkym ddrazem
kladenym na fyzickou pfipravenost koni,
coz koné pres mirnou kolizi v pfekazce
¢. 2 potvrdili.

Nasledné zacaly konecné pfipravy pred
odjezdem na MS. JelikoZ se ndm nepoda-
filo zapujcit nahradniho koné pro pfipad
zdravotni indispozice nékterého ze dvou
koni, bylo tfeba naplédnovat pfesun koni
do Haras Le Pin ve francouzské Normandii
tak, aby byl pro koné co nejvice komfortni.
11. zafi 2021 jsme se vydali na 1850 kilo-
metrd vzdalenou cestu. Prvni prestavku
jsme naplanovali pobliz Ceské Lipy, kde
jsme prenocovali v soukromé staji manze-
[0 Kadlecovych. Druhy den nasledoval pre-
jezd do Staal Tielemans asi 60 km severné
nad Eidnhovenem v Nizozemi, kde jsme
opét prenocovali. Poté jsme se v brzkych
rannich hodinach vydali pfes Nizozemi
a Belgiido francouzského Haras Le Pin, kde
se nachazi francouzsky narodni hreb¢in
s neuvéritelnou tradici. Je treba zminit, Zze
naroc¢nou cestu koné zvladli velmi dobfe

a pfipravené ustajenisiihned radostné uzi-
vali. Po ukonceni drezliry, maraténu a za-
vérecném parkuru patfilo nasim reprezen-
tantim na MS celkove 30. misto. Nejlepsi
disciplinou byl velmi obtizny maratén, kde
27. misto bylo velkym Uspéchem.

Navrat dom0 se naplénoval na 20. zafi
s jednou prestavkou. Pfenocovali jsme
asi 80 km za PafiZi a poté se vydali na ces-
tu domu. Zpéatecni trasa byla 1 650 km
a probéhla opét bez jakychkoliv problémd,
koné se uZ nemohli dockat svych domov-
skych staji. AleS Fiala s pfisedici Monikou
Jaskovou podékovali celému tymu, ktery
je po celou dobu MS doprovazel a vytvarel
jim skvélé zazemi.

V ramci pétikolové serialové soutéze Al-
kapet vozatajsky pohéar Svazu chovateld
Ceskych sportovnich pony Hrebcin HF Kra-
vare reprezentovali Michaela Markova, Te-
reza Gibesova a Ale$ Gibes v kategorii jed-
nosprezi nad 18 let. Kategorii jednosprezi
do 18 let reprezentovala Andrea Kopc¢ano-
va, ktera v prvnim a tretim kole obsadila
krasne 3. misto.

V prvnim kole v OleSnici u Bouzova ob-
sadila 1. misto Tereza Gibesova, 3. misto
Michaela Markova a 4. misto Ales Gibes.
Ve druhém kole v Zivoticich u Nového Ji-
Cina obsadila Tereza Gibesova 3. misto a
Ale$ Gibes misto 5. Ve tfetim kole ve Vel-
kych Hosticich obsadila Tereza Gibesova
2. misto a Michaela Markova misto 3. Ve
¢tvrtém kole v Lysé nad Labem se umistila
Tereza Gibesova na 1. misté a Ale$ Gibes
na 3. misté. Zavérecné paté kolo se konalo
3.10.2021 v Koutech v arealu OlSinky, kde
se umistili Tereza Gibesova na 1. misté a
Michaela Markova na 3. misté. Zde také

probéhla v dopolednich hodinach Prajz-
ska vystava koni a pony, které se Gcastnilo
pfes 50 koni. Akce byla doplnéna skoko-
vou ukazkou déti, ktera méla mezi rodici a
navstévniky velky ohlas.

Vysledky finale z péti celorepublikovych
kol zastupclim Hfebcina HF Kravare udé-
laly velkou radost, kdyZ celkové obsadila
Tereza Gibesova 1. misto a Michaela Mar-
kova 3. misto.

Zavérem bychom chtéli podékovat spon-
zorlim a zastupclim meésta za podporu a
pfejeme viem spoluobcantim krasné pro-
Zitl Vanocnich svatkl a do nového roku
2022 hlavné hodné zdravi, Stésti a pohody.

Tym Hfebcina HF Kravare




Zveme vas
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TANECNI
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P R O D O S P E I_ E | B rovodu pianisty Ondreje Hag

MESTO KRAVARE VE SPOLUPRACI 5 TANECH] SKOLOU MARTINA Chram =
SVETLANSKEHO PRO WAS PRIPRAVILI TANECH] PRO DOSPELE sv. Bartoloméje
Kravare
2022 | \15.00 hodin

NEDELE 9.1.2022 OD 16.00 HOD
A ZAMKU K KRAVARICH
CEMA: 1.390,-KEPAR ZA 4 LEKCE

REZERVACE A VANOCHNI POUKAZY:
ZAMEK KRAVARE
LENKA KERLINOVA
TAMECHESEO]LA

G04 318 341
LENKA.KERLINOVAGKRAVARE.CZ e Kt

Vstupné 350 K¢
Prfedprodej vstupenek:
od 1. listopadu 2021

wanw. kurztance.eu

Hald hald, zkouska mikrofonu

a hlaseni mistniho rozhlasu.
Davame na védomi, ze da-li BUh
a okolnosti dalsi, tak ...

KONCERT BUDE!

20.12.2021 V 18 HOD
Z AMEK KRAVARE /

o

... @ Ja se na vas tésim vz ted!

Tro TyClovo,




Ostatni

Veselé vanocni sliti oleje
a Stastny rok 2022!

1 0 Véanocich je dobré myslet na &isté odpadni potrubi,

pfirodu a planetu. Dékujeme, Ze nezapomindte tridit

pouzité kuchyriskeé oleje.

Kde vSude o Vdnocich najdete
oleje a tuky k vytridéni?

= s

Sadlo a tuk Olej z Fizkd Olej z kapra Olej z nakladanych Pevné tuky
zklobas dobrot z peceni

tridimelej.cz

)z Charita
7 Hlucin

Zajima Vas domaci péce? P te doma o svého blizkého?

Zveme Vas na

/ i/ V4
Den pecujicich
ktery se uskutecni v Malém séle v arealu

fary v Kravarich, 14. prosince 2021
od 15 do 17 hod.

Program
Jak zajistit senioriim bezpe&ny Jak mi pomaha Osobni asistence?
zivot? Na co si dat pozor? Jaké - rozhovor s nevidomym klientem

jsou nejnové;jsi praktiky ,,$mejdi“? Charity Hlu¢in Markem Machackem
- Mgr. Markéta KoZeluhova
(Bily kruh bezpeci) Spravna vyziva seniort a lidi
s demenci
Jak pecovat a nezblaznit se? - Mgr. Karin Petrekova, Ph.D.

—doc. PhDr. Mgr. Radka Kozakova, PhD.

Béhem akce bude zdarma k dispozici:

¢ Pravni poradna (advokatni kancelar Kizak & Partnefi)

e Méreni krevniho tlaku a hladiny krevniho cukru

® Ukazka kompenzacnich pomticek a manipula¢nich technik

Vstup je zdarma.

Tésit se mlzete na drobné obderstveni.

Pro vstup na akci je nutné dodrzeni viadnich protiepidemickych opatteni platnych
v den akce.

Vstup je bezbariérovy.

Financovéno z projektu Metodickou podporou ke kvalits, Bl i
reg. &.CZ.03.2.63/0.0/0.0/19_098/0015163. Feropm ot o

Syl g s Tambamnrs

SBOR DOBROVOLNYCH HASICU KOUTY VAS ZVE NA:

RS EmIKANI
UA/AN@CNIHGIRW®

RUSENO

ou zbrojnici v Koutech




Inzerce

ZRUSENI VANOC NA ZAMKU

Je ndm lito, Zze ani v letoSnim roce nemohou
probéhnout Vanoce na zamku. Méli jsme pfipra-
venych hned nekolik variant, tou posledni byly
pouze venkovni trhy. Vzhledem k soucasnym
vladnim nafizenim bohuzel nemohou probéh-
nout ani ty. Vefime, Ze se situace brzy zlepsi a ze
se potkame na nékeré z nasich akci.

Vykopy hrobu

Cena od 5 tisic korun

Rostislav Tichy
tel. 607 601 574

Jiz vic jak 27 let poskytujeme
komplexni sluzby v oblasti
pohrebnictvi, pietni vsypy na méstském

MARI E hibitové v Opavé.

Vyridite u nas vSe na jednom misté,

POHREBNI SLUZBA OPAVA s.ro. ertné V}'/kopu hrobu.

Pohotovostni pfevozy NONSTOP Najdete nas

+420 602 786 770 Purkyniova 6, Opava (byvaly SANITRANS)
+420 553 716 189 Po-Pa 8:00 - 15:00

Na telefonech jsme k dispozici Oticka 103, Opava (na méstském hibitové)
24 hodin denné. Po-Pa 8:00 - 15:00

Po-Pa 8:00 - 14:00

www.psmarie.cz




Zveme vas

v Méstské knihovnhe Kravare

Udélejte radost détem z Klokanku z Dolniho Benesova
a splnte jim jejich prani

Jak na to?
Od 29. listopadu Nezabaleny darek
do 9. prosince si prijd'te S s oznacenim doructe,
vybrat do nasi knihovny‘. ’ o prosim, do 20. prosince
jedno z prani déti &a o= do Klokanku
‘\ 5y . VvV Dolnim Benesove
- Q> nebo do Méstské
knihovny
v Kravarich

Dékujeme, Ze pomuUzete rozzarit détské odi! :-)
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