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Zpravodaj mesta Kravare

Nova sluzba ob¢anim: Verejné WC

Ze vSech dosavadnich dotazniko-
vych Setfeni a probéhlych anket
(v rémci pfipravy Strategického
planu a rozvoje meésta) na uzemi
nasi obce, vzesla potieba vetejnych
toalet. Dosavadni studie na vybu-
dovani novych toalet ,na zelené
louce* pfesahovaly ¢astku 1 milion
korun, proto se zacalo s hledanim
prostor pro zfizeni této sluzby pro
obcany. Prioritou bylo misto, kte-
ré by se nachdzelo v centru, aby
toalety byly vyuzivany co nejvice
a co nejméné financné zatizily roz-
pocet. Na pfelomu roku probehla
jednani se zastupci obchodniho
druzstva TEMPO (majitel obchod-
niho domu) a domluvili jsme se na
vzajemné spolupraci. Celkova vySe
investice ¢ini cca 250.000,- K¢
s DPH a ob¢ané¢ mohou zachody
vyuzivat jiz od 1.8.2016, kdy byl
zahajen oficialni provoz. Provozo-
vatelem je Mésto Kravare a otevi-
raci doba je stanovena na pondé-
li az patek, od 8:00 hod do 16:00
hod. Béhem vikendu a svatkt bude

Wc_i |

vetejné WC zavieno. Zatim se jed-
na o zkuSebni oteviraci dobu a na
zaklad¢ praxe a pfipominek obcanil
se provozni doba upravi. Schvale-
na cena za jednorazové pouZiti
WC je ve vysi 5,- K& Vérim, ze
otevienim vetfejného WC dojde
k dalsimu zkvalitnéni sluzeb pro
obcany a navstévniky Kravat. Fo-
tografie z rekonstrukce WC muzete
zhlédnout na str. 2.
Mgr. Monika Brzeskova
starostka

www.kravare.cz

PREHLED AKCi
SRPEN, ZARI

6.srpna
Veteran CUP
hasicsky aredl na Mezivodkach
13.srpna
Oldtimer Parade - Sraz
historickych vozidel na zamku

13.-14.srpna
Kutsky odpust
15.-17.srpna

Letni kino na zamku
19-22.srpna
Kravarsky odpust
17.-18. zari
Chovatelské hody,
aredl chovatell Kravare
24. - 25. zari
Karmas Dvofisko — Oslavy
zalozeni Dvoriska

VEREJNE

WC
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Elektronicka evidence trzeb

Zacindame od 1. prosince!

)

Koho se evidence tgka?

Podnikajicich fyzickych a pravnickych osob, které piijimaji platby
v hotovosti.

Které trzby se budou evidovat?

Platby v hotovosti, platebni kartou, §ekem, sménkou, ale naptiklad
i stravenkou, poukdzkou nebo elektronickou penézenkou.
Nebudou se evidovat platby bankovnim pievodem.

Kdy se zacne evidovat?

= 1. prosince 2016 (1. faze) - ubytovaci a stravovaci sluzby

= 1. brezna 2017 (2. fize) - maloobchod a velkoobchod

= 1. brezna 2018 (3. fze) - ostatni ¢innosti vyjma téch ve 4. fazi,
(napt. svobodna povoldni, doprava, zemédélstvi)

= 1.cervna 2018 (4. fize) - vybrand femesla a vyrobni ¢innosti
Kde zjistit vice?

Piehledné a aktualni informace o evidenci trzeb v¢etné odpovédi
na nejéastéjsi dotazy naleznete na:
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Konzularni dny v Kravafich :

Némeckeé velvyslanectvi v Praze s potése- :

nim oznamuje, e se ve dnech 6. a 7. zafi : I . .
Jv’ ’ o ~%" ¢ Prostfednictvim projektu ,,Sadzime stromy*

2016, uskute¢ni v Kravafich konzuldrni : . s 11 .
: jsme pozadali o podporu na akci dosaze-

_ . . i ni strom@ okolo cyklostezky smérem na
Dva zkuseni konzularni ufednici jsou Vam : . AV o1 .
: Mokré Lazce. Na§ projekt se zatadil mezi

. aktivity, které podporuje Nadace Part-
: nerstvi. A diky internetovému hlasovani

! h . »Stromy misto letak” a hlavné diky vasim
v mistnostech Buly Aréna Kravare : o . - oy “
¢ hlastim jsme postoupili a mizeme se pys-

, o ; ) © nit aspéchem. Velké pod&kovani patii Vam
T?rm%ny lze §Je$1ne}vat’ VV_SOHVI,SlOSU ¢ viem, ktefi jste hlasovali a projekt podpo-
vS8emi konzuldrnimi zalezitostmi, velvy- : Hli
slavnrectvi zejména’ pOSkije szzilejiitost Na cyklostezku mezi Kravafemi a Mokry-
zaZadat o cestovni pasy, pfedb®né ces- : .y o srbvde 43 biiz bdlokorjch,
tovni pasy,’ d%tske c?stovm pasy .a zadosvt ! ¢ Sadit stromy letos chtélo celkem d&tyfiaSe-
o vystaveni némeckého rodného listu. Ves- : desat obci, Skol a neziskovych organizaci.

keré dokumenty Vam budou po vystaveni :

dny.

k dispozici:
utery 6. zaii od 8:30 — 17:30 hodin
stieda 7. zafi od 8:30 — 11:00 hodin

(Kostelni 360/28 Kravare—Kouty).

z Prahy zaslany.

Poplatky za Zadané dokumenty
v konzularnich dnech jsou nasledujici:
* cestovni pas pro zadatele do 24 let:
1.900 CZK

* cestovni pas pro zadatele od 24 let:
2.500 CZK

* détsky cestovni pas do 12 let:
1.000 CZK

+ 7adost o vystaveni némeckého rodné-
ho listu: 700 CZK

(¢astky se mohou v zavislosti kurzu ces-
ké koruny mirné lisit)

Prosim navstivte webové stranky velvysla- :

eee Z MESTSKEHO URADU oee
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Dalsi uspésny projekt pro Kravare -
diky patfi Vam!

Odborna komise udélila zelenou tfinacti
z nich a dalSich sedm (pouze dva projekty
byly z MSK) vybrala vefejnost v interne-
tovém hlasovani a to diky Vam. Stromy
vysazuji dobrovolnici z fad obyvatel, kte-
i v jednotlivych lokalitach ziji a chtéji se
o svou krajinu starat. V pripadé Kravar se
dobrovolng k vysadbé hlasi ZS Kravate,
Sbor dobrovolnych hasiét Kravate a CVC
Kravate. Dékujeme.

Mgr. Monika Brzeskova
starostka

Slavnostni vyfazeni absolventi Zakladni Skoly Kravare

© Ve stfedu 29. Cervna se uskuteénilo na zam-
: ku v Kravafich slavnostni vyfazeni zaki
¢ Zakladni 8koly v Kravaiich. Tato spole-
i Zenské akce probéhla v Rytifském sédle. Na
¢ vod se nam piedstavil $kolni sbor Fialenky.
¢ Tak jako i v pfedeslych letech, i tentokrat si
: v ném naposled zazpivaly nékteré clen-
¢ ky z devatych tfid - na rozlouCenou. Pak
¢ promluvil ke vSem pfitomnym pan feditel
Mgr. Tomas Dorazil. Nésledné oba tidni uéi-
© telé — Mgr. Pavla Lhotanova a Mgr. Lubomir
i Kozék zvali své svetence, aby si podle abe-

nectvi — www.prag.diplo.de — pro informa- : g8

ce, které doklady pro pfislusné zadosti je :

nutno pfinést s sebou.

Ke sjednani terminu se prosim obrat'te na
nasledujici tel. ¢islo: 602-502-478 (pan Jo- :

sef Melecky).

S pratelskym pozdravem Vase
Velvyslanectvi Spolkové republiky Némecko v Praze

Oznameni o zméné
urednich hodin
MéU béhem
Kravaiského odpustu

Oznamujeme  obCanim zménu
urednich hodin MéU Kravare bé-
hem konani Kravaiského odpustu.

V pondéli 22. srpna 2016 jsou ured-
ni hodiny na M&U v Kravaf¥ich sta-
noveny od 7:00 do 13:00 hod.

cedniho poradku prevzali pamétni listy. Ve-
dle piislusného tfidniho ucitele absolventim
blahopiala starostka Kravai Mgr. Monika
Brzeskova, feditel skoly Mgr. Tomas Dorazil
a vychovny poradce Mgr. Petr Theuer. Pak
jesté pfitomné oslovili Ing. Petr Muczka,
Mgr. Monika Brzeskova a Mgr. Petr Theu-
er. Absolventim jsme do jejich pfistich dnd
poprali v§e dobré a nakonec jsme spolecné
pritukli ¢isemi rychlych $puntii. A nasi absol-
venti si to namifili do dalsi etapy svého Zivota.

Ing. Petr Muczka, mistostarosta
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Nase obec recyklaci elektrospotiebicili vyrazné ulevila zivotnimu prostiredi

Loni ob¢ané odevzdali k recyklaci 83 te-
levizi, 11 monitora a 282,00 kg drobného
elektra.

Snaha obyvatel obce recyklovat staré
a nepouzZivané elektrospotiebice se jiz
nékolik let vyplaci. Nase obec obdrzZela
certifikat vypovidajici nejen o piinosech
tiidéni televizi a pocitaCovych monitori,
ale také o velkém vyznamu sbéru drob-
nych spotiebici, jako jsou mobilni tele-
fony. Diky environmentalnimu vyucto-
vani spolecnosti ASEKOL muZeme nyni
presné vycislit, o kolik elektrické energie,
ropy, uhli, primarnich surovin ¢ vody
jsme diky recyklaci vyslouZzilého elekt-
ra uSetfili ekosystém Zemé. Vime také,
o jaké mnoZzstvi jsme sniZili produkci
sklenikovych plyni CO2 nebo nebezpec-

ZIVOTN JUBILEUM
vV CERVENEGI
A SRPNU SLAVf:

Bocek Hans
Heidrova Gertruda
Janikova Hildegarda
Klu€kova Anna
Matulova Helena
Peterkova Marie
Pinkawova Hildegarda
Skie¢kova Marie
Sykora Jindfich

Thimlova Irmgarda

Vinarova llse

Jubilantum prejeme hodné
zdravi a spokojenosti.

Prosime obc¢any, ktefi si nepreji zverejnit své
Jjméno v rubrice jubilantd, at tuto skutecnost
nahlasi redakci Besedniku
(tel.: 553 777 970).

Dékujeme za pochopeni.

ného odpadu. Informace vychazeji ze stu-
dii neziskové spolecnosti ASEKOL, ktera
s obci dlouhodobé spolupracuje na recyk-
laci vytiidénych elektrozarizeni.

Z Certifikatu Environmentalniho vytctova-
ni spole¢nosti ASEKOL vyplyva, Ze ob¢ané
nasi obce v lonském roce vytiidili 83 televizi,
11 monitord a 282,00 kg drobnych spotiebi-
¢. Tim jsme uspotili 21,69 MWh elektfiny,
759,27 litrd ropy, 100,33 m3 vody a 1,05 tun
primarnich surovin. Navic jsme snizili emise
sklenikovych plyni o 5,26 tun CO2 ekv., a pro-
dukei nebezpeénych odpadi o 18,99 tun. Vy-
sledek studie jednoznaéné prokazal, ze zpétny
odbér elektrozatizeni, i téch nejmensich, ma
nezanedbatelny pozitivni dopad na Zivotni pro-
stfedi. Kdyz si uvédomime, Ze recyklace béz-
nych 100 televizord uspoii spotiebu elektrické
energie pro domacnost az na 4 roky, nebo uset-

ti pfiblizne€ 400 litrti ropy potiebnych az k sed-
mi cestam do Chorvatska, jsou to impozantni
Cisla. Pozitivni zpravou pro uzivatele pocitaci
také je, ze odevzdani 10 vyslouzilych monito-
i usetii spotfebu energie potiebnou pro chod
notebooku po dobu necelych 5 let. Vsichni ti,
ktefi tfidénim takto zasadné piispivaji k ochra-
n¢ zivotniho prostiedi, si zaslouzi obrovsky
dik. Studie LCA posuzuje systém zpétného od-
béru CRT televizori, pocitacovych monitori
a drobného -elektrozatizeni. Hodnoti jejich
sbér, dopravu a zpracovani az do okamziku fi-
nalni recyklace jednotlivych frakci vyfazenych
spotiebict do nového produktu. Pro kazdou
frakci byly vy¢isleny dopady na zivotni pro-
stiedi. Vysledky studie jsou prezentovany jako
spotieba energie, surovin, emise do ovzdusi,
vody a produkce odpadu. Koneéna bilance vy-
znéla pro zpétny odbér elektrozatizeni jedno-
znacné pozitivné, a to ve vSech aspektech.

Uspory elektrické
energie
21,69 MWh

@

-

Uspory ropy **
759,27 |

Usporu primarnich
surovin
1,05t

* USPORA TAKOVEHO
MNOZSTVi VODY
SE ROVNA STEJNEMU
MNOZSTVI, KTERE JE
SPOTREBOVANO PRI
1 347 SPRCHOVANICH.
(--) asekol

ZE STAREHO NOVE!
* i

DNMENTALNIHO VYUCTOVANI
Kravare

ZA ROK 2015 JSTE ZAJISTILI SBER 2 457,00 KG ELEKTROZARIZENI A TiM DOSAHLI:

O

Uspory vody *
100,33 m?

Snizeni produkce
nebezpecného odpadu
018,99t

Snizeni produkce
sklenikovych plyna

05,26 tCO, ekv

* % USPORA TAKOVEHO
MNOZSTVi ROPY
SE ROVNA SPOTREBE
STEJNEHO MNOZSTVi
POTREBNEHO K UJET{
11 166 KMV BEZNEM
OSOBNiM AUTOMOBILU.

Za spoleZnost A\SéKOL a.s. Mgr. Jan Vrba,
predseda predstavenstva.




¢ 238

eee Z MESTSKEHO URADU o

str. 5

OSVEDCENI O USPORE EMISI

Meésto Kravare

Identifikacni tislo:
00300292

Diky rozvoji a provozu systému tfidéného sbéru a recyklace
vyuZitelnych slofek komundlnich odpadi, vitetng obalovych,
jste ve spoluprici se spolefnost! EKO-KOM, a.s. plispali

ke zlepfeni Zivotniho prostfedi a snizeni "uhlikové stopy”.

Uspora, kterou jste dosahli, predstavuje:
Emise CO, ekv.
736,702 tun

Uspora energie:
17 115 244 MJ

af £t 7
4ifm“ .',"/'\4'_‘,
Ing. Zbynék Kozel

generdlni feditel EKO-KOM, a.s.
V Praze dne 25. 5. 2016

Vipptien na rikiall shade Fivusnnd vyl s o macytlaos niabovet adpad] 1 himbidka spch slrcs ns Brentn prostied, ST KOMTLET 04010

Lesni pozary

Lesni pozary se vyznacuji rychlym Sifenim pozaru
na velkych plochach a zplUsobuji znacné skody.
V lese je zakédzano:

» rozdélavat nebo udrzovat oteviené ohné mimo vyhrazena mista a také
do vzdalenosti 50 m od okraje lesa;

« kourit, odhazovat hofici nebo doutnajici pfredméty;
» provadét plos§né vypalovani porostu, suché travy apod.

Pravnické osoby a podnikajici fyzické osoby jsou povinny pfi spalovani
hoflavych latek na volném prostranstvi stanovit opatfeni proti vzniku a $ifeni
pozaru a zaroveri spalovani pfedem oznamit na tzemné pfislusny HZS kraje.

Al

~

Doba zvyseného nebezpeci vzniku pozar

Vyhlasuje krajsky ufad a podminky k zabezpeceni pozarni ochrany v obdobi
zvySeného nebezpedi vzniku pozard jsou uvedeny v nafizeni kraje.
Vlastnik nebo uzivatel lesa je v tomto obdobi povinen zabezpedit opatfeni
proti vzniku pozaru, pro jeho véasné zjisténi a proti jeho rozsifeni napf.:
« nespalovat hoflavé latky, rozdélavat oteviené ohné,
« zajistit hlidkovou ¢€innost,
< udrzovat lesni cesty sjizdné a volné,
« udrzovat zdroje vody pro haseni pozarQ v takovém stavu, aby bylo

umoznéno jejich pouziti.

Kazdy je povinen pocinat si tak, aby nezavdal pfi¢inu ke vzniku
pozaru, neohrozil zivot a zdravi osob, zvifata a majetek.
www.hzsmsk.cz

Pozary na polich

Pozary suchych dozralych plodin a strnist se vyznacuji rychlym Sifenim pozaru,
zasazenim velké plochy s moznosti ohrozZeni blizkych budov, stoht nebo
rozsitenim do lesnich porostu.

Doba zvy$eného nebezpeci vzniku pozara

Dobou zvy$eného nebezpeci vzniku pozZaru se mimo jiné rozumi doba sklizné,
poskliziiovych uprav a skladovani obilovin a picnin. Podminky k zabezpeceni
pozarni ochrany v tomto obdobi jsou stanoveny v nafizeni kraje.

|

Zabezpeceni pozarni ochrany pfi sklizni
dodrzovat zakaz koufeni, rozdélavani nebo udrzovani otevieného ohné,
Zfovou techniku vybavit potfebnym mnoZstvim hasicich pfistroja,
zamezit styku hoflavych materialt (seno, sldma, prach) s horkymi povrchy napf. instalaci
lapace jisker,
pravidelné kontrolovat zda nedochazi k namotavani sena a slamy na pohyblivé ¢asti stroju,
preventivné kontrolovat elektronistalaci a palivovou soustavu zrové techniky,
v pfipadé zaloZeni stohu na strnisti, provést po naskladnéni jeho oborani tak, aby vznikl
ochranny pruh proti pfenosu pozaru v $ifi nejméné 10 m,
mit k dispozici vhodné funkéni spojovaci prostfedky k pfivolani pomoci,
mit dostate¢nou zasobu vody a techniku k oborani pfipadného mista pozaru.

Kazdy je povinen pocinat si tak, aby nezavdal pfi€inu ke vzniku poZaru,
neohrozil Zivot a zdravi osob, zvifata a majetek.

www.hzsmsk.cz
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Ve dnech od 31. kvétna do 9. Cervna se
uskutecnily Ctyfi autobusové zajezdy s na-
§imi dichodci po severni Moravé. Tento-
krat se putovani zicastnilo 176 dichodci.
Prvni cil na na$i trase bylo Letiste¢ Ost-
rava v Mosnove. Tady nas zaméstnanec
leti§té¢ seznamil s provozem a na vlastni
kidzi jsme si vyzkouseli vstup pies bezpec-
nostni kontrolu. Dal$im zajimavym mis-
tem byla nova Zelezni¢ni stanice, ze které
se prichodem dostanete do letiStni haly.
Pak jsme autobusem navstivili hasi¢sky
zachranny sbor s unikatni technikou pro
zabezpeceni leteckého provozu. Autobus

see Z MESTSKEHO URADU »++
Zajezdy diichodci 2016

nas vezl po startovaci a pfistavaci draze,
seznamili jsme se se zimni drzbou a pra-
videlnym sekanim travy v arealu letiSté.
Z Mosnova jsme zamiftili do Horni Be¢vy
do hotelu Duo. Jedna se o hotel, ktery je
oblibeny zvlasté u prarodicu a jejich vnu-
kt, jezdi sem samoziejme i mladé rodiny
s détmi. My jsme zde poobédvali a na
chvilku jsme si v nasem putovani odpo-
¢inuli. NaSe cesta pak vedla dal do neda-
lekého Roznova pod Radhostém, kde se
nachézi malé vyrobna svic¢ek Unipar. Tady
nas zaméstnanci provedli provozem a pfi-
blizili nam, v ¢em tkvi specifika jejich vy-

¢ 238

robku. Z Roznova pod Radhos§tém jsme se
zpét pres Ostravu vydali na posledni misto
naseho putovani, a to do Orlové. Zde se
zajemci mohli ve farnim kostele Narozeni
Panny Marie zac¢astnit bohosluzby, kterou
slouzil P. Mgr. Mieczyslaw Jan Augusty-
nowicz. S otcem Mieczyslawem jsme se
pak jesté vSichni sesli v Restaurantu Le-
tisté, kde jsme po narocném dni a pred
cestou domi povecefeli. Jinak fe¢eno, na
letisti jsme zacinali a na letiSti jsme kon-
¢ili. Letem svétem jsme zazili opét néco
nového a objevili jsme dalsi krasna zakou-
ti naseho kraje. Dékujeme vSem za uspo-
fadani a organizaci té€chto zajezdl a nasim
dichodciim za vzornou reprezentaci Kra-
var v ramci tohoto putovani.

Odbor socialnich véci

Turnaj streetballu partnerskych mést v Lublinci

V sobotu 18. ¢ervna 2016 vyrazil nas tym ve
slozeni mistostarosta Ing. Andreas Hahn, radni
Heribert Sentensky, vedouci Méstské policie
Kravate Bc. Libor Pospiech a zaméstnanec
MeU Kravafe Evald Gebek smér partnerské
mésto Lubliniec, kde se uskute¢nil turnaj ve
streetballu partnerskych mést pod zastitou bur-
mistrza mésta Lublince Edwarda Maniury. At-

mosféra byla vynikajici a to i za ptispéni skve-
1ého pocasi a vydatného obéda pied zacatkem
turnaje, ktery vSak ovlivnil i nas vykon. Do Kra-
var jsme se vraceli s poharem a basketbalovym
mic¢em za 4. misto. Prvni misto ziskali zastupci
Lowicza, Lubliniec obsadil druhou pticku a tie-
ti misto obsadili zastupci Redy. Toto nadherné
klani bylo dal$im dikazem vyborné spoluprace

s partnerskym méstem Lubliniec. Timto déku-
jeme panu burmistrzovi Edwardu Maniurovi
za spolupraci pti vSech kulturnéspole¢enskych
a sportovnich akcich.

Ing. Andreas Hahn
mistostarosta
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Zamecké pivni slavnosti jiz podevaté

V sobotu 16. ¢ervence 2016 se uskutecnil jiz
9. roénik ZAMECKYCH PIVNICH SLAV-
NOSTI v Kravatich. I pies nepiiznivé pocasi
si spousta navstévnikll nenechala ujit bohatou
pivni nabidku a hudebni program, ve kterém se
predstavila Slezska kapela, Prajzsky vybér, ka-
pela Illegals, Nadéje ¢i FastFoot z Opavy. Na
nadvofi zamku zaznély country pisné v podani
kapely Karavana a do rannich hodin bavil pii-
tomné DJ Mirek Komarek. Déti si také prisly
na své - 1 pfesto, ze pout'ové atrakce nejely na-

plno, mohly si vyrobit rizné ozdoby ¢i nechat si V nedéli 26. Cervna 2016 v odpolednich
namalovat oblic¢ej n€jakou kresbou. Nechybéla : hodinach odehral na zamku v Kravafich
ani zédbavna prohlidka zdmeckého muzea s pl- bilovecky ochotnicky divadelni soubor
vodnimi majiteli zamku. A jesté jednou je tieba Odfivous komedii Doba kamenn4. kterou
fict, ze i kdyZ ndm téméf cely den proprselo, : — U . T
i¢ast byla chvalyhodn4 a ptesvédcila nas o tom, : reziruje J1ndr1§lfa MlCl.lCh(?VQ.. NaVSteVI}ICI
7e ma tato akce svou tradici a je vyhledavanou se' tak na: chvili .moh’h OCItIVlF)ut V dsbaCh
slavnosti v Kravafich... takze se t&§ime zase za : davno davno minuljch. Vichni pfitom-

: ni odchazeli pobaveni nevSedni komedii
Ing. Silvie Hribkova : &8 lepsi néladou.
vedouci oddeélent kultury

rok na jubilejni 10. ro¢nik!

Festival kultury Hlucinska

Mirové namésti v Hlu€iné se v nedéli 10. Cer-
vence jiz poosmé rozeznélo v tonech Festivalu
kultury a hluéinskych femesel. Pro navstévni-
ky byl opét ptipraven bohaty kulturni program
v podani folklornich a tane¢nich soubori a de-
chovych kapel z celého Hlu¢inska. Ve 14 hodin
zahgjila festival dechova kapela Rohovanka,
kterd svymi tény prilakala na ndmésti néko-
lik stovek navstévniki. Nasledovalo zabavné
tanecni vystoupeni seniorek z Velkych Hos-
tic. Poté se slova ujali starosta obce Bolatice
a predseda Sdruzeni obci Hlucinska Mgr. Her-
bert Pavera a starosta mésta Hlu¢in a misto-
pfedseda SdruZeni obci Hluc¢inska Mgr. Pavel
Paschek. Po jejich zahajovacich slovech na-
sledovalo vystoupeni tane¢niho souboru Slu-
necnice z Kobefic. Poté jiz nasledovala ukazka
hlucinskych krojii a nafe¢i v podani Bolatic-
kych seniorek, na které navazal svym druhym
taneénim vstupem soubor Slunecnice. Dalsi
cast festivalu pokracovala za zvuku lidovych
pisni v podani folklorniho souboru Vlasanky
z Bohuslavic. Nasledujici dva soubory ptijely
do Hluc¢ina ze Zavady. Svou ohebnost nejprve
prokézaly détské gymnastky, na které pak na-
vazalo taneéni vystoupeni seniorek. Poté jiz
rozvlnila namésti ve zndmych rytmech muz-
ska tanecni skupina Bobfi, ktera navstévnikim
predvedla, jak se tanc¢i na Havaji. Nejen ucin-

Kobetanka. Poté nasledovalo tane¢ni vystoupe-

shledanou!

Lenka Osmancikova

str. 7

Doba kamenna

Ing. Silvie Hribkovad
vedouct oddéleni kultury

Vystavu ze zivota
Ivo Zidka je mozné
zhlédnout do zari

¢ JeSt¢ do konce zafi mate moZnost pro-
¢ hlédnout si v 1. patfe kravaiského zam-
¢ ku vystavu vénovanou nasemu slavnému
i rodakovi, opernimu pévci Ivo Zidkovi,
i u prilezitosti nedozitych 90. narozenin.
i Vystava pfiblizuje Zivot Ivo Zidka, od
. jeho détstvi pres prvni role az po tcinko-
: vani na zahrani¢nich scénach, na velko-
kujici, ale také mnozi navitévnici si poté mohli i formatovych fotografiich i na jeho osob-
zatancit za doprovodu zndmé dechové kapely :
: umélecké vykony. Tento projekt spolufi-
ni skupiny Vies z Viesiny. Mezi jejich dvéma nancuje Moravskoslezsky kraj.
vstupy si navstévnici mohli opét poslechnout :
lidové pisné v podani folklorniho souboru Kar-
masnice z Kravaf. Zavér festivalu patfil domé- :
cim, a to dechové kapele Hlucinanka, za jejithoz :
doprovodu si navstévnici mohli zatanéit zndmé
polky a val¢iky. Soucasti festivalu byl jako ka- :
zdoro¢né¢ jarmark femesel. Letos si navstévni-
ci mohli zakoupit pali¢kované vyrobky, ruéné
vyrabéné svicky, keramiku, sklenéné vitraze, :
bizuterii, pletené a ru¢né §ité dekoraéni pred- :
méty a obleCeni. Ochutnat mohli domaci kozi :
syry, bramboraky a samoziejmé hluginské ko- :
lace. Dékujeme vSem, ktefi se podileli na pfi- :
pravach a prubéhu festivalu, vS§em uc€inkujicim :
za prezentaci toho nejlepsiho z hlu¢inské kul- :
tury, prodejcim za prezentaci svych vyrobkl :
a poskytnuté ceny do soutéze, Méstu Hlucin
a Kulturnimu centru Hlu¢in za pomoc pfi pii-
pravach i pfi samotné koordinaci festivalu, Mgr. :
Jitimu Siostrzonkovi, Ph.D. za vybornou mode- :
raci a samoziejmé Moravskoslezskému kraji :
za finanéni podporu celé akce. Za rok opét na :

nich vécech a cenéch, které obdrzel za své

Ing. Silvie Hribkova
vedouci oddéleni kultury

a Moravekoslezsky
krag

VZPOMINKA NA NEDOZITYCH

LET

CERVEN - ZARI 2016
ZAMEK KRAVARE
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Méstska
knihovna
Kravare

eletrie pro dospélé...

* Charlotte Link — Ctitel

* Stephen Williams — Divka, kterd si Fikala Tuesday
* Martina Cole — Dobry Zivot

* Radka Trestikova — Dobre mi tak

* Leo Kessler — Dvoji hra

* Henning Mankell — Firewall

« Jeffery Deaver — Hodindr

* Katerina Janouch — Hra na schovivanou

* Nora Roberts — Jen ty a ja

* Jenny Downham — Jesté nez umriu

* Markus Zusak — Kdyz psi placou

* Dominik Dan — Krev neni voda

* Bernard Miniem — Kruh

* Viastimil Vondruska — Letopisy krdlovské komory II1.
* C.L. Taylor — Lez

* Jana Benkova — Malinovy sen

* Alena Miillerova — Muz ve stiidavé péci

* Klara Mandausova — My dokonalé

* Linda Howard — Necekej slitovani

* Majgull Axelsson — Nejmenuji se Miriam

* Fern Michaels — Oko za oko

* Sylvia Day — Osvobozenad

* [van Landsmann — Pestré vrstvy

* Kristina JeZovicova — Podvodnice

* Katerina Janouch — Pokrevni sestry

* Hana Whitton — Posledni Lucemburk

* Markéta Harazimova — Pouta z pavucin

* Jana Benkova — Pralinky s chilli

*» Tamara McKinley — Prislib nadéje

* John Lutz — Skladacka

* James Petterson — Smecka

* Petra Zhiivalovd — Stastni & veselé

* Franziska Stalmann — V srdci je spousta mista
* Mons Kallentoft — Veétrné duse

* Patricia Cornwell — Viastni krev

* Guillaume Musso — Volani andéla

* Ruth Ware — Vsude kolem cerny les

* Felix Francis — Vydeérac

* Jonas Jonasson — Zabijik Anders a jeho pratelé
* Adriana Machdcova — Zena vliviého muze

INaué’mi literatura

* Angels Navarro — Cviceni paméti

* Zuzka Light — Fit za 15 minut denné

* Jarka Kovarikovd — Interni komunikace je nutnost!
* Ella Woodward — Lahodné s Ellou kazdy den

* Vito Capezzuto — Malované rolady

* Roman Vanék — Snadno & rychle 2

* Petre A. Levine — Probouzeni tygra

la néco pro déti...

* Veronika Roth — Aliance

* Petra Braunova — Boriivkové léto s Terezou

* D. L. Green — Kdja, super frdaja

* Zdenéek Lezak — Karel IV. — Pan svéta

* Jen Calonita — Krasky

* Jenny Han — P.S. Stale Te miluju

* Carmen Reid — Rebelka @ Tajnosti v divci skole
* Shane Hegarty - Temnousti

eee 7 NAST KNTHOVNY oee
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Méstska knihovna Kravare nabizi sluzbu

Cena 5 Kc/kus

Doporucuji donést knihy jesté béhem prazdnin

[ TIN .

imikik
13:00 - 16:00

13:00 - 18:00

Méstska
knihovna
Kravare

Utery  8:00-12:00
Ctvrtek 8:00 - 12:00

Méstska
knihovna
Kravare

« Beseda pro malé skoldky se spisovatelkou Zuzanou PospiSilovou

- Pfednaska Otce Daniela Vichy
« Koralkovani
« Autorské ¢teni s pani Janou Schlossarkovou

« Pfednaska cestovatele Petra Nazarova - Jizni Afrika

Terminy akci budou upfesnény v pfistim Besedniku a na www.kravare.cz.
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Cerven v MS Kravaie-Kouty

Vystoupeni déti z krouzku flétnicky
pro rodice.

Beseda s panem Schindlerem o cyklistice.

v O

Podékovani hasicum

Réadi bychom pod&kovali hasi¢im z Kra-  patii také straznikiim Méstské policie Kra-

vaf, jmenovit¢ panu LukasSi Glabasniovi,
Tomasi Hrubému a Davidu Vecerkovi, za
poucné dopoledne, ve kterém ptredvedli dée-
tem hasicskou techniku i vystroj. VSichni
si mohli vyzkouset stfikani vodou na ter¢,
hasi¢sky odév i pobyt v hasi¢ském vozidle.
Déti byly z ukdzky nadsené. Podekovani

vate panu Radku Jochimovi a Martinu De-

hnerovi, kteif se této akce také zacastnili : B

a détem piedvedli vybaveni policie. Vem :
patii za jejich ¢as i krasny a piikladny pii- :
stup k détem velky dik. :

Déti a zaméstnanci MS Kravare-Kouty

Olympiada v ZS Kravate-Kouty pro déti
MS Kravate-Kouty.



str. 10 coe MS oee & 238

Cervenv MS Kravare

PREJEME VSEM DETEM, RODI-
CUM, SPONZORUM APARTNERUM
NASI MATERSKE SKOLY KRAS-
NE PRAZDNINY PLNE SLUNICKA =\
A LETNI POHODY. f

KOLEKTIV MS PETRA Z KRAVAR

1. ervna jsme oslaV111 Den déti - dekujeme panu Gregorov1 za nanuky pro déti
a panu Malcharkovi za bezplatné zapujceni skakaciho hradu.

Pan ugitel ZUS Kravare Patrik Benek
ptipravil pro déti ze tfidy Jablicko
bubenické vystoupeni svych zaka.

I.Illll“.tllilu

Celodenni Vylety déti ze tiidy Jablicko, Kvetlnka Beruska a Motylek byly na farmé ve Velkych Hosticich,
d&ti ze tidy Hruska ve Stdpankovicich a déti ze Slunicka v Opave.
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Détsky piratsky den
v Zakladni skole

Kravare-Kouty

V sobotu 4.6.2016 jsme pro déti vyzdo-
bili hfist¢ Zakladni Skoly Kravafe-Kouty
a proménili ho na piratskou lod’. Pro malé
piraty a namorniky jsme pfipravili soutcze,
které mély provéfit zdatnost novych piratd.
Déti strilely z kandnu na nepiatelskou lod’,
prechazely palubu lodi nad nebezpecny-
mi zraloky, hledaly poklad ve staré truhle,
stiilely z gumickové pistole nebo pienasely
bourkové mraky kolem majaku. Po splnéni
vSech tkoli dostali pirati odménu. Men-
$i déti obdivovaly modelovani baldonkd na
prani. Odpoledne jesté¢ cekalo na vSechny
piraty a namoiniky exhibi¢ni vystoupeni na
skékacich botach. Pak uz se obé fotbalova
druzstva déti netrpélivé pfipravovala na
svij tradi¢ni Skolni fotbalovy zapas, ktery
nesmi chybét na zadném détském dni. Déti
jeste Cekalo malovani na oblicej, skakaci
hrad a samoziejmé taky obcerstveni a zmr-
zlina. Timto bychom také radi podekovali
vSem, ktefi se na , kutském* piratském od-
poledni podileli a pomohli ndm tak stravit
prijemny den s na§imi détmi: rodi¢im zakt
ZS Kravaie-Kouty, zam&stnanciim a panim
ucitelkdm Skoly Kravate-Kouty a Centru
volného ¢asu Kravare.

Sdruzent rodicii pri ZS Kravaie-Kouty

eece ZSI' eoe

str. 11
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v KRAUARICH :

' - 13214, 8, 2016

) Y sosoTA 13.8.
7, 0D 16.00 HOD.
N KOLOTOCE, SKAKACI HRADY,

- _ AUTODROM, OBCERSTVENI

0D 20.00 HOD.
SKUPINA DRIVE + DJ DALIBOR BALUSEK

NEDELE 14. 8.
NEDELNI PROGRAM
UVADI MARTIN HRDINKA

0D 15:00 HOD.
PROGRAM PRO DETI

VYSTOUPENI KAPELY NEBE A KONCERT
JAKUBA SMOLIKA S KAPELOU

ZAKONCENI OHNOSTROJEM
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KRAUARSKY
0DPUST,

= )m
I \\\

- S XF

19.-22. srpna‘lﬁl’G

PATEK LINKIN PARK Tribute z Kravai / lllegals / Jen tak

** . (omeandPlay / COVERBAND
TEREZA KERNDLOVA

- Misa Ruzickova / Kobeianka
ROCK & ROLL BAND MARCELA WOODMANA

Oldies party Radia Cas
stzski kapewa / VOXEL /o miex komirex

MEGAOHNOSTRO)

\_@_/

PONDELI

radiocas
ZMENA PROGRAMU VYHRAZENA el -~ ViCE NA WWW.KRAVARE.CZ
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Zhodnoceni florbalového

krouzku 2015/2016

2015/2016 jeden z

formou miniturnaja.
. '

—_—

Turnaj mladsi Zéci.

V prib¢hu roku jsme v ramci naseho :

oo CVé’ ZSI' oo

¢ 238

PrvnacivZOO

© Zaci prvnich tid se vypravili na vylet

Krouzek ,Florbal“ byl ve $kolnim roce do zoplogické .zahrady. Pfedem.se pecli-
nejpocetn&jsich veé pf:pravcgv.al% pvisni ,,Dneskva ineme d.o
krouzkit CVC Kravafe. Krouzek navste- : ZOO. d’vll).rOSh St vls techr.lélkotevrgne exvpoil-
vovalo cca 70 déti, které byly rozdéleny : ° V19¢ 1 roztomile opicky, nebezpecncho
o . wr wrns : tygra a mnoho dalSich zvifat. Navstivili
zhruba pil na pul na mladsi a star$i zaky. : o h o
. . .. . také détsky areal s velkou prolézackou,
Mezi mlad$imi kluky se objevila spous- : , s . . o
, vt et .+ ktera se zalibila nejen spravnym kluktim,

ta novych tvafi, n€ktefi se pfihlaSovali : AT . Y LA .
- y y : které t&si prekonavat prekazky. Cil trasy
i béhem roku. Krouzek se konal kazdou : , o 1 Joe
. s ) : byl dlouhy, proto se vSichni obcerstvili
sobotu v malé télocvicné ZS a probihal :

krouzku uspotadali n¢kolik florbalovych : g

soustfedéni, které jsou mezi détmi velmi :

oblibené. Kluci tak zazili vikendy plné : 5
sportu, ale také spoustu zabavy, legrace : [
a skvélych zazitkd. PFisti §kolni rok bude : 55
florbalovy krouzek opét pokracovat. :

Vzhledem k velkému poétu déti nam uz : |
absolutné nestaci malad télocvi¢na, pro-

to budeme usilovat o to, abychom méli :
k dispozici velkou télocvi¢nu, kde si :
kluci mnohem déle zahraji a mohou vice :

rozvijet své florbalové vlastnosti.

Turnaj star$i Zaci.

Tento krouzek je obrovskym pomocni- :
kem v hledani novych talentfi a hra¢d pro :
nas kravaisky tym, ktery hraje oficialni :
soutéze CFBU. Jsme viak radi i za ty :
méné talentované, kteii necht&ji jen se- :
dét u pocitace, ale také hrat néjaky sport.

Za CVC Kravare
Ondrej Frank a David Thomas

a pokracovali v dalsi prohlidce. Cestou
zpét nas k autobusu svezl vlacek a my
jsme si mohli jesté prohlédnout voliéry
s dravci a papousky. Protoze nam pocasi
pralo, tak jsme se osvézili sladkym nanu-
kem. A uz hura do autobusu a zpét domu!

Mgr. Lucie Rybkova
ZS Kravare
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Zahradni slavnost se vydarila

Mésic Cerven je dobou pfichazejiciho 1éta
a teplych, sluneénych dni. Pro nas domov je
to doba, kdy se kona naSe nejvétsi kulturni
a spolecenska akce, a to Zahradni slavnost.
Tu leto$ni jsme organizovali jiz podvanac-
té, byla spojena se dnem otevienych dveti a
vénovali jsme ji naSemu slavnému rodakovi
a opernimu pévci panu Ivo Zidkovi, ktery by
v leto$nim roce oslavil 90. narozeniny. Nas
domoyv totiz sidli v rodném domé Ivo Zidka.
Vsichni jsme se na tento velky den horecné
ptipravovali. Klienti se podileli na vyrobé
vstupenek a vyzdoby, pripravovali a nacvi-
covali vystoupeni. Dobrovolnici a ptiznivci
pomahali s peCenim kolacki a s vyzdobou
domova a zahrady. Zaméstnanci plnili své-
fené tkoly a nasledné na svych stanovistich
zajistovali hladky pribéh slavnosti. Zahrad-
ni slavnost byla zahajena ve 14 hodin, kdy
vSechny pfitomné pfivital pan feditel Petr
Adamec a poté nasledovaly zdravice hostu,
a to pani starostky Mgr. Moniky Zidkové
a otce Daniela. Jako prvni vystoupili v kul-
turnim programu nasi klienti, ktefi méli pfi-
praveny kratké scény z opery Prodand ne-
vésta. Byli obleceni do dobovych kostym.
Cteni uryvki ze Zivota Ivo Zidka bylo pro-
kladano reprodukovanymi opernimi ariemi
a hereckym vystoupenim jednotlivych akté-
ri. Celé vystoupeni se setkalo s bouflivym
potleskem pritomnych divaki. Nasledovala
dal$i vystoupeni sborti a skupin. Zazpival

nam pévecky sbor Fialenka pii ZS Krava-
fe, zatanCili ¢lenové neziskové organizace
ANIMA VIVA Opava, své country tance
predvedli Stopaii ze Stitiny a samoziejmé
nesmély chybét pisné a tance naseho regi-
onu, které predvedly Karmasnice z Kravar.
Vsechna vystoupeni byla ocenéna potles-
kem divakd. K tanci a poslechu nam hral
pan Josef Melecky se svym synem a spo-
le¢né dokazali navodit veselou a pohodovou
atmosféru. Zajemcim o prohlidku domova
byly podany informace o nasi sluzbé a byli
provedeni spoleénymi prostory domova.
Pro vSechny hosty bylo pfipraveno tradi¢ni
obcerstveni - kava, kolace, zakusky, pivo,
nealkoholické i alkoholické napoje, smazili
jsme bramborové placky a opékali parky a
klobasy. K prodeji byly pfipraveny drobné
predméty, které vyrabéli nasi klienti. Pro
déti byly pfichystany rizné hry, mohly vy-
uzit skakaci hrad nebo si nechat pomalovat
obli¢ej zruénou malitkou. Pro zajemce byla
ptipravena projizd’ka po Kravatich kocarem,
ktery tahli dva krasni ¢erni koné. Nase Za-
hradni slavnost se vydafila. Je tfeba podé-
kovat vS§em zaméstnancum, dobrovolnikim
a priznivetim, kteti se podileli na jeji pfi-
pravé a zdarném prub&hu. Veéfime, ze kli-
enti, rodinni ptislusnici i hosté stravili spolu
s nami piijemné odpoledne. Kromé této vel-
ké akce jsme v mésici ¢ervnu uzavirali dalsi
ro¢nik Malé univerzity III. véku. Posledni

Univerzita III. véku.

prednasku méla pripravenou pani Eva Peter-
kova, ktera prvni ¢ast vénovala umélci Ivo
Zidkovi. Vypravéla o jeho détstvi, umélec-
ké draze a op&tovnych navstévach rodnych
Kravat. Informace Cerpala z Zivotopisné
knihy o Ivo Zidkovi, kterou nagim klientim
zapujcila. Svij vyklad dopliovala fotogra-
fiemi. V druhé ¢asti pani Peterkova s klienty
vzpominala na rizné kulturni a spolecenské
akce, kterych se mnozi z pfitomnych sami
ucastnili. Na zavér vSichni posluchaci ob-
drzeli pamétni ucastnicky list. Diky teplym
dnlim jsme se mohli s klienty vydat na pivo
na zahradu restaurace Slanina. Kazdy se zde
mohl obcerstvit podle libosti a popovidat si
u sklenky studeného moku. Nyni jsou pied
nami prazdninové mésice, které chceme tra-
vit rovné€z aktivné. Pfejeme nam i vam slu-
necné a pohodové 1éto!

Bc. Jana Polaskova
socialni pracovnice DS Kravare

Mila navstéva

: DFK Kravate navitivili pratelé z DFK Za-
: brze-Mikulczyce z Polska. Pfijelo 55 &lend.
8 Navstévu zahdjili na kravaiském zamku,
¢ ktery si prohlédli s privodcem. Navstivili
: 1 zdmeckou kapli, kde je pfivital a seznadmil
s historii Reinhard Weczerek. Na nadvoii
: zamku se poklonili busté némeckého basni-
¢ ka Josepha von Eichendorffa, jehoz roding
: zdmek v Kravafich patfil. Autobus je zave-
: 1 ke kostelu sv. Bartolomgje, ktery si také
. prohlédli. Pak se vsichni spolené odebrali
¢ do farni stodoly, kde uz ¢ekali ¢lenové DFK
¢ Kravafe u piipravenych stolii s obcerstvenim
 a dobrou kavou. Nasi polsti pratelé také pri-
: pravili mensi pohosténi, které piivezli sebou.
¢ O kulturni program se postaraly malé maZo-
¢ retky z CVC Kravate, které sklidily silny
¢ potlesk. Nakonec jsme si vSichni zazpivali
: ndmecké, polské i Seské pisné a popili dobré-
: ho vina. Nage akce se libila a nasi hosté byli
¢ velmi spokojeni. Srde¢ng jsme se rozloué¢ili
¢ ,,do widzenia“ a §tastnou cestu. Nasi ptatele
: jestd navitivili obchodni dim a Penny a po
: Gispé$ném nakupu suvenyrt odjeli spokojend
¢ domi. Viem organizatorim a pomocnikiim
i srde¢né dekujeme.

Za némecky spolek Maria Rohowskad



str. 16 ooe OSTATNI ooe

Okénko pro zdravi

Dobry den, ptatelé, zdravim Vés z mé zahradky uprostied bylinek, cuket, okurek a dalSich dobrot.

Toto obdobi miluji, protoze sklizim, co jsem zasela a zasadila a mam ze v§eho radost. Ted’ budu

psat o tom, jak nam prospivaji oleje za studena lisované, seminka a nakonec pfidam recepty na © - obsahuje sliz, Inény olej a mnoho bilkovin.

: Je idealnim prostfedkem k odstranéni chro-
© nické zacpy. Lnéné semeno lze uzivat takové
: jaké je, prost& spolknout a zapit tekutinou, se-
i meno mé nabobtnat aZ ve stfevech. Uzivani
¢ je 3x denné po 1 1zici Inéného semene, dobte
¢ zapit. Uginek se dostavi po 2-3 tydnech, uzi-
: véani nepferusovat, davku lze snizit na 2x den-
: né& po 1 lZici Inéného semene, réno a veder.
i Az nakonec postaci uzivat 1 1zici denné, a to
volnych mastnych kyselin, ¢im je obsah niZzsi, tim je olej lepsi. Olej byste méli kupovat ve specia- : rano. Lnéné semeno miizeme uZivat nepie-
: ruSovang tydny, mésice, nenastanou vedlejsi
: Ginky. Lnéné semeno je 1é¢ivy prostiedek
2 strouzky Cesneku, 2 zloutky, stl, citronova §tava, 250ml extra panenského oleje. Oloupany ces- : adietetickd potrava.
nek protlag¢ime lisem, ddme stil a zloutky, michame metli¢kou a pfiddvame za stalého michani olej, :

smési kofeni.

Olivovy olej i B
- také nazyvany nektar boht - je Iékem, potravou a kosmetickym zézrakem... 2% ji‘ ==
Olivovy olej vyznamnym zplisobem snizuje riziko onemocnéni srdce, krev- %h."ﬂ

niho ob¢hu, cukrovky, je to univerzalni 1ék, nositel 1é¢ivych a kosmetickych 2 [
latek. Tento ¢lanek nemlize pojmout vSechna pozitiva, doporucuji najit a pie- / .!::!

¢ist si 0 vSem, co nam olivy a olivovy olej davaji. ﬁiﬁm
Oleje jsou kategorizovany do ¢ty skupin - prvni skupinou je extra panensky olej, druhou panensky
olej, treti skupinou rafinovany olivovy olej, ctvrta skup. olivovy olej. Kvalita oleje je dana obsahem

lizovanych prodejnach zdravé vyzivy. Olej skladujeme v tmavé lahvi a v chladu.

Recept na znamou omacku Aioli z oblasti Stfedozemniho mofe :

dokud nevznikne pevnd hmota.

Citronovy olej na unavené nohy
10 minut masirujeme 1é¢ivou smeési.

Rakytnikovy olej

Gstni dutiny, nemocech tlustého stieva, pfi vnitfnich hemeroidech. Prosté zazrak bozské ptirody.
Tykvovy olej
proti zbytnéni prostaty. ZlepSuje stav vlast a nehtt.

Lnény olej

- pfi vnitfnim uZzivani zlepSuje stav cév a funkci srdce, zevné pouzivame olej u lupénky, natirime : Shrnuto, viechna seminka jsou zdravi prosp&s-
: na, miZete je jist v jogurtu, s ovesnymi vlocka-

: mi, s ovocem, napadiim se meze nekladou...

zejména lokty a pfedkolenni kazdy vecer.

Vsechny oleje za studena lisované prospivaji naSemu zdravi.
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Zazracna seminka

Lnéné semeno

Sezamové semeno

. obsahuje vysoky obsah B1, B3, hoicik,

: fosfor.
- smichdme 1 IZici oleje a pil lZice citronové $tavy. Nohdm dopiejeme teplou koupel a pak :

Slunecnicové semeno

- ma bohaty zdroj vitaminu E, B1, Zeleza,

: 0 ) o S - . . .t vapniku, fosforu.
- je tmavocervené barvy, obsahuje vitamin E, rozpoustéjici tuky, zabranuje sklerdze cév, pomaha pii :

plicnich, jaternich, zazivajicich a kloubnich onemocnénich. Olej ma antibakterialni vliv na zlatého :

stafylokoka, 1é¢i travici soustavu, pomaha pii bolestech hrdla, ekzémech v oftalmologii, zanétech - obsahuje bor, vapnik,

© draslik,
zelezo, fosfor, mangan,
- nam zlepSuje stav mocovych cest, obsahuje vysoké procento zinku, u muzi piisobi jako prevence vitaminy A,’ C,E. .

’ ’ : Pomaha pfi Alzheimerové chorobé, vysokém
: tlaku, cévnich chorobach a dalsich zdravot-
nich potiZzich.

Chia semeno

zinek, chrom,

Vafime s bylinkami

Smési kofeni, které si micham a pouzi-
Slibila jsem bratranci Petrovi, Ze uvedu recept vam fadu let:

na Upravu masa, tak nyni tak ¢inim. .
Na kure

- Salvéj, saturejka, bazalka, rozmaryn, pa-
prika, vSe stejnym dilem smichame.

Hovézi kienova rolada

Ingredience: 1 kg hovézi zadni, 1 més-
lo, kien, cibule, smetana, mouka. Maso
naklepeme, osolime, rozetieme maslo a
to celé posypeme nastrouhanym kienem.

Na maso
- bazalka, tymian, majoranka, pept, vse
stejnym dilem smichame.

Na ryby

- bazalka, dobromysl, medunka, Salvéj,
petrzelova nat’, kurkuma, citronova kura
a 1/2 bobkového listu, 3 kulicky nového
kofteni, 1zici hot¢ice (semeno), pevné ko-
feni rozmixujeme, suSené kofeni - stej-
nym dilem smichdme vSe dohromady.

Postup: Zavineme rolku a sesijeme, aby
kfen nevypadl. Na mdsle zpénime cibuli,
vlozime rolku a obcas podlévame. Kdyz
je maso hotové, nakrdjime jako rolddo-
vé fezy, omdcku zahustime smetanou
amoukou, podavame s houskovym kned-

likem.
Na salaty

- bazalka, petrzelova nat, pepf, dobro-

Pouziti bylinek v kuchyni

mysl, suSeny Cesnek, vSe stejnym dilem
smichame.

Na gulas

- paprika, Salvéj, kmin, suSeny cesnek,
dobromysl, majoranka, pept, vSe stejnym
dilem smichame.

VSechno kofeni ulozime do sklenic, uza-
vieme, skladujeme ve skfince.

Mili pratelé, na zavér Vam preji krasné
letni dny, uzivejte si slunicka a nezapo-
meite, ze Stvofitel dal pfirodé mnoho
bylin, které mohou naSe zdravi zlepsit.
Kazda rostlinka je totiz vysledkem doko-
nalé moudrosti Stvofitele.

Dagmar Pechata
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Cinnost jednotky sboru dobrovolnych hasiél v 2. étvrtleti roku 2016

Nase jednotka vyjela v obdobi od 1. dubna
do 30. ¢ervna 2016 celkem ke Ctyfem ost-
rym udalostem. Hned 2. dubna, 2 minuty
pfed 22. hodinou jsme vyjizdéli se dvéma
vozy (Tatra a novy viiz Mercedes Sprinter)
k pozaru travy na Nadrazni ulici v Kra-
vafich. Rozsah pozaru byl 60 x 20 metrt
a na pomoc nam piijeli profesionalni hasici
z Opavy s jednim vozem a drazni hasiéi z
Ostravy, nebot’ misto se nachazelo pobliz
zelezniéni traté. Tento zasah jsme ukonéi-
li po hoding¢ a pul. Dalsi hlaSeni o pozaru
jsme dostali v patek 13. kvétna pred pul
sedmou vecer, kdy nase jednotka spéchala
s jednim vozidlem k hoficimu automobilu
v Casti Kravare-Dvoftisko. Po piijezdu jsme
zjistili, Ze se jednalo o zahoteni podvozkové
&asti vozidla Skoda Felicie, kterou uhasili

prislusnici policie spolu s majitelem vozi- :
dla. Jelikoz vozidlo bylo na pohon LPG, :
provedli jsme uzavieni ptivodu plynu a :
kontrolovali vozidlo. Po dosetfeni pozaru :
jsme odtahli automobil mimo komunikaci a :
vratili jsme se zpét na zakladnu. V dalsim :
mésici nam pfisly vyjezdové sms zpravy 14. :
Eervna pul hodiny po poledni, kdy se jed- :
nalo dvakrat o technickou pomoc. Vyjizdéli :
jsme do Opavy do obytnych domi vycerpat :
pomoci kalovych Cerpadel vodu ze dvou :
sklepti zatopenych po privalovém desti. Ve :
jsme zvladli za 2 hodiny. Mimo vyjezdovou :
¢innost jsme provadéli $koleni, pravidelné :
funkéni zkousky agregatii a v kvétnu pro-
b&hl pro &ast jednotky vycvik na vodg, kde :
jsme sjizdéli feku Opavu na raftech. Jednot- :
ka SDH Kravaie provedla v mésici ¢ervnu :
spolu s mé&stskou policii Kravaie ukazky pro :
matefské Skoly. Nejprve dne 3. Cervna pro- :
béhla ukazka na hasi¢ském arealu pro MS

Kravafe a poté 23. Gervna pro MS Kouty.

Jednotka predvedla détem ukazku techniky
a vybaveni, déti si mohly vyzkouset pfil-
bu, zasahovy oblek i dychaci pfistroj a na-
konec si vyzkousely i haseni. Ukazka byla
rovnéz provedena pro nékolik matetskych
§kol v Opavé. Dne 23. Cervna probéhlo
v ramci oslav 115 let od zalozeni SDH Kou-
ty taktické cvifeni — pozar stiechy kostela
sv. Mikulase v Koutech. Cviceni se zucast-
nily 4 jednotky — nase, Bolatice, Dolni Be-
nesov a profesionalni hasici ze stanice HZS
MSK v Opavé, odkud dorazil na misto au-
tomobilovy zebiik. Hasi¢i provedli haSeni
stiechy tfemi proudy a také vyhledali v pod-
krovi zranénou osobu, kterou poté tispésné
resuscitovali. Jednotka provedla rovnéz bé-
hem velkych veder na Zadost Mésta Kravate
zalévani nové vysazenych stromki na tze-

mi mésta a také na cyklostezce. Prvni nedéli
v ¢ervnu odjelo 9 lidi z jednotky za hranice
do Polska, kde se z(castnili soutéze, kterd
se konala jiz ¢tvrtym rokem v ramci udrzi-
telnosti projektu Cesko-polské spoluprace
s hasi¢skou tématikou.

Michal Harazim, velitel jednotky

Veteran CUP

Sbor dobrovolnych hasi¢t Kravaie pofada v sobotu 6. srpna 2016 od 14.00 hodin
v hasi¢ském arealu na Mezivodkach

16. re€nfk sowtdZe ,Veterdm CUP”,

zatazené do OKRESNI LIGY VETERANU okresu Opava.

Soucasti tohoto zabavného odpoledne jsou i jiz tradi¢ni doprovodné soutéze pro soutézici
i divaky (O nejstarsiho soutéziciho, O obvod muzského bfucha a O obvod Zenskych prsou s
mirou, kterd bude upfesnéna a Pfenos ,ranéné becky” ve dvojicich).

V 20.00 hodin pak bude vylosovana tradi¢ni bohatéd tombola.

Zveme vsechny zdjemce at jiz 0 zméreni svych sil s dalsimi druzstvy, nebo jen o péknou podi-
vanou - PRIJDTE, jste vitani. Ceka Vs bohaté ob¢erstveni a neviedni podivana.

Srdecné zvou hasici Kravare




str. 18

Rozhovor s panem
Karlem Stuchlikem

a presto jsou to velikani. Dnes predstavuje-

jitelem spousty pohart, medaili a diplomt
za bézecké zavody. Mezi nejdelsi trat’ patii

radost.

0 sobé iekl?

No a beham uz od skoly.

Vis jako béZce mdame v povédomi hlavné
diky Béhu zameckym parkem v Kravariich.
Kolikrat jste se ucastnil tohoto zavodu?

Ano, tento zavod se uskutecnil v Kravarich

.....

sobé nechybét na tomto zavodé?

dopadlo dobre.

i vaSeho syna.
Ano mam radost, Ze i syn nasSel zalibeni ve
sportu.

vitbec nekourili a vice se pohybovali.

eee SPORT oo
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Béh zameckym parkem 2016

¢ Druhou ¢ervnovou nedéli obsadili v dopo-
Ziji mezi nami, tfeba nenapadnym Zivotem, :

lednich hodinach areal fotbalového hfisté-

nadSenci nejpfirozengj§iho lidského zrych-
me pana Karla Stuchlika, borce, ktery je ma- :

leného pohybu, to je béhu. Sesli se zde k jiz

34. ro¢niku Béhu zadmeckym parkem, ktery
: porada Prajzsky bézecky klub Kravare. Za
i maraton, ten absolvoval tfikrat. B&h4 pro :

skoro idealniho pocasi se na startu hlavniho

: zévodu seSlo 195 zavodniktl, a co nas t&si

Pane Karle Stuchliku, lidé v Kravaiich nejvic, tak ve viech détskych kategoriich si
Vis znaji jako béice. Co dalsiho byste ptislo poméfit rychlost a vytrvalost celkem
: 144 deti. I ptes tento pocet startujicich pro-

Je mne 79 let. Od roku 1997 jsem v diicho- b?hla P rezen’tace \fsech Za\(odnlku hladc,e
o . L. : diky sehranému tymu zapisovatelek. Za-

du, pecuji o svou manzelku. Mam jednoho : e et g . . 1y,
. . . ¢ vodnici méli pfipravené Satny k prevleceni

syna, snachu, jednoho vauka a jednu vauc- g i .
k. Zdravi mné doposud slouzi, diky Bohu. - v rekonstruovanych prostorach tribuny, kde
’ ¢ se mohli po zavodé také osprchovat. Nejdri-

© ve se ndm na startu sefadily nejmensi déti
© do Sesti let, které b&zely od zamecké brany
: k hiisti, coz je asi 150m, a protoze Zeny maji
: prednost, tak jako prvni odstartovaly divky
. av cili bylo toto medailové pofadi: 1. Karo-
: lina Sarkova (Kravate), 2. Sofie Herudkova
Je to vitbec moZné - ani jednou, 34 let po (Bolatice), 3. I:?Ci.e Ste_iskalové (},IaVifVOV)'
: Hned potom béZzeli kluci a na prvnich tfech

Mte pravdu, jednou se zddlo, %e se to ne- . mistech se umistili takto: 1. Marek Marti-
o ; ) ’ . ... i nak (Opava), 2. Petr Kramaf (Radun), 3. Fi-
podari. Byl jsem kratce po operaci a jesté : lip Sol Bolati Pak byl ,
mneé cévkovali. Tehdy jsem zdavod absolvoval Vva © t}fs (Bo atlrce) - a v.}: }: nawstartovm
az po konzultaci s lékarem. A také tehdy to C%r? Y zarvnku — cil takéu hvrlste.—vpnp ravv Ve ny
: deti ve veku 7-10 let a opét nejdiive bézely

: divky a po dob&hnuti vsech divek vystarto-
V poslednich létech vidime na tomto zdivodé :

vali kluci. V cili bylo toto poradi nejlepSich:

i 1. Karolina Cetlova (Opava), 2. Anezka Ju-
: rakova (Kopfivnice), 3. Megan Szuscikova
¢ (Kravare) a kluci: 1. Oliver Kotula, 2. Pavel

v 1, . ¢ Ferenz, 3. David Peterek - vSichni z Kravar.
Co byste doporucil dnesnim mladym lidem? : . e ,
. . L : Poté se na startovni ¢afe pred fotbalovym
Doporucil bych jim, aby méné pili alkohol, : | |~ Y 1 . ..
. hii$tém sefadily divky a chlapci v kategorii

¢ 11-15 let, na které ¢ekal jeden okruh zdmec-

Dekuji za rozhovor. Pfeji pevné zdravi : kym parkem v délce 1700 metrt, a v cili

a dalsi zdolané kilometry s radosti z pohybu. : 414 toto potadi nejlepsich ti: 1. Adéla Sa-
Ing. Petr Muczka, mistostarosta : 1amonova — Kopfivnice, 2. Magdaléna Cet-
i lova—Opava, 3. Jana Onderkova — Kravare.

AXkluci: 1. Tomas Sevéik, 2. Patrik Pavelek,
3. David Sarka — opét viichni z Kravaf. Po
odbéhnuti vSech détskych kategorii se jiz
blizila desata hodina dopoledni a s ni i start
hlavniho zavodu dospélych, tfi okruhy na-
§im krasnym zdmeckym parkem, v celkové
délce 8,7 km. Pfed samotnym startem jesté
zavodniky pfivitala a popfala hodné Stesti
v zavod€ nase pani starostka a pak uz zaznél
startovni vystiel a balik zavodnika se dal do
pohybu. Divaci se piesunuli k zamecké bra-
né, aby svym povzbuzovanim vlili nové sily
bézctim do dalsich kol. A v prostoru startu
a cile se mezitim v§e na malou chvili zklid-
nilo. Klid ovSem netrval dlouho a uz jsme
vidéli vracejici se divaky, coz znamenalo,
ze se do cile blizi prvni zavodnici. Pro zapi-
sujici tym nastala nejpernéjsi ¢ast: spravné
zapsat potadi a Cas vSech dobihajicich za-
vodnikd. Po dobéhu posledniho zavodnika
uz zbyvalo jen vSe zpracovat, rozdélit vy-
sledky dle jednotlivych kategorii a vyhlasit
uspésné borce na stupnich vitézi. Predavani
cen se ujala starostka Kravai Mgr. Monika
Brzeskova, za coz ji jménem klubu dékuji.
Dle hlavniho rozhod¢iho v$e probéhlo v po-
fadku, nikdo nepodal protest, a tak miZzeme
34. ro¢nik povazovat za uspé$né ukonce-
ny. Vysledky hlavniho zavodu si muzete
precist na webovych strankach klubu -
http://prajzskybk.webnode.cz/. Také chci
podékovat vSem poradatelim a pomoc-
nikim za pomoc nejen u tohoto naseho
hlavniho béhu, ale i u ostatnich nami po-
fadanych béht v pribéhu roku, a velky dik
patfi vS§em nasim sponzorim, bez kterych
bychom tyto zavody nemohly poradat. Na
naSich strankach se také dozvite vysledky
2. ro¢niku Prajzsko-opavské bézecké ligy
a zaroven propozice 3. ro¢niku.

Za Prajzsky BK Kravare Ferenz Jan
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Dne 4. ¢ervna 2016 usporadali ¢lenové Auto
Moto Clubu Kravare, Auto Moto Klubu
Hlué¢in a Klubu vojenské historie Hlucin-
sko - orienta¢ni soutéz historickych vozidel
pod nazvem PRAJZSKA RELY. Byl to jiz
14. roénik této atraktivni a zajimavé soutéze.
Soutéz je velice popularni mezi Sirokou ve-
fejnosti, nebot’ divaci maji moznost zhléd-
nout nejen historicka vozidla, ale i zajimavé
soutézni tikoly na jednotlivych kontrolnich
stanoviStich. Hodnoceni soutéZicich je
v zavodé PRAJZSKE RELY stanoveno dle
pravidel tak, Ze vitézem je vyhlasen vzdy
ucastnik s nejvy$§im dosazenym celko-
vym poctem bodu, které postupné ziskava
za splnéni kold na jednotlivych prijezd-
nich kontrolach, a to bez ohledu na rychlost
a poradi dojezdu do cile. Proto cilem souté-
zicich nebylo co nejrychleji projet trat,, ale

eee SPORT oo
PRAJZSKA RELY

Na trasu letosniho ro¢niku PRAJZSKE
RELY se vydalo 124 startujicich posadek.
Startujici méli moznost se v prib&éhu sou-
tézni jizdy potéSit upravenymi obcemi a
mésty ,,Prajzské” a prezentovat své nales-
téné ,,milacky* divakim podél cest. Radi
bychom zduraznili skuteénost, ze startovni
pole netvofili pouze téastnici z CR, ale nyni
jiz vice nez polovina soutéZicich ve startov-
nim poli byli zahrani¢ni u€astnici, mezi kte-
rymi mély tradi¢né pifevahu posadky ze sou-
sedniho Polska. Mezinarodni Gcast doklada
vysokou uroven a prestiz této soutéze, coz
prispélo k dobré prezentaci nejen samotné
soutéze €i poradajicich klubt, ale také k
prezentaci mést a obci celého regionu Hlu-
¢inska a nasich sponzort, a to nejen v ramci
naseho regionu, ale i daleko za jeho hrani-
cemi. Po dojezdu do cile bylo pro Gcastniky

predevsim splnit uspé$né soutézni tkoly na
jednotlivych kontrolnich stanovistich a do-
sahnout tak maximalniho poctu bodu. Stej-
né jako v predeslych letech vedla trasa sou-
téze také letos pres uzemi Polské republiky.
Na soutézici posadky historickych vozidel
cekalo na trati dlouhé 75 km celkem 5 kon-
trolnich stanovist, kde soutézici posadky
postupné plnily tyto soutézni tikoly:

* PK1- jizda zruénosti (stanovisté Pist’ — ha-
si¢ska zbrojnice)

* PK2- hod femeny (stanovisté Bienkowice
- kovarna)

* PK3- hod Sipkami (stanovis$té Bolatice
— parkovi$té Fa Lanex)

» PK4- stfelba vzduchovkou (stanovisté Vel-
ké Hostice - bunkr)

* PK5- hod podkovou (stanovisté Kravare
— zamecky park).

Cil soutéZe byl stejné jako start u Kulturniho
domu v Hlu¢iné.
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ptipraveno bohaté obcerstveni a piijemna
prestavka pred zavére¢nym vyhodnocenim
ucastnikiim v jednotlivych kategoriich byly
predany pohary a hodnotné ceny vénované
nasimi sponzory a potradajicimi kluby. Radi
bychom timto poblahoptali vitéziim jednot-
livych kategorii.

Kategorie automobilii

Kategorie A 1 (auto do 1945)
TROJANCIK Milan (CZ) Tatra 57

Kategorie A 2 (auto 1945-1965)
RUZICKA Jifi (CZ) Skoda Felicia
Kategorie A 3 (Auto 1966-1986)
CVIK Daniel (PL) Audi 100

Kategorie motocykli:

Kategorie M 1 (moto do 1945)
REICHMANN Tomasz (PL) BSAM 20

Kategorie M 2 (moto 1946-1965)
POZNIAK Karol (PL) Panonia 250

Kategorie M 3 (moto 1966-1986)
STODOLKA Tomasz (PL) Ural M 66

Kategorie M 4 (moto po roku 1986)
GORNIK Bartolomiej (PL) Suzuki Intr.

Soutéz klubti

1. misto  Ostatni Mohikanie Rybnik
2. misto CKHM Ostrava
3. misto Fiat Old Club-Frydek Mistek

Za poradajici kluby

Karel Kotzian - AMC Kravare
Pavel Tkacik - AMK Hlucin
David Pluschke - KVH Hlucinsko
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Kravaie maji mistryni
a vicemistryni Evropy!
Re¢ je o tinactileté Adél Vilaskové, kte-
ré se podafilo prosadit na prestizni soutézi

v mazoretkovém sportu a ziskala celkem
5 medaili. Diky uspésnému finale Mistrov-

eee SPORT oo
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Zakonceni florbalové sezony zakii 2015/2016

: Po dlouhé a naro¢né sezoné se 4. Cerv-
: na uskutecnila akce s nazvem Zakonceni
: florbalové sezony zakia 2015/2016. Akce
* se konala v prostorach $kolniho hfisté
: a §kolni zahrady. Této akce se z(&astnili
d © témeF viichni hradi spoleéné se svymi ro-
stvi CR v mazoretkovém sportu se kvali- :
fikovala do reprezentace Ceské republiky
na Mistrovstvi Evropy v maZoretkovém :
sportu, které se letos konalo v Chorvatsku. :
Konkurovaly ji mazoretky nejen z Ceské :
republiky, ale také z Polska, Slovenska, y

di¢i a dal§imi rodinnymi pfislusniky.

Béloruska, Italie a Chorvatska. Mazoretky @ |

AMA Opava dosahuji rok od roku vétsich :
tispéchil a stoji za tim tym trenérek, které :
nedaji dévéatiim vydechnout, a kazdoden- :
ni tréninky nejsou vyjimkou. MaZoretkovy :
sport je uz par let obohacen o prvky gym- :
i Na viechny &ekalo bohaté ob&erstveni
: v podobé grilovanych specialit, &epo-
. vaného piva, kofoly a spousty dalsich
v solovém vystoupeni. Plna hala divakd :

nastiky, baletu a slozitou praci s hilkou.
Sestavy jsou tematické a mnohdy plné

emoci. Asi nejt¢zsi je vybojovat medaili

a nekompromisni pohled poroty je oprav-
du velka zat¢z na psychiku kazdé soutézi-
ci. Adél se podaftilo zabojovat s nervozitou
a ze s6lové sestavy si dovezla stiibro! Dal-
§i stiibrné medaile ziskala v kategoriich
duo a podiova sestava skupin. Mistryni
Evropy se stala v kategorii miniformace
baton a minimix.

,,Adeél Vilaskova je jiz od détstvi uspésna,
ctizadostiva a talentovand mazoretka*“,
fekla vedouci a trenérka Mazoretek AMA
Opava, rodacka z Kravaf, Ing. Eva Dudo-
va.

Za tim vSim stoji obrovska dfina, trpé-
livost, obcas i slzy, ale hlavné obrovska
radost. Ani o letosnich prazdninach se ji
ale nedostane moc odpocinku, po tomto
uspéchu se nominovala na soutéz nejvyssi,
a to na Mistrovstvi svéta v mazoretkovém
sportu, které se bude konat koncem srpna
v Praze. Drzime pésti!

Za Mazoretky AMA Opava
vedouci a ¢lenka trenérského tymu -
Ing. Eva Dudovd

Exhibi¢ni zapas hraci vs. rodice.

dobrot. Pfipraven byl pestry program,

i a to jak pro déti, tak prorodice. Podafi-
¢ lo se ndm také zajistit specialni atrakci
¢ snazvem ,,Bubble fotbal®, kde jsou hraci
: navleCeni do zorbingovych kouli a hraji
¢ klasicky fotbal. Jeden z hlavnich bodil
: programu byly florbalové exhibi¢ni za-
: pasy mezi nasimi hraci a jejich rodici.
1 Zajem o tyto zapasy byl piekvapivé vel-
: ky, kdy se do nich zapojili tém&F viichni
. rodi¢e i sourozenci, a ti co nehrali, tak
. fandili.V prib&hu dne probihalo také
. nékolik florbalovych soutézi pro rodice,
. napf. soutéz o nejlepsi stielkyni, které
. se zutastnilo n&kolik odvaznych ma-
: minek. Po exhibi¢nich zapasech pfislo
: na fadu slovni zhodnoceni celé sezony
. a slavnostni vyhlaseni nejlepSich hracd.
: Nasi nejlepsi hraci byli ocenéni sladky-
i mi cenami a krasnym pohédrem, ktery jim
: piedala starostka mésta Mgr. Monika Br-
i zeskova. Po vyhlaSeni se dostalo pocty

i nam trenérim, kdy nadm rodice spolec-
n¢ s détmi podékovali za celou sezénu
a dostali jsme od nich krasné darecky.
Moc vSem dékujeme. KdyZ se setmélo,
zacal se promitat film, ve kterém byla
v podobé videi a fotek zobrazena cela
florbalova sezéna 2015/2016.
Celou akci jsme poté zakon¢ili krasnym
ohnostrojem. Florbalové zakonceni se
tak paradné vydatilo, ptalo nam pocasi,
prisla spousta rodi¢i a déti, kteti si urcité
tento krasny den nalezité uzili.
Za FBC Kravare
Ondrej Frank a David Thomas

Predavani poharu nejuzite¢néjsimu hraci.

Tenisovy oddil Sokol Kravare, Nabrezni ul., pofada

ve ctvrtek 18. srpna 2016

na pocest Kravarského odpustu

Turnaj mladsiho a starsiho

Zacatek turnaje je v 8:30 hod.

Za poradajici zve viechny ke zhlédnuti turnaje
Lubo$ Harasim a Jifi Vavrecka.

Zactva
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Cesky svaz chovatelii
Kravare porada

CHOVATELSKE
£ HODY X,

(na Novodvorskeé ulici v Kravarich)

Buceou piipravenys
- zabijackové a zvéFinové speciality
* kolo Stésti
* pro déti skdkaci hrad
a vyjizd'ky koniskym spieZenim

Srdecné zvou chovatelé.

rekreacni bazén
divoka reka
whirpool
tobogan

Kostelni 2075/28B, Kravare = tel

eee ZVEME VAS eoe

553 777 591 = e- mall lnfo@aquapark kravare cz " www.aquapark-kravare.cz
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Poradatel: qu“ﬂmﬁlm
Auto moto club Kravare z.s. Soerraste rynesnecen sl

reteb
BOHATY DOPROVODNY PROGRAM OBCERSTVENI ZAJISTENO

darkové poukazy
plavecka skola
aquaerobik
solartum
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MAZDA3. 50% HNED, 50% ZA ROK.

Mazda3 vés okouzli nejen svym vzhledem, ale i novym zpGsobem financovani. Nyni si svidj vysnény viiz miZete pofidit na splatky bez jakéhokoli poplatku
a navyseni. Zaplatte prvni spldtku hned, druhou za rok a oddejte se bez obav potéSeni z Fizeni. VaSe efektivni, vykonnd a bezpe¢na Mazda3 s technologif
Skyactive na vas jiz ¢ekd. MAZDA. ODVAZNE JINA.

Kombinovand spotfeba 3,9-5,81/100 km, emise CO, 104-135g/km.

aneensr AUTOTIP HALFAR S.R.O. Wineia
Dolni BeneSov . . . www.mazda-autotip.cz

Dr.Max* RES'ETE

Otevreli jsme pro Vas novou
lékarnu Dr.Max v Kravarich u Opavy

Opavska 954/61

(u OD Tempo, naproti Penny)

e

SLEVA AZ 50 %

Oteviracidoba pondéli-patek 07.30-17.30 Z DOPLATKU NA LEKY

sobota 07.00-12.00

* Narok na slevu mohou uplatnit seniofi nad 60 let, déti do 15 let a dale drzitelé prikazi ZTP a ZTP/P po piedlozeni klientské Karty vyhod Dr.Max. Sleva je vazana na rodné ¢islo uvedené na lékaiském
predpisu a poskytuje se ve formé neuplatnéni maximalni obchodni pfirazky pfi vydeji lécivého pripravku, vse s vyjimkami a za Uplnych podminek uvedenych na www.drmax.cz a v informacnich
letacich Dr.Max. PInou slevu 50 % Ize poskytnout v pfipadé, Ze tato sleva nebude vyssi, nez je povolena regulovana obchodni piirazka Iékarny. V ostatnich pfipadech pacient hradi legislativou povoleny

Nizké ceny
pro Vase zdravi
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STAVIME PLOTY

www.ploty-ostrava.cz

Stavime ploty na klic
e Pletivové ploty, svafované sité
e Betonové ploty
e Kované ploty
e Zivé ploty — tuje na Zivy plot
e Brany, branky, GARAZOVA VRATA

www.PLOTY-OSTRAVA.CZ

Tel.: 722 550 000

1ICHOVATELSKE POTREBY PRO DRUBEZ!!
WWW.KREPELKAJAPONSKA.CZ

str. 23

STARE DVERE NEBO SCHODY?

(® evropska
P jednicka
na renovace

RENOVUJEME _
DVERE A ZARUBNE

www.portas-morava.cz

MNavstivie nasi vzorkovnu

Opava, Masarykova tfida 39
8 (budova kldSters Minoril naprali Opaveke lesni, 5.8}

Mobil: 774 242 617

voresre zoarns 8§00 800 040

s2Yeo

, g, Lo,

dia vyrobky | bio potraviny

bezlepkové vyrobky

orisky a susené plody na vahu

Dr. Popov - bylinné kapky,
masti, caje

chladirenské vyrobky
vitaminator 100% pfirodni Stavy

atika, oleje do aromalamp,
masazni oleje

, pecené caje W
\OVERRUATERARICUMOZN

3 o | X
mix (L. IsWAR!

Petr Gospos, Nameésti 415/26, Kravare
PO - PA 8:00 - 17:00 | SO 8:00-11:00

|
Saloos

@ cursorbike.

Projed’te se s nami...

PRESTEHOVALI JISME SE

Novou prodejnu najdete na

Novodvorské 13, KRAVARE
(naproti kostelu)

TOTALNI(®
VYPRODE!
KOL
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HINEMATOGRAI Mésto Kravare

bratii Cadiky poFada

LETNI KINO

15.8.-11.8.2016
zamecky park, Kravare

SEDMERO KRKAVCU

ZIVOT JE ZIVOT
17. 8.

GANGSTER KA
l 1acatky predstaveni ve 21.00 hod.

Ohcerstveni na miste zajisténo!

VUSTUPNE DOBROVOLNE
vytézek uréen na charitativni ucely

Kravaiské noviny - Besednik — Periodicky tisk tizemniho samosprdavného celku. Vyddva Mésto Kravaie, Namésti 43, 747 21 Kravare, IC 00300292. Ridi redakéni rada
(Mgr. Monika Brzeskovda, Ing. Petr Muczka, Ing. Andreas Hahn, Ing. Pavel Novotny, Ing. Silvie Hfibkovd - redaktor), registrovano u Ministerstva kultury CR pod cislem
E 12508. Vychazi 11x roc¢né. Redakce - Zamek Kravare, Alejni 24, 747 21 Kravare, tel.: 553 777 970, e-mail: besednik@kravare.cz, tiskarna - H + B tisk Opava. Naklad
2 500 ks. Nevyzadané prispévky a fotografie se nevraceji. Uzdvérka p¥istiho Cisla: 1. 9. 2016.




